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RESUMO

Objetivo: Analisar a partir de uma revisdo de literatura, 0 aumento de casos de feminicidio no
contexto da pandemia da covid-19. Métodos: Estudo bibliografico do tipo revisdo integrativa de
literatura, que ocorreu na Biblioteca Virtual da Saude (BVS), Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e PubMed. Resultado: Foram selecionadas 12 publicacGes
completas para subsidiar resultados e conclusdo, incluiram-se apenas publica¢Bes disponiveis em
sua totalidade, publicados nos anos de 2020 a 2021, nos idiomas portugués, inglés e Espanhol. Os
estudos incluidos ressaltaram que grande parte das agressdes € perpetrada pelo cénjuge ou ex-
parceiros das vitimas, em virtude disso, o espaco domestico no isolamento social € sem duvida o
I6cus para ocorréncia de violéncia doméstica contra a mulher e feminicidio. Consideraces finais:
Identifica-se a necessidade de ampliacdo das acOes especificas sobre a prevencdo da violéncia
contra a mulher e feminicidio, como também verificar a necessidade de fortalecimento das redes de
assisténcia a mulher violentada, todas as estratégias supracitadas sdo validas e complementam-se.
Palavras-chave: Isolamento social; Covid-19; Violéncia Doméstica; Agressdo; Homicidio.

ABSTRACT

Objective: To analyze, from a literature review, the increase in cases of femicide in the context of
the covid-19 pandemic. Methods: Bibliographic study of the integrative literature review type,
which took place in the Virtual Health Library databases, coordinated by the Regional Medicine
Library (BIREME), Latin American Literature and the Caribbean in Health Sciences (LILACS) and
PubMed. Result: 12 complete publications were selected to support results and conclusion, only
publications available in their entirety were included, published in the years 2020 to 2021, in
Portuguese, English and Spanish. The included studies highlighted that most of the aggressions are
perpetrated by the victims' spouse or ex-partners, as a result, the domestic space in social isolation
is undoubtedly the locus for the occurrence of domestic violence against women and femicide. Final
considerations: It identifies the need to expand specific actions on the prevention of violence against
women and femicide, as well as verifying the need to strengthen the assistance networks for women
who have been raped, all of the above strategies are valid and complement each other.

Keywords: Social Isolation; Covid-19; Domestic Violence; Wounds and Injuries; Homicide.
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INTRODUCAO

A violéncia contra a mulher é um
problema mundial de saude publica e também
representa  uma violacdo dos direitos
humanos, afetando negativamente a salde
fisica, emocional e reprodutiva das vitimas.
Sendo observado que muitos casos de
violéncia contra a mulher resultam em
homicidio,  também  denominado  de
Feminicidio, visto que, tal acdo é praticada
geralmente pelo cbnjuge ou ex-parceiros das
vitimas. Além disso, o isolamento social
determinado como uma medida preventiva e
para reduzir a transmissdo comunitaria do
Sars-cov-2 restringiu as pessoas as suas
residéncias e teve como consequéncia o
aumento de casos de violéncia domestica e
feminicidio. @

Embora as evidéncias que relacionam
a incidéncia de casos de violéncia contra a
mulher com o isolamento social imposto pela
pandemia de covid-19 sejam incipientes, 0s
relatérios das organizagdes internacionais
aludem que de fato, houve um aumento dos
casos de violéncia doméstica e feminicidio.
Além disso, em paises como China, Italia,
Franca e Espanha, nos registros policiais as
ocorréncias de violéncia contra a mulher no
periodo de isolamento domiciliar obrigatorio
tresdobraram. @ No Brasil, esse acréscimo é
evidenciado atraves das dendncias realizadas
ao ligue 180, visto que, em 2019 foram
registrados 32,9 mil entre janeiro e abril, e

37,5mil no mesmo periodo do ano de 2020. ©
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Como efeito da pandemia da covid-19,
0 agravamento das desigualdades sociais e de
género tornaram-se ainda mais urgentes a
atencdo as especificidades de populagdes
vulnerabilizadas, incluindo as mulheres. Estas
representam 70% da forca de trabalho e estéo
a frente das suas responsabilidades, sejam elas
domeésticas ou empresariais. Além disso, o
isolamento social, a crise econdmica, a
mudanca nas relagdes sociais, desemprego, e
ansiedade decorrentes do momento de
calamidade publica e instabilidade econémica
sdo fatores contribuintes para ocorréncia de
violéncia doméstica e feminicidio. @

Diante desse contexto objetivou-se
analisar a partir de uma revisdo de literatura, o
aumento de casos de feminicidio no contexto
da pandemia de covid-19. E de grande
relevancia ressaltar que o periodo de
isolamento social e/ou quarentena, tem
dificultado o acesso aos servigos de saude, e
de seguranca publica em decorréncia das
alterages nos protocolos de atendimentos,
como também pela inseguranca da vitima em
buscar assisténcia, por isso € necessario
buscar estratégias para apoiar as mulheres
durante a pandemia e oferecer apoio e

acolhimento as vitimas de violéncia.

METODOS

Trata-se de uma revisdo integrativa da
literatura, apoiada na seguinte questdo
norteadora, “Como o isolamento social

imposto pela pandemia do covid-19, pode
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influenciar no aumento de casos de violéncia
contra a mulher?”

A revisdo integrativa de literatura é
um método que tem como finalidade
sintetizar resultados obtidos em pesquisas de
forma sistemética, ordenada e abrangente,
metodologias. E

mediante  diferentes

denominada integrativa porque fornece
informacdes mais amplas sobre um assunto,
constituindo um corpo de conhecimento e
podendo ser direcionada para a definicdo de
conceitos, revisdo de teorias ou anélise
metodoldgica dos estudos. (5)

Assim, determinou a construcdo da
estratégia PICo, que representa um acrénimo
para Problema (P), Interesse (1), Contexto
(Co), na qual possibilita a localizacdo dos
estudos relevantes, que respondessem O
problema de pesquisa. © Utilizou-se de
ndo indexados

descritores indexados e

(“violéncia contra a mulher”, “Politicas

e
< -
A

'-'...L"f.' i
=" REVISTA

ENFERMAGEM ATUAL
IN DERME

“estratégias de saude”, “Isolamento Social”,

“pandemia”, “Sars-cov-2”) nos idiomas
portugués, inglés e espanhol. Dessa forma, 0s
descritores foram obtidos a partir do Medical
Subject Headings (MESH), dos Descritores
em Ciéncias da Saude (DeCS), conforme
pode ser observado no Quadro 1.
Consultou-se por meio de descritores e
palavras-chave a Biblioteca Virtual da Saude
(BVS), Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e
PubMed. Foram selecionadas 12 publicacdes
completas para subsidiar resultados e
inclusdo foram

totalidade,

discussdo. Os critérios de

estudos disponiveis em sua
publicados nos anos de 2020 a 2021, nos
idiomas portugués, inglés e Espanhol. Foram
excluidos da busca inicial capitulos de livros,
resumos,  textos  incompletos,  teses,
dissertacOes, relatos técnicos e outras formas

de publicacdes que ndo se caracterizavam

Publicas de

Saude”,

“salide da mulher”,

como artigos cientificos completos.

Quadro 1. Elementos da estratégia PICo, descritores e palavras-chave utilizados. Senador
Alexandre Costa - MA, Brasil, 2021.

Elementos Decs Mesh Palavras-Chave
P | Violénciacontraa | Violéncia contra a mulher; | Violence Against | Violéncia contra a
mulher. Violence Against Women; Women; mulher.
Violencia contra la Mujer.
| Politicas publicas | Politicas publicas de salde; Public Health Politicas publicas
de Saude; Public Health Policy; Policy; de
Politicas Publicas de Salud; | Women's Health; Saude;
Saude da mulher; Salde da mulher; eHealth Salde da mulher;
Women's Health; Strategies; Estratégias de
Estratégias de Salud de la Mujer; saude;
saude. Estratégias de saude;
eHealth Strategies;
Estrategias de eSalud;
Co Isolamento Isolamento social; Social Isolation; Isolamento Social;
Social; Social Isolation; Pandemics; Pandemia; Sars-
Aislamiento Social; Betacoronavirus; cov-2;
Pandemia; Pandemia;
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Pandemics

Sars-cov-2. Pandemia;
Covid-19;

Betacoronavirus;

Fonte: Decs, Mesh terms e palavras-chave (2021).

Os descritores e termos definidos
durante a pesquisa foram classificados e

combinados nos bancos de dados (Quadro 2),

resultando em estratégias especificas em cada

base.

Quadro 2. Estratégias de busca utilizadas nas bases de dados BIREME e PUBMED. Senador

Alexandre Costa - MA, Brasil, 2021.

BASES DE | ESTRATEGIA DE BUSCA
DADOS

RESULTADOS | FILTRADOS | SELECIONADOS

(descriptors | AND (Public Health Policy))
MeSH) AND (Social Isolation)

LILACS (Violence Against Women) 07 03 03
(BDENF) | AND (Public Health Policy)

AND (Saocial Isolation)
PubMed ((Violence Against Women) 58 27 09

Fonte: Bases de Dados (2021).

RESULTADOS

ApoOs as buscas em cada base e
extracdo dos estudos que ndo se enquadravam
no recorte temporal ou nao eram artigos

cientificos completos, foram selecionados 12

estudos atendiam aos critérios de incluséo e
foram classificados e organizados conforme o
(Quadro 3) e a (Tabela 1), que dispdem das
informacdes referentes as caracteristicas dos

estudos.

Tabela 1. Andlise descritiva das producdes cientificas sobre “Pandemia de COVID 19 e relacdo a

casos de violéncia doméstica”. Senador Alexandre Costa — MA, (2021).

VARIAVEIS N° %
Abordagem dos artigos
Quantitativo 03 25%
Qualitativo 09 75%
Delineamento da pesquisa
Estudo de caso-controle 02 16,6%
Estudo coorte 03 25%

https://doi.org/10.31011/reaid-2021-v.95-n.35-art.1183
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Ensaio Clinico Randomizado 02 16,6%
Reviséo Sistematica 05 41,6%
Grau de recomendacao e nivel de evidéncia
“1A” 07 56,3%%
“2B” 03 25%
“3B” 02 16,6%
Procedéncia
EUA 04 33,3%
Brasil 04 33,3%
Inglaterra 01 8,3%
Tunisia 01 8,3%
Peru 01 8,3%
Canada 01 8,3%

Fonte: Elaborado pelos autores (2021).

Avaliou-se que do total de estudos

analisados a

maioria dos estudos foi

produzido nos EUA (33,3%) e no Brasil
(33,3%), sendo que 74% dos estudos tinham

abordagem qualitativa, com predominancia de
estudos de revisdo sistematica (41,6%), e de
modo geral apresentou uma alta qualidade de

evidéncias cientificas (1A).

Quadro 3. Publicagdes incluidas e selecionadas segundo a base de dados utilizada, titulo do artigo,

revista, idioma e ano de publicacdo. Senador Alexandre Costa - MA, Brasil, 2021.

BASE TITULO DO ARTIGO REVISTA ANO DE
PUBLICACAO
LILACS Saude da Mulher, Género, Politicas | Rev. bras. educ. 2020
Publicas e Educacdo Médica: Agravos no méd.
Contexto de Pandemia / Womens Health,
Gender, Public Policies and Medical
Education: Issues in the Context of the
Pandemic
LILACS Desafios na protecdo as mulheres em Ciénc. cuid. 2020
situacdo de violéncia no contexto de Saude
pandemia da covid-19
LILACS Isolamento social e o aumento da violéncia Rev. bras. 2020
domeéstica: o que isso nos revela? Epidemiol.
PubMed Violence against women in the Covid-19 | Forensic Science 2021
pandemic: A review of the literature and a International
call for shared strategies to tackle health
and social emergencies
PubMed Violéncia doméstica contra a mulher em Rev. Bras. 2021
meio & pandemia: estratégias de Enfermagem
enfrentamento disseminadas pelas midias
digitais
PubMed COVID-19 and the rise of intimate partner World 2021
violence Development
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PubMed Women’s mental health: acute impact of Archives of 2020
COVID-19 pandemic on domestic | Women's Mental
violence Health.
PubMed COVID-19 pandemic and violence: rising | BMC Medicine 2021
risks and decreasing urgent care-seeking
for sexual assault and domestic violence
survivors
PubMed The impact of the Covid-19 pandemic in International 2020
the precipitation of intimate partner | Journal of Law
violence and Psychiatry
PubMed Experiences of Intimate Partner Violence | Journal of Family 2021
during Lockdown and the COVID-19 Violence
Pandemic
PubMed Covid-19 and Domestic Violence: Journal of Family 2020
Indirect Path to Social and Economic Violence
Crisis
PubMed COVID-19: urgency for distancing from | European Journal 2020
domestic violence of
Psychotraumatoly

Fonte: Elaborado pelos autores (2021).

A pandemia da covid-19 ocasionou o
aumento da violéncia contra a mulher,
especificamente a violéncia doméstica, esta
abrange todas as formas de violéncia que
ocorre no ambito familiar, por conseguinte,
feminicidio. Visto que, os atos de agressdes a
mulher sdo praticados pelo conjuge ou ex-
parceiro das vitimas. 8

Embora o isolamento social seja uma
medida de controle a propagacéo do Sars-cov-
2, tém sido oportuno para que 0S agressores
persistam com os atos de violéncia, ja que é
um periodo de mudanca nas relacGes socias e
alteragdo nos protocolos de atendimento como
forma de evitar aglomeracfes, desemprego,
ansiedade decorrente do momento de
calamidade publica, entre outros fatores que
trazem inseguranga a vitima em procurar
apoio de saude e de seguranca publica,
promovendo assim a ruptura do ciclo de

violéncia. 129

Os estudos apresentaram também as

midias digitais como uma forma de
enfrentamento a violéncia doméstica nesse
periodo de isolamento social, estas, vem
sendo usadas como recurso universal, para
comunicagdo, trabalho, como fonte de
informacdes, tele consultas, além de servir
como suporte para dar visibilidade as causas
como estas que necessitam de condutas
ativistas. 7

Em sintese existe a necessidade de
reorganizacdo dos servicos de atendimento a
mulher em situacdo de violéncia, bem como a
urgéncia de intervencbes que possam
minimizar a incidéncia de ocorréncias de
violéncia doméstica, uma vez que os dados
evidenciam o aumento excepcional de
violéncia contra mulher e feminicidio nesse

periodo de pandemia global. %1%

DISCUSSAO

https://doi.org/10.31011/reaid-2021-v.95-n.35-art.1183 Rev Enferm Atual In Derme v. 95, n. 35, 2021 e-021128
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A violéncia contra a mulher € um
problema mundial de grande impacto na
salde da populacéo, pois, ndo afeta somente a
vitima, como também interfere na qualidade
de vida dos familiares e comunidades. (12
Nesse sentido, a violéncia perpetrada pelo
parceiro intimo pode ser praticada de diversas
formas, incluindo violéncia fisica
(espancamento, tortura e  assassinato);
psicolégica  (manipulagdo,  humilhac&o,
ameagcas); patrimonial (controle obsessivo das
financas; subtracdo de dinheiro e controle de
objetos pessoais), violéncia sexual (relacdes
sexuais indesejadas, assédio e proibicdo do
uso de contraceptivos). 131419

Algumas evidéncias destacam que a
incidéncia de casos de violéncia contra a
mulher é notdria em periodos pos desastres
naturais, como furacdo Katrina em 2005, onde
0 aumento de casos de violéncia passou a ser
de 12,5% em 2006 para 34,4% em 2007, com
predominancia de violéncia doméstica e
psicolégica. Embora, os estudos sobre os
casos de violéncia contra a mulher na
pandemia de covid -19 sejam insuficientes,
assim como em surtos anteriores de Ebola e
Zika virus, que também geram consequéncias
irreversiveis, o sistema de salde deve se
adequar as circunstancias e identificar
intervencdes cabiveis. (9

N&o sé em paises como China, Reino
Unido e Estados Unidos da América, houve o
aumento de casos de violéncia doméstica

contra as mulheres no periodo de isolamento
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social obrigatdrio, decorrente da pandemia de
covid-19. Como também no Brasil ocorreu
um aumento significativo quando comparado
as ocorréncias policiais de atendimento a
mulher do periodo de margo de 2019, a abril
de 2020, ja que, as denlncias passaram de
17,9% em margo para 37,6% em abril, como
se ndo bastasse as taxas de feminicidios
aumentaram 22% em 12 estados. 1214

Além disso, os fatores mais comuns
que intensificam a ocorréncia de violéncia
contra a mulher sdo ansiedade, crise
econbmica, pobreza, isolamento social,
quarentena obrigatdria, depressdo, transtornos
de estresse pos traumatico, distarbio de sono e
transtorno por abuso de substincias. ¢3 19
Vérios motivos foram sugeridos como forma
de explicar o aumento excepcional de
violéncia contra a mulher e feminicidio no
periodo pandémico, visto que, 0 mesmo pode
contribuir ~ para  insatisfacio  conjugal
reforcando comportamentos agressivos para
gerenciar conflitos. (%1%

Os abusadores usam o periodo
pandémico como justificativa para intensificar
0s atos de violéncia devido a estarem
confinados com a vitima no mesmo convivio
familiar, consequentemente foi identificado o
aumento de feminicidio no periodo de
isolamento social, onde as regulamentacdes
impdem restricOes a viagens, distanciamento
social e medidas adicionais para controle do
Sars-cov-2. & 9 1% portanto faz-se necessario

que ocorra alteragdes nos protocolos de
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atendimento e seguranca, estabelecendo
excecOes aos casos de violéncia contra a

mulher.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo permitiu uma analise
descritiva do aumento de casos de violéncia
contra a mulher e feminicidio no periodo de
pandemia de covid-19, bem como, os fatores
que contribuiram significativamente para a
ocorréncia dos casos de violéncia. Embora, o
Sars-cov-2 seja um problema grave de salde
para a populacdo, ha outra emergéncia global
de saude publica que estd se tornando um
desafio e que necessita de intervengdes
imediatas, visto que, foi identificado um
aumento excepcional de mortes de mulheres
em idade reprodutiva.

Nesse sentido, as medidas de
isolamento social para reducdo da transmissdo
comunitaria do Sars-cov-2, além de favorecer
a incidéncia de ocorréncia dos casos de
violéncia doméstica, pode também resultar
em graves crises econbmicas, sociais e
psicoldgicas uma vez que os fatores de risco
sdo amplificados, deste modo, o confinamento
domiciliar causa dificuldade em acessar os
recursos de protecdo, pois, as vitimas sdo
separadas do seu sistema de apoio usual, o
que torna muito dificil ou impossivel pedir
ajuda e/ou sobreviver ao relacionamento

abusivo.
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Mediante o0 exposto, 0s estudos
evidenciaram que 0s principais recursos de
protecdo manuseados pelas vitimas foram o
telefone celular para acesso aos canais de
dendncia como: canais telefénicos, disque
180, 100, 181, 197, 129, 190 e 192;
aplicativos como WhatsApp, servico de
protecdo a mulher, Policia Civil, Defensoria
publica, servico de emergéncia; Pagina
eletrénica com ouvidoria do ministério da
mulher, familia e dos direitos humanos. Outra
estratégia  adotada  foi  incentivar a
participacao e orientar vizinhos para dendncia
dos casos.

Portanto, faz-se  necessario 0
fortalecimento e implementacdo das politicas
publicas de salde da mulher com acbes de
prevencdo a violéncia contra a mulher e
feminicidio a nivel mundial. Além de que, as
instituicbes governamentais devem incluir
servicos e medidas para protecdo das vitimas
em seus planos de contingéncia.

Acrescentando-se que, os profissionais
de sade tém uma importante atribuicdo como
identificacdo,  acolhimento a  vitima,
notificacdo dos casos de violéncia e
encaminhamento para o0s atendimentos
especializados como clinico forense, mais
pesquisas devem ser realizadas a fim de
oferecer informagfes confidveis e criar
estratégias para orientar mulheres em situacéo

de violéncia.
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