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PREGRADO EN ENFERMERIA

RESUMO

Avaliar a percepcdo dos estudantes de enfermagem acerca do uso de simulacéo realistica
de procedimentos basicos de Enfermagem para alunos do primeiro ano da graduagdo para
aquisicao de competéncias. Este é um estudo quase-experimental. A amostra do estudo foi
composta por 49 discentes participantes. A analise dos dados foi realizada por meio do
teste de normalidade Shapiro-Wilk e o teste t de Student. Ao analisar, a categoria
conhecimento pode-se perceber que tanto na simulacdo 1 como na simulagéo 2, o item
relacionado ao planejamento das agdes obteve maior média. A categoria habilidade nas
simulagbes 1 e 2, obteve maior média relacionada a habilidade em técnicas e
procedimentos de enfermagem, mostrando que mesmo nos semestres iniciais, por meio da
simulacdo os alunos se sentiram capacitados a realizar o procedimento. Na categoria
atitude, em ambas simulacbes a maior média foi no item interesse em aprender.
Comparando as médias de conhecimento, habilidade e atitude na simulacéo 1 e 2, pode-se
inferir que embora haja diferenga entre as médias, do primeiro para o segundo momento,
descritas pelo valor t. O p-valor confirma que ndo ha diferenca estatisticamente
significante entre as médias. A simulacdo mostrou-se uma ferramenta eficaz de ensino,
facilitando a consolidagdo do conhecimento e despertando maior interesse por parte dos
discentes. O uso de praticas simuladas requer capacitacdo permanente dos docentes para
fortalecer o uso dessa metodologia.

Palavras-chave: Enfermagem; Simulag&o; Educacdo em Enfermagem.

ABSTRACT

To evaluate the perception of nursing students about the use of realistic simulation of basic
Nursing procedures for first-year undergraduate students to acquire skills. This is a quasi-
experimental study. The study sample consisted of 49 participating students. Data analysis
was performed using the Shapiro-Wilk normality test and Student's t test. When analyzing
the knowledge category, it can be seen that both in simulation 1 and in simulation 2, the
item related to action planning had the highest average. The skill category in simulations 1
and 2 had the highest average related to skill in nursing techniques and procedures,
showing that even in the initial semesters, through the simulation students felt able to
perform the procedure. In the attitude category, in both simulations, the highest average
was for the item interest in learning. Comparing the means of knowledge, skill and attitude
in simulation 1 and 2, it can be inferred that although there is a difference between the
means, from the first to the second moment, described by the t value. The p-value
confirms that there is no statistically significant difference between the means. The
simulation proved to be an effective teaching tool, facilitating the consolidation of
knowledge and arousing greater interest on the part of students. The use of simulated
practices requires permanent training of teachers to strengthen the use of this
methodology.

Keywords: Nursing; Simulation; Nursing Education.

RESUMEN

Evaluar la percepcion de los estudiantes de enfermeria sobre el uso de simulacidn realista
de procedimientos bésicos de Enfermeria para estudiantes de primer afio de graduacion.
Este es un estudio cuasi-experimental. La muestra del estudio estuvo conformada por 49
estudiantes participantes. El analisis de datos se realizé6 mediante la prueba de normalidad
de Shapiro-Wilk y la prueba t de Student. Al analizar la categoria de conocimiento, se
puede observar que tanto en la simulacién 1 como en la simulacién 2, el item relacionado
con la planificacién de la accion tuvo el promedio més alto. La categoria habilidad en las
simulaciones 1 y 2 tuvo el promedio mas alto relacionado con la habilidad en técnicas y
procedimientos de enfermeria, demostrando que incluso en los semestres iniciales, a través
de la simulacidn los estudiantes se sintieron capacitados para realizar el procedimiento. En
la categoria actitud, en ambas simulaciones, el promedio mas alto fue para el item interés
por aprender. Comparando las medias de conocimiento, habilidad y actitud en la
simulacién 1y 2, se puede inferir que si bien existe una diferencia entre las medias, desde
el primer hasta el segundo momento, descrita por el valor t. El valor p confirma que no hay
diferencia estadisticamente significativa entre las medias. La simulacién demostré ser una
herramienta didactica eficaz, facilitando la consolidacion de conocimientos y despertando
un mayor interés por parte de los estudiantes. El uso de practicas simuladas requiere de
una capacitacion permanente de los docentes para fortalecer el uso de esta metodologia.
Palabras clave: Enfermeria; Simulacion; Educacion en Enfermeria.
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INTRODUCAO

A simulacao realistica € uma metodologia
ativa que permite aos participantes vivenciarem a
representacdo de uma situacdo semelhante a
realidade com o objetivo de praticar, aprender,
avaliar e/ou entender estas situacdes, sendo
considerada uma estratégia que estimula
processos de ensino critico-reflexivos no qual os
educandos tornam-se protagonistas do seu
aprendizado®.

O uso de metodologias ativas traz a
possibilidade de construcdo de novos modelos
para formacdo em salde, como método
integrante destas, € a simulacdo realistica que é
uma estratégia que contribui para a aquisicdo de
competéncias que irdo refletir no desempenho
profissional @,

As Diretrizes Curriculares Nacionais
para o0 curso de graduacdo em Enfermagem
ressaltam que a estrutura do curso deve
assegurar, entre outras demandas, no artigo 14,
inciso V, "a implementacdo de metodologia no
processo ensinar-aprender que estimule o aluno a
refletir sobre a realidade social e aprenda a

aprender”®),
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Logo, o uso de simulacdo realistica
compreende metodologia ativa capaz de induzir
uma compreensao mais aproximada da aplicacédo
das habilidades desenvolvidas durante as
disciplinas, além de diminuir a possibilidade de
erros durante a pratica profissional, portanto,
torna-se alvo de pesquisas em diferentes cenarios
diferentes  niveis de

de pratica com

complexidade®.

Portanto, o estudo teve por objetivo avaliar
a percepcdo dos estudantes de enfermagem
acerca do wuso de simulacdo realistica de
procedimentos béasicos de Enfermagem para
alunos do primeiro ano da graduagcdo para

aquisicao de competéncias.

METODO

Estudo quase-experimental do tipo antes
e depois de préaticas simuladas. A pesquisa foi
realizada no Laboratorio de Habilidades do
Departamento de Enfermagem da Universidade
Federal do Ceard (UFC), em duas ocasides, em
outubro e novembro de 2019.

A populagdo foi composta por
académicos matriculados regularmente no

primeiro e segundo semestre do curso de

Enfermagem da UFC, tendo como amostra 49
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discentes participantes da primeira simulagéo e
38 da segunda; ressalta-se que o publico nas duas
simulacdes foi variavel pois o0s estudantes
participaram de acordo com suas
disponibilidades.

Os critérios de inclusdo foram: estar
matriculado regularmente no primeiro ano do
curso de Enfermagem da UFC e preencher
adequadamente o instrumento de avaliacdo.
Foram excluidos da pesquisa instrumentos de
avaliacdo incompletos.

A simulacdo realistica do estudo foi
direcionada a estudantes que ainda ndo cursaram
disciplinas voltadas aos procedimentos de
Enfermagem, por essa razdo, os participantes
observavam a simulacdo realizada pelo o
facilitador o qual desempenhava procedimentos
basicos contextualizados a problematizacdo. A
primeira simulacdo envolvia um cenario de
puncdo  venosa e  administracdo  de
medicamentos. Na segunda simulacdo, envolvia
a troca de curativo de primeira intengcdo no
segundo dia de pds-operatorio.

O planejamento das simulagGes foi
realizado de acordo com o0 documento “The
Development of Evidence-Based Clinical

Simulation Scenarios: Guidelines for Nurse
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Educators” ® que divide o processo em cinco
etapas: 1) Definir os objetivos de aprendizagem;
2) Mensurar o nivel de fidelidade da simulagédo
em relacdo a situacdo real e seu grau de
complexidade; 3) Estabelecer as referéncias que
subsidiam a base tedrica dos objetivos da
aprendizagem; 4) Orientacdes sobre a realizacao
da atividade; e 5) Tempo para debriefing.

Apbs o debriefing, os académicos
responderam a instrumento, elaborado a partir
das competéncias., sendo classificados por meio
de uma escala de Likert, onde 0s numeros
refletem em ordem crescente o desenvolvimento
da competéncia, variando de 1 a 5, sendo a nota
5 0 maximo esperado. As competéncias foram
retiradas das Diretrizes Curriculares Nacionais
para o curso de graduacgdo em Enfermagem?®

Os dados coletados foram organizados no
programa. Statistical Package for the Social
Sciences (SPSS, Chicago, Estados Unidos),
versdo 21. A analise foi realizada com otica
estatistica descritiva e indice de concordancia.
Foi aplicado o teste de normalidade Shapiro-
Wilk, entre as médias da avaliagdo das
competéncias verificando a simulacdo 1 e 2,
ambas  apresentaram  distribuicdo  normal

(p=0,317), conferindo possibilidade de aplicagéo
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de testes paramétricos. Foi considerado dispositivos da resolucdo 466/2012 do Conselho
significativo aquele com p-valor <0,05. Para a Nacional de Saude.

analise entre as médias de conhecimento,
RESULTADOS
habilidade e atitude, foi utilizado o teste t de
Participaram  das  simulagfes 49
Student.
estudantes, sendo 41 do sexo feminino (83,7%) e
O estudo foi aprovado pelo Comité de
08 do sexo masculino (16,3%). Em relagéo ao
Etica em Pesquisa, conforme protocolo do
semestre da graduacédo, participaram 29 alunos
CAAE: 71186817.5.0000.5054 e numero do
do primeiro semestre (59,2%) e 20 estudantes do
parecer. 3.577.232. Todos o0s participantes
segundo semestre (40,8%). Do total de
assinaram o Termo de Consentimento Livre e
participantes, apenas seis fizeram curso técnico
Esclarecido - TCLE, conforme esclarece os
em enfermagem (12,2%).

Tabela 1 — Distribuicdo das médias e desvio padrdo atribuidos pelos participantes a
competéncia CONHECIMENTO na simulacdo 1 (n=49) e simulacdo 2 (n=38).

Simulagéo 1 Simulagéo 2
Conhecimento Média | DP* Média | DP*
Meédia e desvio padréo 4,68 0,522 4,57 0,596
Conhecimento
Conhecimento tedrico- 4,71 0,500 4,56 0,598
cientifico
Relacionamento Teoria e 4,78 0,511 4,74 0,498
Prética
Raciocinio clinico-16gico 4,78 0,511 4,56 0,598
Conhecimento 4,22 0,848 4,33 0,806
interdisciplinar
Planejamento de acOes 4,94 0,242 4,92 0,270
Tecnologia 4,65 0,522 4,33 0,806

Fonte: Elaborado pelos autores. *Desvio padrao.

A meédia que obteve maior destaque na para o planejamento de agdes 4,92 (+0,27) e a
simulacdo 1 foi de conhecimento relacionado ao menor media foi em  conhecimento
planejamento das agdes 4,94 (x0,24) e a menor interdisciplinar 4,33 (+£0,80) e tecnologia 4,33
média nessa categoria foi em conhecimento (x0,80).

interdisciplinar 4,22 (+0,84). Na simulagédo 2, a

competéncia conhecimento a maior meédia foi
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Tabela 2 — Distribuicdo das médias e desvio padrao atribuidas pelos participantes a
competéncia HABILIDADE na simulacdo 1 (n=49) e na simulacéo 2 (n=38).

Simulacdo 1 Simulagao 2

Habilidade Média | DP* Média | DP*
Média e desvio padréo 4,45 0,621 4,39 0,631
Habilidade
Técnicas e procedimentos de 4,90 0,306 4,95 0,223
enfermagem
Sistematizacdo da Assisténcia 4,65 0,481 4,54 0,600
de Enfermagem
Organizacao e planejamento 4,86 0,354 4,92 0,270
das atividades
Tomada de decisdes/lideranca 4,33 0,718 4,13 0,951
Desenvolvimento do trabalho 4,02 0,854 3,49 0,970
em equipe
Gerenciamento de conflitos 3,63 0,809 3,41 1,117
Gerenciamento de recursos 4,82 0,391 4,74 0,498
materiais
Gestdo do tempo 4,27 0,974 4,64 0,537
Comunicacao 4,59 0,705 4,69 0,521

Fonte: elaborado pelos autores. *Desvio padréo.

Ja em relacdo a habilidade na simulacao
1, o item de menor avaliacdo foi relacionado a
habilidade no gerenciamento de conflitos 3,63
(x0,80), mostrando indecisdo, sobre concordar
ou ndo com abordagem de gerenciamento de
conflitos nessa simulacdo. O item de maior
media esta relacionado a habilidade em técnicas

e procedimentos de enfermagem 4,90 (+0,30).

Entre as médias de habilidade na
simulagdo 2, a menor média foi 3,31 (+1,11),
mostrando indeciséo referente ao gerenciamento
de conflitos. A maior média nesta categoria foi
relacionada a habilidade em técnicas e

procedimentos de enfermagem 4,95 (+0,22).

Tabela 3 — Distribuicdo das médias e desvio padréo atribuidas pelos participantes a
competéncia ATITUDE na simulagdo 1 (n=49) e simulacdo 2 (n=38).

Simulacéo 1 Simulagéo 2
Atitude Média | DP Média | DP
Meédia e desvio padréo 4,453 0,627 4,485 0,714
Atitude
Postura Profissional 4,78 0,468 4,74 0,503
Relacéo 4,73 0,491 4,55 0,645
paciente/equipe
Autonomia 4,43 0,764 4,42 0,858
Criatividade 3,92 0,886 3,87 1,044
Conduta ética 4,69 0,508 4,53 0,830
Cuidado humanizado 4,67 0,555 4,68 0,574
Interesse em aprender 4,82 0,441 4,87 0,414
https://doi.org/10.31011/reaid-2022-v.96-n.39-art.1367 Rev Enferm Atual In Derme v. 96, n. 39, 2022 e-021283 5
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Flexibilidade 4,31 0,769
Senso de iniciativa 4,47 0,767
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4,32 0,739
4,39 0,823

Fonte: elaborado pelos autores. *Desvio padréo.

Por fim, a competéncia atitude obteve
com menor média 3,92 (x0,88) no item
criatividade na simulacdo 1, -evidenciando
indecisdo quanto a criatividade na simulacéo 1 e
maior média no item interesse em aprender 4,82
(£0,44).

Na simulacdo 2, a maior média na

categoria atitude foi em interesse em aprender

4,87 (£0,41) e o item com menor média foi a
criatividade 3,87 (+1,04), demonstrando que 0s
estudantes ficaram indecisos sobre essa variavel,
assim como na simulacdo 1. De modo geral, na
Simulacdo 1 e 2, constata-se que os estudantes
demonstraram, na maioria de suas respostas

concordancia com as competéncias avaliadas.

Tabela 4 — Comparacdo entre as médias de conhecimento, habilidade e atitude.

simulacdo 1 e simulagéo 2.

MEDIA Média t p
INDIVIDUAL
Média 4,652 1,661 0,108
CONHECIMENTO
Simulacédo 1
Média 4,5486
CONHECIMENTO
Simulagéo 2
Média HABILIDADE 4,4700 0,843 0,407
Simulacéo 1
Média HABILIDADE 4,4059
Simulagéo 2
Média ATITUDE 4,5075 0,16 0,869
Simulacédo 1
Média ATITUDE 4,4918

Simulacdo 2

Fonte: elaborado pelos autores. t de Student p-valor.

Comparando as médias de conhecimento,
habilidade e atitude na simulagéo 1 e 2, pode-se
inferir que embora haja diferenca entre as

médias, do primeiro para 0 segundo momento,

descritas pelo valor t. O p-valor confirma que
ndo ha diferenca estatisticamente significante

entre as médias.

https://doi.org/10.31011/reaid-2022-v.96-n.39-art.1367 Rev Enferm Atual In Derme v. 96, n. 39, 2022 e-021283 6
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DISCUSSAO

A formacdo em enfermagem tem buscado
agregar uma metodologia efetiva que ofereca
aquisicdo de conhecimento técnico-cientifico ao
longo de toda graduacdo®. Dessa forma, a
simulacdo permite que os estudantes tenham uma
experiéncia de pratica diferenciada que nao
podem ser alcancados somente com aulas
expositivas.

Nesse estudo, pode-se perceber que a
maior parte dos participantes foram estudantes
do sexo feminino (83,7%), indo ao encontro a
outros estudos que utilizaram a simulacdo
realistica no contexto da formacdo em
enfermagem, em que a maioria dos participantes
também eram do sexo feminino, com idade
média variando entre 23 e 24 anos®. A
prevaléncia de mulheres pode ser justificada pelo
curso de Enfermagem ser composto em sua
maior parte por pessoas do sexo feminino.

Apenas 12,2% dos académicos fizeram
curso técnico em enfermagem, o que evidencia
gue a maior parte dos académicos ndo tiveram
contato anterior com o ensino de procedimentos
de Enfermagem. Um experimento com estudante
de enfermagem e medicina evidenciou que nao

houve uma associacdo significativa entre
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experiéncia previa, entre estudantes que estavam
nos semestres iniciais do curso e o uso de
simulacao®.

Nesta pesquisa, 0s participantes nao
tiveram  experiéncias anteriores com a
metodologia. Por serem dos primeiros semestres
da graduacdo e nao possuirem habilidades
técnicas, a simulacdo foi abordada de forma
diferenciada, trazendo uma nova possibilidade,
onde o facilitador executava a pratica simulada e
os discentes participam como espectadores.

Para alguns autores, a utilizacdo da
simulacdo na graduacdo contempla indmeros
requisitos essenciais para a construcdo do
conhecimento, que muitas vezes ndo sao
vivenciados durante o curso, propiciando assim
uma experiéncia Unica e de ativa reflexdo sobre
os contetidos abordados®.

Ao analisar a categoria conhecimento,
pode-se perceber que tanto na simulagdo 1 como
na simulagdo 2 o item relacionado ao
planejamento das acOGes obteve maior média.
Evidenciando que os discentes consideraram as
simulagdes como fonte de conhecimento sobre
como planejar a assisténcia de enfermagem.

A insercdo dos estudantes na simulagéo

realistica possibilita o desenvolvimento de

https://doi.org/10.31011/reaid-2022-v.96-n.39-art.1367 Rev Enferm Atual In Derme v. 96, n. 39, 2022 e-021283 7
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competéncias inexploradas na teoria, que Sao
exercitadas por meio da identificacdo de
necessidades de salde, do planejamento do
cuidado e do aprimoramento de capacidades
cognitivas™®.

No contexto, que as simulacdes foram
inseridas, elas apresentavam apenas um recorte
da realidade com foco para a pratica do
Enfermeiro, dessa forma, ndo se pode
desconsiderar, que para realizar uma técnica,
existe todo um arcabougo tedrico e
interdisciplinar relacionado. Em um estudo com
estudantes de enfermagem e medicina, a
simulacdo possibilitou a expansdo da formacao
de equipes e desenvolve habilidades de lideranca
ao trabalhar a relacdo humana com acdes
interdisciplinares, reduzindo o erro humano
quando aplicada na area de satde’.

As simulacbes interdisciplinares sao
capazes de criar a integralidade tdo necessaria ao
atendimento do paciente. A simulagéo prepara o
aluno para a prética clinica, mostra a importancia
do trabalho em equipe e valoriza as diferentes
préticas interdisciplinares?,

O item tecnologia obteve média inferior
na simulacéo 2, o que ¢ de certa forma esperado,

tendo em vista que o0s procedimentos
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demonstrados foram de baixa complexidade para
facilitar a compreenséo por parte dos discentes.

A simulacdo de baixa fidelidade
possibilita a execucdo de tarefas simples,
enquanto a simulacdo de alta fidelidade utiliza
manequins de capacidade interativa sofisticada,
refletindo mais de perto a realidade proposta por
esse método de ensino®?. Portanto, as
simulacdes de baixa complexidade podem ser
difundidas e utilizadas amplamente por
necessitarem de menos recursos tecnolégicos.

Ademais a associacdo da simulacdo
realistica com a evolucdo de outras tecnologias
em salde possibilita permanente atualizacdo de
contetdo, melhoria de habilidades técnicas e nao
técnicas, além do raciocinio clinico, replicando
de maneira segura e muito mais proxima das
reais situacbes criticas que poderdo ser
enfrentadas na vida real destes futuros
profissionais®®).

A autoavaliacdo ao fim da experiéncia
simulada permite que os académicos analisem 0s
seus processos de acdo e pensamento, estado
emocional e outras informacgdes que possam
potencializar o seu desempenho em situacgoes
reais e auxiliem na consolidagdo do

conhecimento®4

https://doi.org/10.31011/reaid-2022-v.96-n.39-art.1367 Rev Enferm Atual In Derme v. 96, n. 39, 2022 e-021283 8
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Pode-se perceber a satisfacdo em ter
participado das simulacGes 0 que é de extrema
relevancia para a motivacao deles em relacéo ao
curso, na identificacdo com a profissdo e na
reducdo de fatores que contribuem para evasdo e
desisténcia da universidade.

A categoria habilidade nas simulagdes 1 e
2 obteve maior média relacionada a habilidade
em técnicas e procedimentos de enfermagem,
mostrando que mesmo nos semestres iniciais,
por meio da simulacéo os alunos se sentiram que
a simulacdo é um meio de capacita-los a realizar
um procedimento. Na categoria habilidade,
também se pode perceber que algumas
competéncias estdo diretamente relacionadas e
essas obtiveram médias parecidas. Um exemplo
disso é a organizacdo e planejamento das
atividades e o gerenciamento de recursos
materiais, que tiveram baixa dispersdo e nos
mostra um bom aproveitamento dos discentes
nesse aspecto.

O desenvolvimento dessas competéncias
possui alto impacto na assisténcia de
Enfermagem, pois influenciam na gestdo do
cuidado, minimizam erros e reduzem 0s custos

desnecessarios com recursos materiais.
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Nesse contexto, o0 desenvolvimento de
habilidades  técnicas estd relacionado a
procedimentos especificos e sua execucdo. As
habilidades ndo técnicas vao além da prética,
pois envolvem competéncias cognitivas e sociais
que complementam a técnica influenciam o
desempenho da pratica do profissional com
qualidade e seguranca®®),

Ao fim da simulacdo, ha aumento de
confianca e maior envolvimento do estudante em
relacdo a sua conduta, decorrente da vivéncia de
situacbes comuns na assisténcia, mas muitas
vezes impossiveis na pratica clinica real durante
a graduacdo. A simulacdo agrega destreza,
habilidade mental, capacidade de resposta
assertiva possibilitando o aprimoramento das
habilidades, aliado ao ganho de competéncias
cognitivas e psicomotoras®).

O item de menor média na categoria
habilidade das duas simulagbes foi sobre o
gerenciamento de conflitos. A proposta da
simulagéo teve objetivos mais direcionados e

~

algumas  competéncias ndo foram tdo
desenvolvidas neste estudo.
A categoria atitude em ambas simulagc6es

obteve maior média no item interesse em

aprender o que demonstra que a simulacdo
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atingiu os objetivos de aprendizagem e motivou
os estudantes, possibilitando uma forma mais
prazerosa de aprender.

Em relacdo a média de criatividade, 0s
discentes se mostraram indecisos sobre o
desenvolvimento dessa competéncia. Essa
situacdo pode ser justificada pelo fato de a
simulacdo ser observacional, onde o facilitador
providenciava todos 0s materiais e recursos
necessarios, nao cabendo aos académicos a
responsabilidade do planejamento criativo da
simulacéo.

Nas simulacdes, pode-se observar, de
modo geral, que nas categorias conhecimento,
habilidade e atitude, nas competéncias
relacionadas a fatores individuais as médias
foram maiores e nas competéncias que
envolviam a  coletividade ou relacdo
interprofissional, como o  conhecimento
interdisciplinar e o gerenciamento de conflitos
houve maior variagdo nas respostas e
consequentemente maior disperséao.

Dessa forma, é relevante enfatizar que
apesar das simulacdes ndo terem favorecido o
desenvolvimento dessas competéncias, por

serem executadas por apenas um facilitador, é

necessario que elas sejam trabalhadas ao longo
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da graduacdo, para que 0s académicos possam
relacionar teoria e pratica e saibam solucionar
conflitos que possam surgir na sua préatica
profissional, tendo sido as simulacbes uma
imersao inicial a esses alunos que ingressaram ao
Ccurso recentemente.

A proposta das novas diretrizes
curriculares é gerar mudancas radicais na
formacdo académica, visando a inclusdo de
novas metodologias no processo de ensino
aprendizagem, onde o estudante exerce papel
mais ativo na construcdo do conhecimento. Essa
demanda gera também a necessidade de
adaptacdo dos docentes, trazendo um desafio que
permanece até os dias atuais®”.

E fundamental que as instituicdes de
ensino se comprometam com as transformacgoes
do perfil dos profissionais de salde, utilizando
propostas que tragam o desenvolvimento de
competéncias e habilidades; portanto, a
simulacéo realistica € uma metodologia passivel
de implantagio como nova abordagem
pedagbgica e tecnoldgica, pois permite aos
participantes o desenvolvimento em diversas
crescimento

perspectivas, induzindo ao

profissional 181920),
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CONCLUSAO

Na categoria conhecimento pode-se
perceber que tanto na simulacdo 1 como na
simulagdo 2, o item relacionado ao planejamento
das acOes obteve maior média. A categoria
habilidade nas simulagdes 1 e 2, obteve maior
meédia relacionada a habilidade em técnicas e
procedimentos de enfermagem, mostrando que
mesmo nos semestres iniciais, por meio da
simulagdo os alunos se sentiram capacitados a
realizar o procedimento. Na categoria atitude, em
ambas simula¢fes a maior média foi no item
interesse em aprender. Comparando as médias de
conhecimento, habilidade e atitude na simulacéo
1 e 2, pode-se inferir que embora haja diferenca
entre as médias, do primeiro para o segundo
momento, descritas pelo valor t. O p-valor
confirma que ndo ha diferenca estatisticamente
significante entre as medias.

A simulacdo mostrou-se uma ferramenta
eficaz de ensino, facilitando a consolidacdo do
conhecimento, além de despertar maior interesse
por parte dos discentes. Para que as praticas com
simulagdo acontecam de forma satisfatoria,
devem ser planejadas e estruturadas, baseadas

em evidéncias cientificas, por isso requerem

P
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capacitacdo permanente dos docentes e insercéo
de alunos em pesquisas para fortalecer o uso de
simulacdo na pratica de ensino desde o0s

primeiros semestres do curso.
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