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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo verificar os principais saberes de Matematica empregados em Enfermagem, bem
como a analisar a utilizagao de um portal de apoio educacional como forma de auxiliar estudantes com calculo de dosa-
gem e diluicdo de medicamentos. Foi realizado um estudo comparativo com pré e pos teste baseado em um instrumento
composto de oito questdes objetivas utilizadas em concursos ou processos publicos de avaliagdo. O estudo foi realizado
com alunos concluintes do curso de graduagao em enfermagem da Universidade Castelo Branco uma instituicao parti-
cular localizada na cidade do Rio de Janeiro, e apresentou um portal online de apoio educacional intitulado “calculo tem
remédio” que foi testado como ferramenta de ensino.Apos a realizagao de pré e poés teste do uso do portal, os dados fo-
ram analisados pelo programa estatistico Minitab® - versao 17. Como resultado, foi observada uma diferenca significativa
(p<0,05) entre as médias do pré-teste e pos-teste, e concluiu que a pesquisa logrou éxito quanto aos objetivos propostos
e que o portal de apoio educacional pode contribuir para a formagao do profissional de enfermagem.
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ABSTRACT

The present work aims to verify the main knowledge of Mathematics applied in Nursing, as well as to analyze the use of
an educational support portal as a way to assist students with calculation of drug dosage and dilution.A comparative study
with pre and post-test was carried out based on an instrument composed of eight objective questions used in contests or
public evaluation processes. The study was carried out with graduating students of the nursing undergraduate course at
Castelo Branco University, a private institution located in the city of Rio de Janeiro, and presented an online educational
support portal titled “calculation has medicine” that was tested as a teaching tool.After the pre and post-test of the portal
use, the data were analyzed by the statistical program Minitab® - version 17.As a result, a significant difference (p <0.05)
was observed between the means of the pre-test and post-test and concluded that the research was successful in terms of
the proposed objectives and that the educational support portal can contribute to the training of the nursing professional.
Keywords: nursing, mathematics; calculation of dosage; educational portal.
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INTRODUCAO

As teorias e praticas associadas a informatica na edu-
cacao vém repercutindo em nivel mundial, justamente
porque as ferramentas e midias digitais oferecem a dida-
tica objetos, espagos e instrumentos capazes de renovar
as situagdes de interagao, expressao, criagao, comunica-
¢ao, informacao, e colaboracio, tornando-a muito dife-
rente daquela tradicionalmente fundamentada na escrita
e nos meios impressos(’).

A educacio brasileira e a mundial vém incorporando
novas intervengoes nestes mais recentes dez anos, no
tocante a presenca e implementagao de tecnologias re-
centes na educagao.

No ensino para a drea de Saude, é notavel a respon-
sabilidade dos professores de matematica, com destaque
especial para o pessoal de enfermagem, porque é através
do dominio de calculos matematicos basicos que o fu-
turo profissional resolvera calculos de dosagem que en-
volvem o preparo de dosagem de medicamentos. Esses
profissionais tém sempre a vida de pessoas em suas maos
e devem desempenhar seu trabalho com responsabilida-
de e competéncia®.

Associando a atividade do profissional de enfermagem
aos conteldos de Matematica, alguns desses conhecimen-
tos sdo necessarios na pratica em enfermagem e os que
apresentam um maior grau de dificuldade sao os rela-
cionados as operagoes que necessitam de divisao, como
porcentagem e nimeros fracionarios. Essas operagoes sao
muito utilizadas em calculos de gotejamento de soro, pre-
paro e diluicao de medicamentos, alteragoes na concen-
tragdo de algumas drogas e preparo de solu¢ées®.

Algumas prescrigoes, baseadas em Unidades Interna-
cionais de Medidas, nem sempre coincidem com a apre-
sentacao da droga em si, ja que existem muitas variagoes
nas apresentagoes, de acordo com cada fabricante. Ou-
tras vezes, a forma de apresentagao diverge da prescri-
ta, necessitando de conversao de unidades de medida,
bem como diluicao ou adequagao na concentragao e re-
diluicao dos medicamentos prescritos. O tema calculo
de dosagem e diluicio de medicamentos abordado nos
cursos de enfermagem também requer conhecimento de
conceitos basicos da matematica, como as quatro opera-
¢oes fundamentais, unidades de medidas, porcentagem e,
principalmente, regra de trés.

Trabalhar com nimeros é uma competéncia cognitiva
necessaria ao profissional da drea da salde, que esbarra
no déficit de aprendizagem que muitos enfrentaram no
ensino fundamental e médio, portanto é um desafio para
quem conduz o treinamento tornar a atividade facil e
interessante, dai a importancia de se utilizar técnicas di-
daticas que possibilitem o aprendizado®. O preparo de
medicamentos nas instituicoes hospitalares é de respon-
sabilidade legal da equipe de enfermagem. Sendo assim,
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é necessario que o profissional que os prepara esteja
consciente e seguro de sua a¢ao®.

Faz-se necessario, portanto, que a formagao em enfer-
magem, ainda durante as atividades pedagdgicas na uni-
versidade, seja o espago de referéncia que os estudantes
necessitam para enfrentar com agilidade, competéncia e
sabedoria as questoes que possam envolver um erro du-
rante o cuidado de enfermagem, assegurando assim ao
paciente, a familia, a instituicio de saide e ao proéprio
profissional a seguranca e qualidade que tanto almejam®)

O presente estudo trata das habilidades matematicas
desenvolvidas, aplicadas ao conhecimento do calculo de
medicamentos e tem como objetivos verificar e analisar
a eficacia de um portal de apoio educacional para discen-
tes de enfermagem na pratica do calculo de dosagem de
medicamentos.

Sabe-se que as tecnologias educativas sao necessarias
e relevantes, pois sao capazes de fornecer informagoes
que melhoram o conhecimento e o enfrentamento do
profissional ¢7).

MATERIAL E METODOS
DESCRICAO DO PRODUTO

De modo geral, um portal educacional refere-se ao
uso de recursos digitais de comunicagao, principalmente
através de softwares educacionais via web que reinem
diversas ferramentas de interacao®.

O portal de apoio educacional foi desenvolvido
como produto de dissertagao relacionada ao Mestrado
Profissional em Educacao Matematica da Universidade
Severino Sombra (USS), o projeto foi apresentado aos
alunos concluintes do curso de graduagao em Sistemas
de Informacdo da mesma universidade e voluntariamen-
te dois desses alunos aderiram ao projeto e realizaram
seus trabalhos de conclusao de curso baseados na mes-
ma pesquisa. O portal esta disponivel na rede mundial de
computadores — internetno enderego eletrénico www.
calculotemremedio.com.br.

O portal disponibiliza, em sua tela principal, cinco op-
¢oes com os recursos disponiveis:

e Botao Ferramentas — encontram-se a calculadora

e a ferramenta para cdlculo de regra de trés. Essas
ferramentas foram desenvolvidas a fim de propor-
cionar interatividade e ensino.

e Apostilas — estao disponiveis trés apostilas com o
objetivo de auxiliar o usuario quanto a fundamen-
tagao, com exemplos.

e Video Aulas — trés aulas sobre regra de trés sim-
ples, onde o usuario podera acompanhar como
organizar e determinar o valor da incognita.

e Banco de Questdes - esta disponivel no portal
uma lista de exercicios com questoes que fizeram
parte de provas de concursos publicos, exames
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nacionais e também questoes elaboradas pelo au-
tor desse estudo.

e Tutorial - é uma ferramenta de ensino e aprendi-
zagem, tem por objetivo auxiliar o entendimento
do portal educacional mostrando o produto e fa-
cilitando processo de aprendizagem.

Uma das opgoes do portal educacional é a ferramenta
para auxilio no calculo de regra de trés simples, a Figura
2 mostra a tela inicial onde o usuario podera selecionar
as grandezas, inserir os valores, observar a equagao e,
quando clicar no botao calcular, obter o valor da variavel.

Sao disponibilizadas no portal educacional duas calcu-
ladoras. Uma delas possui a finalidade de auxiliar no en-
sino de calculo de diluicdo e dosagem de medicamentos,
como mostra a Figura 3.

A outra calculadora disponibilizada no portal auxi-
lia no calculo de gotejamento, onde a principal fungao é
controlar o volume e o tempo que as solugoes devem
ser assimiladas. Na Figura 4 pode ser visualizada a tela
inicial da calculadora de medicamentos.

METODOLOGIA

O estudo foi realizado no ano de 2014 na Universi-
dade Castelo Branco, localizada no bairro de Realengo,
Zona Oeste da cidade do Rio de Janeiro. Foi conduzido
um estudo experimental dividido em dois momentos de
participagao.

O primeiro momento, realizado no més de julho
de 2014, chamado de pré-teste contou com a partici-
pacao de 20 discentes selecionados de forma aleato-
ria, concluintes do curso de Enfermagem. Foi utilizado
um instrumento de coleta de dados composto de oito
questoes objetivas sobre calculo de medicagao utiliza-
das em concursos ou processos publicos de avaliagao.
O critério de avaliagdo do instrumento foi o percen-
tual de acertos.

O segundo momento, chamado de pos-teste, foi rea-
lizado 30 dias apos a aplicagdo do pré-teste, ocorreu no
més de Agosto de 2014 e contou com a participagao de
I8 discentes, pois um participante se evadiu da institui-
¢ao e outro encontrava-se em licengca médica. O portal
foi apresentado e orientado aos discentes que se am-
bientassem com a ferramenta e apés resolvessem, no mi-
nimo, trés questoes por semana e que permanecessem
ao menos 30 minutos no ambiente explorando e criando
situagoes a serem resolvidas.

A fim de testar a eficacia do portal, foi realizada uma
andlise estatistica baseada no percentual de acertos
usando dados coletados no pré-teste e em dados obti-
dos com o pos-teste. Os dados foram analisados utili-
zando-se o programa estatistico Minitab® - versio 17,

O estudo foi inscrito na Plataforma Brasil, que é um
sistema nacional e unificado de registros de pesquisas
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envolvendo seres humanos e aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Severino Sombra sob
o CAAE: 36932114.9.0000.5290.

RESULTADOS

O estudo experimental realizado evidenciou a exis-
téncia de diferenga na aprendizagem significativa com a
utilizagao do portal educacional no processo de ensino e
de aprendizagem de calculo de dilui¢ao, dosagem e gote-
jamento de medicamentos.

Pesquisas apontam que o conhecimento e as duvidas
dos discentes precisam ser considerados na elaboragao
de tecnologias educativas; soma-se a isso a estreita rela-
¢ao entre a qualidade do material educativo e o uso de
principios e formas definidas de elaboragio'?.

A validagdo de tecnologias apoiadas no impacto na
aprendizagem dos discentes é considerada uma estraté-
gia que, mediante o uso sistematico dos conhecimentos
disponiveis, visa elaborar uma nova intervengao e melho-
rar significativamente uma intervengao.

O processo de avaliagao consiste em determinar em
que medida os objetivos educacionais estao sendo real-
mente alcancados('"'?,

Estes objetivos produzem modificagbes desejaveis
nos padroes de comportamento do estudante. Por-
tanto, a avaliagdo deve apreciar o comportamento
dos estudantes na fase inicial do processo, e poste-
riormente em outras, para identificar as mudangas
que possam estar acontecendo. Sem saber quais
eram as condig¢Oes iniciais do estudante, nao é pos-
sivel determinar se houve modificagcdes. Um outro
marco de avaliagcao é necessario, também, para se ob-
ter uma estimativa da permanéncia da aprendizagem,
que deve ser realizado apo6s algum tempo que o en-
sino se completou.

A avaliacao da aprendizagem permite verificar como
o aluno esta assimilando os conhecimentos, como isto
modifica a sua visao em relagao ao mundo, estimula o de-
senvolvimento do raciocinio e aumenta a sua capacidade
de participagao na realidade que esta vivendo.

Realizada a correcao dos instrumentos, as notas dos
alunos no pré-teste e pos-teste foram organizadas, como
mostra a Tabela .

Trata-se de duas amostras dependentes, ja que os
mesmos alunos participaram dos dois grupos. Os dois
ultimos valores, referentes aos alunos A19 e A20, pre-
cisaram ser descartados, pois participaram apenas do
pré-teste.

Foi realizado teste de normalidade de Shapiro-Wilk,
uma vez que existem menos de 50 observagoes para
andlise das variaveis do pré-teste e do pos-teste. Os re-
sultados foram expressos em graficos, como mostra a
Figura 2 (pré-teste) e a Figura 3 (pos-teste).
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Portal Calculo tem Remédio _
, s _ Este € um portal de apoic educacional destinado ao ensino do ‘®
CALCULO = REMEDIO célculo de dosagem, diluicdo e gotejamento de medicamentos. ”‘@ mﬁg
e Sew

Aqui no portal vocé vai encontrar:

oM,

Sonea

Ferramentas
Apostilas
Video Aulas
Questdes

Tutoriais

FIGURA 1 — Imagem da tela principal do portal educacional
Fonte: Préprio autor
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FIGURA 2 — Grafico da analise de normalidade do rendimento dos alunos no pré-teste
Fonte: Préprio autor
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FIGURA 3 - Grafico da analise de normalidade do rendimento dos alunos no pés-teste

Fonte: Préprio autor
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TABELA 1 — Notas no pré-teste e pds-teste

ALUNO Notas
Pré teste Pés teste

A1 7,5 6,25
A2 6,25 7,5
A3 6,25 7,5
A4 6,25 8,75
A5 6,25 8,75
A6 6,25 8,75
A7 6,25 7,5
A8 5 6,25
A9 5 6,25
A10 5 6,25
A11 5 5

A12 2,5 3,75
A13 2,5 2,5
A14 2,5 1,25
A15 1,25 1,25
A16 1,25 2,5
A17 1,25 2,5
A18 1,25 2,5
A19 1,25 -—-

A20 1,25

Fonte: proprio autor
Verificou-se que os valores de p, em ambos os casos, PosTeste 18 5,278 2,662 0,627
foram maiores que o nivel de significancia de 5% (0,05), e Diferenca 18 -0,972 1,098 0,259

pode-se dizer que os rendimentos dos alunos seguem a
distribuicao normal.

Foi realizado teste de homocedasticidade de Leve-
ne para as duas varidncias, pré-teste e pos-teste, e 0s
resultados foram expressos em grafico, como mostram
as figura 4.

Observou-se que o valor de p foi maior que o nivel
de significancia de 5% (0,05), o que indica que os rendi-
mentos dos alunos sao homocedasticos, ou seja, as vari-
ancias sao iguais.

Satisfeito o pressuposto de normalidade e homoce-
dasticidade, pode-se proceder com a analise de compa-
racao das médias das duas amostras. Utilizou-se o teste T
de Student Pareado para comparar médias de duas amos-
tras dependentes.

Teste T Pareado e IC: PreTeste; PosTeste
Teste T pareado para PreTeste—PosTeste

N Média DesvPad EP Média
PreTeste 18 4,306 2,196 0,517

[oMom
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IC de 95% para a diferenga média: (-1,518;-0,426)
Teste T de diferenca de média = 0 (versus # 0):Valor
= -3,76 Valor-p = 0,002

Observa-se diferenca significativa (p<0,05) entre as
médias do pré-teste e pos-teste, o que pode ser confir-
mado no grafico Boxplot expresso na figura 5.

DISCUSSAO

Quando a informatica tem seu uso adequado nas
escolas, pode possibilitar muitos beneficios aos alunos,
como agilidades de lidar com problemas, habilidades de
pesquisa, habilidade para novos pensamentos, aumenta
a inteligéncia, abre oportunidades, oferece aos alunos a
possibilidade de obter novas informagoes e conhecer um
novo mundo, conhecer a varias culturas, conhecer his-
toria de populagdes antigas e ser novo personagem da
escrita da sua propria historia na sociedade('®.

O ensino da informatica também modifica o aluno
como individuo, pois os alunos tornam-se mais pensan-
tes, criticos, criativos, esforcados, independentes, e pos-
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FIGURA 4 — Grafico do teste para as duas variancias
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FIGURA 5 — Grafico Boxplot de pré teste e pos teste
Fonte: Préprio autor

PosTeste

suem habilidades de interagir e conhecer pessoas de
forma constante e continuada, bem como outras varias
habilidades que os alunos podem obter com a inclusao
da informatica nasescolas brasileiras.

A pertinéncia cientifica e social das tecnologias da
educacao (TE) produzidas na enfermagem é evidente,
pois além de gerar novos conhecimentos, as TE visam a
atender demandas e necessidades sociais que emergem
de inlmeros contextos, contribuindo para o alargamen-
to do pensar-fazer da Enfermagem enquanto ciéncia em
construcio!'¥.

Para que a formagao tecnoldgica realmente aconte-
¢a, € necessario que todos os envolvidos no processo
ensino-aprendizagem participem, com responsabilidade
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de caminharem juntos, como descrito nos “4 pilares da
educagao’: aprender a conhecer, isto € adquirir os ins-
trumentos da compreensao; aprender a fazer, para poder
agir sobre o meio envolvente; aprender a viver juntos, a
fim de participar e cooperar com os outros em todas
as atividades humanas; e, finalmente, aprender a ser, via
essencial que integra as trés precedentes('®.

Neste sentido, acreditamos que atualizagoes e os exerci-
cios enriquecam a educagio na graduagao em enfermagem
através do uso de programas de computador, baseado nas
validagoes satisfatorias e na avaliagao geral favoravela aplica-
¢ao desse recurso tecnoldgico no ensino de Enfermagem.

Os resultados satisfatorios da amostragem estudada
contribuem para que a reflexao da sociedade académica,

O
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pois demonstrou que estratégias inovadoras para estu-
dantes e professores possibilitam a superagao de proble-
mas, como desmotivagao, escassez de tempo e diferencas
no ritmo de aprendizagem entre estudantes. Por fim, a
avaliacio de materiais educativos pelos usuarios pode
encoraja-los a construir e usar outros recursos inovado-
res na educagao em enfermagem('".

CONSIDERAGOES FINAIS

A realizagao deste estudo possibilitou apresentar um
processo de construcgao e validagao de material educa-
tivo fundamentado na relagao entre as necessidades dos
discentes e o conhecimento cientifico sobre a tematica
calculo de medicacao.

A metodologia empregada mostrou-se capaz de sub-
sidiar a elaboragao de uma tecnologia educativa atra-
tiva e compreensiva, o que pode facilitar a elaboragao
de outras tecnologias educativas, tanto nesta tematica,
como em qualquer outra que envolva a necessidade do
exercicio de exatiddo. A pesquisa experimental com o

Esta obra est3 licenciada sob uma Licenga Creative Commons Attribution 3.0
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portal logrou éxito quanto aos objetivos propostos e
confirmou a hipotese ensejada de que a construgio e
disponibilizacao de um portal de apoio educacional para
o ensino de matematica aplicada ao calculo de dosagem
de medicamentos podem contribuir para a formagao do
profissional da area de enfermagem, reduzindo os riscos
de dosagens incorretas aplicadas a pacientes.

Dada a simplicidade, qualidade e precisao do produ-
to desenvolvido, estima-se que os resultados futuros sao
promissores e novas pesquisas podem ser aventadas, dis-
ponibilizadas a um nimero maior de usudrios.

Este estudo ficou longe de esgotar o tema sobre as
possibilidades e as limitagoes do uso de software edu-
cativos no ambiente de formacao do discente de enfer-
magem. Mas, nunca é demais salientar que os softwares
educativos podem ser uma importante ferramenta para
o processo de aprendizagemdos discentes, se utilizados
de forma contextualizada com os conteudos trabalhados
em sala deaula e com objetivos claramente estabelecidos
pelos professores e equipe pedagogica da universidade.
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