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RESUMO

Objetivo: mapear as tecnologias educacionais utilizadas para apoiar o ensino de semiologia e
semiotécnica em enfermagem durante o distanciamento social ocasionado pela pandemia de COVID-
19. Métodos: realizou-se reviséo integrativa da literatura por meio de busca nas bases de dados
MEDLINE, CINAHL, Scopus e Library, information Science & Technology Abstract, com a questdo
norteadora: quais as tecnologias educacionais utilizadas para apoiar o ensino de semiologia e
semiotécnica em enfermagem durante o distanciamento social ocasionado pela pandemia de COVID-
19? Resultados: a amostra foi composta por sete artigos, quanto ao tipo de tecnologia, videos
educativos foram predominantes, acerca dos contetdos abordados, encontrou-se cuidado de feridas,
aplicagéo de injecdo intramuscular ventroglitea, medida indireta da presséo arterial, banho no leito,
estratégias efetivas de prevencdo, manejo, tratamento e controle da hipertensdo arterial, pensamento
critico por meio da aplicagdo do processo de enfermagem, habilidades de seguranca do paciente.
Consideragoes finais: Conclui-se que as tecnologias educacionais utilizadas para apoiar o ensino de
Semiologia e Semiotécnica durante o distanciamento social foram: dois aplicativos, tecnologia de
comunicagdo utilizando WhatsApp Messenger; uma simulacdo de alta fidelidade e trés videos
educativos. O uso dessas tecnologias possibilitou a continuidade do ensino e a inclusdo da disciplina
de Semiologia e Semiotécnica, sendo imprescindiveis para continuidade do processo de ensino-
aprendizagem em tempos de distanciamento social, como na pandemia da COVID-19.
Palavras-chave: Tecnologia Educacional; Distanciamento Fisico; Educagdo a Distancia; Educagéo
em Enfermagem; Enfermagem.

ABSTRACT

Objective: to map the educational technologies used to support the teaching of semiology and
semiotechnics in nursing during the social distancing caused by the COVID-19 pandemic. Method:
an integrative literature review was carried out by searching the MEDLINE, CINAHL, Scopus and
Library, information Science & Technology Abstract databases, with the guiding question: what are
the educational technologies used to support the teaching of semiology and semiotechnics in nursing
during the social distancing caused by the COVID-19 pandemic? Results: the sample consisted of
seven articles, regarding the type of technology, educational videos were predominant, about the
contents covered, wound care, application of ventrogluteal intramuscular injection, indirect blood
pressure measurement, bed bath, strategies effective prevention, management, treatment and control
of arterial hypertension, critical thinking through the application of the nursing process, patient safety
skills. Final considerations: it is concluded that the educational technologies used to support the
teaching of Semiology and Semiotechnics during social distancing were: two applications,
communication technology using WhatsApp Messenger; a high fidelity simulation and three
educational videos. The use of these technologies enabled the continuity of teaching and the inclusion
of the discipline of Semiology and Semiotechnics, being essential for the continuity of the teaching-
learning process in times of social distancing, such as the COVID-19 pandemic.

Keywords: Educational Technology; Physical Distancing; Distance Education; Nursing Education;
Nursing.

RESUMEN

Objetivo: mapear las tecnologias educativas utilizadas para apoyar la ensefianza de la semiologia y la
semiotecnia en enfermeria durante el distanciamiento social provocado por la pandemia de COVID-
19. Método: se realiz6 una revision integrativa de la literatura mediante la bisqueda en las bases de
datos MEDLINE, CINAHL, Scopus y Library, Information Science & Technology Abstract, con la
pregunta orientadora: ;qué tecnologias educativas se utilizan para apoyar la ensefianza de la
semiologia y la semiotecnia en enfermeria durante el distanciamiento social provocado por la
pandemia del COVID-19? Resultados: la muestra estuvo conformada por siete articulos, en cuanto al
tipo de tecnologia predominaron los videos educativos, sobre los contenidos abordados, cuidado de
heridas, aplicacion de inyeccion intramuscular ventroglitea, toma indirecta de presion arterial, bafio
en cama, estrategias efectivas de prevencién, manejo, tratamiento y control de la hipertension arterial,
pensamiento critico mediante la aplicacion del proceso de enfermeria, habilidades de seguridad del
paciente. Consideraciones finales: se concluye que las tecnologias educativas utilizadas para apoyar
la ensefianza de Semiologia y Semiotecnia durante el distanciamiento social fueron: dos aplicaciones,
tecnologia de comunicacion mediante WhatsApp Messenger; una simulacion de alta fidelidad y tres
videos educativos. El uso de estas tecnologias permitio la continuidad de la ensefianza y la inclusion
de la disciplina de Semiologia y Semiotecnia, siendo fundamentales para la continuidad del proceso
de ensefianza-aprendizaje en tiempos de distanciamiento social, como la pandemia del COVID-19.
Palabras clave: Tecnologia Educacional; Distanciamiento Fisico; Educacién a Distancia; Educacion
en Enfermeria; Enfermeria.
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INTRODUCAO

No Brasil, as primeiras Instituicdes de
Ensino Superior (IES) com cursos de graduagéo
em Enfermagem comecaram a surgir desde 0 ano
de 1890YW. Em 2020, havia o registro no sistema
eletrébnico de acompanhamento dos processos
que regulam a educacdo nacional, e-MEC
(Ministério da Educacéo, Eletronic-MEC), cerca
de 1.180 instituicdes que ofertavam cursos de
graduacdo em Enfermagem. Destas, 1.172 na
modalidade presencial, com 181.994 vagas
autorizadas e oito na modalidade de Ensino a
Distancia (EaD), com 82.240 vagas®??.

Com a pandemia da Coronavirus Disease
19 (COVID-19), o ensino de forma remota foi
pautado em carater excepcional, instituiu a
execucdo das aulas ndo presenciais mediadas por
meio do uso de tecnologias®. Portanto, as
instituicbes e seus gestores tiveram que se
(re)inventar e adequar o método de ensino.

O ensino de forma virtual foi necessario
devido ao cenario emergencial, e um dos
desafios dele é fazer com que o usuario se sinta
dentro do ambiente, a partir da navegacdo e
interacdo com o professor. Destaca-se que para a
formacgéo de profissionais de enfermagem foi
considerada um obstaculo, visto que foi
necessario introduzir metodologias dinadmicas
direcionadas a uma realidade teorica e pratica de
maneira virtual®,

Ademais, esse novo cenario demonstrou
que a enfermagem esta em constante transicao,
sendo possivel observar que as ferramentas
tecnoldgicas sdo importantes fatores para
evolugdo de aulas praticas, recursos oferecidos
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atraves de plataformas digitais podem gerar
efetividade na aprendizagem e capacitar 0s
estudantes nas tomadas de decisdo diante de um
problema®".

Os cursos de graduacdo em Enfermagem
incluem em sua grade curricular a disciplina de
semiologia e semiotécnica, que € fundamental
para que os discentes construam conhecimentos
para a pratica do cuidado, nos ambientes em que
estdo inseridos os profissionais de enfermagem.
Trata-se de uma disciplina tedrico-pratica, cujos
estudantes aprendem a realidade através de
atividades simuladas ou reais®.

Dentre as estratégias utilizadas, destaca-se
as praticas em laboratério com 0 uso de
simulacéo realistica e as praticas nos servigos de
salde, as quais permitem a visualizacdo,
desenvolvimento de habilidades e a vivéncia do
cenario real. Estudo demonstra esforcos no
ensino da semiologia e raciocinio clinico por
meio de métodos diferentes em relacdo aos
tradicionais, introduzindo guias préaticos, cursos
em ambientes virtuais de aprendizagem, videos e
jogos educativos, simulacGes e objetos virtuais
de aprendizagem®.

Existem varios estudos que se relacionam
as novas tecnologias no ensino a distancia, sendo
assim, com a pandemia de COVID-19 e suas
restricdes, foram colocadas em pratica ideias que
pudessem facilitar o aprendizado dos alunos.
Neste contexto, a disciplina de semiologia e
semiotécnica passou por dificuldades no
processo de ensino-aprendizagem, devido ao seu

caréater tedrico-pratico, porém foi visto que o uso
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de diferentes tecnologias educacionais pdde
ajudar nesse aprendizado.

Portanto, esse estudo tem como objetivo
mapear as tecnologias educacionais utilizadas
para apoiar 0 ensino de semiologia e
semiotécnica em enfermagem durante o
distanciamento social ocasionado pela pandemia
de COVID-19.

METODOS

Trata-se de uma revisdo integrativa da
literatura, que consiste em um método para unido
de conhecimento e incorporagdo dos resultados
de estudos significativos na pratica. A sua
finalidade é apresentar os conceitos gerais e as
etapas para a elaboragcdo de uma reviséo
integrativa da literatura, com base na mais
recente evidéncia cientifica®?.

Para realizar uma revisdo integrativa, €
necessario o cumprimento de seis etapas: 1)
identificacdo do tema e selecdo da hipdtese ou
questdo de pesquisa para a elaboracdo da revisao
integrativa; 2) estabelecimento de critérios para
inclusdo e exclusdo de estudos/amostragem ou
pesquisa de literatura; 3) definicdo das
informagBes a serem extraidas dos estudos
selecionados/ categorizacdo dos estudos; 4)

avaliagdo dos estudos incluidos na reviséo
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integrativa; 5) interpretacdo dos resultados e, 6)
apresentacao da revisao/sintese do
conhecimento®?,

A questdo de pesquisa foi construida
embasada na estratégia PICo (P- populacdo:
estudantes de enfermagem, descritores: “Nursing
students” OR Students; I-Interesse: tecnologias
educacionais, descritores: “Educational
technology” OR “Digital technology” OR
"Simulation training"; Co-Contexto: ensino de
semiologia e  semiotécnica  durante 0
distanciamento social, descritores: “Nursing
education” OR Teaching OR “Education,
Nursing”), o que resultou na seguinte questdo
norteadora: quais as tecnologias educacionais
utilizadas para apoiar o ensino de semiologia e
semiotécnica em enfermagem durante o
distanciamento social ocasionado pela pandemia
de COVID-19?

Para operacionalizacdo da busca, foram
selecionados  descritores controlados, apds
consulta aos vocabularios Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS) e bases de dados da
area de ciéncias da saude e ciéncias tecnoldgicas,

conforme Quadro 1.
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Quadro 1 — Estratégia de busca adotada em cada base de dados.

Base de dados

Estratégia de busca

MEDLINE

OR AND
technology”)) OR (mh:(“digital technology” )) OR (mh:("Simulation training"))
AND (mh:(“nursing education”)) OR (mh:(teaching)) OR (mh:(“education,
nursing”)) AND ( fulltext:("1")) AND (year_cluster:[2020 TO 2022])

(mh:(“nursing  students”)) (mbh:(students)) (mh:(“educational

CINAHL

MH “Nursing students” OR MH students AND MH “Educational technology” OR
MH “Digital technology” OR MH "Simulation training" AND MH “Nursing
education” OR MH Teaching OR MH "education, nursing"

Limitadores - Texto completo; Data de publicagdo: 20200101-20221231 Tipo de

documentos: revistas académicas

SCOPUS

( KEY ( "Nursing students” ) OR KEY ( students) AND KEY ( "Educational
technology” ) OR KEY ( "Digital technology” ) OR KEY ( "Simulation
training”) AND KEY ( "Nursing education”) OR KEY (teaching) OR KEY (
"Education, Nursing")) AND ( LIMIT-TO (OA, "all*)) AND (LIMIT-TO (
PUBYEAR , 2022 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR, 2021 ) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR, 2020)) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar"))

Library, information

Science
Technology
Abstracts

&

MH “Nursing students” OR MH students AND MH “Educational technology” OR
MH “Digital technology” OR MH "Simulation training" AND MH “Nursing
education” OR MH Teaching OR MH "education, nursing"

Limitadores - Texto completo; Data de publicacdo: 20200101-20221231; Tipos de

documentos: Revistas académicas

Fonte: Autores, 2022.

As buscas ocorreram no periodo de margo
a junho de 2022, resultando em 1.158 artigos.
Para cada base de dados, gerou-se um arquivo de
exportacdo para o gerenciador de referéncias
EndNote, para retirar duplicacdes. A selegcéo do
material, se deu por meio de leitura dos titulos e

resumos, por dois pesquisadores independentes e

as cegas, através do programa de revisao gratuito
da web Rayyan Qatar Computing Research
Institute (Rayyan QCRI), o que resultou em
1.123 artigos para a 12 etapa de analise. Apds a
etapa de exclusdo de 1.090 artigos, foram
identificados 62 (5,5%) conflitos,

houve uma reunido entre os dois pesquisadores

portanto,
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com um terceiro pesquisador experiente na area,
para sua resolucéo e consenso.

Em seguida, na 22 etapa de analise,
realizou-se analise critica de 33 artigos na
integra, por dois pesquisadores independentes e
as cegas, utilizando novamente o Rayyan QCRI.
Quanto aos critérios de eleicdo dos artigos,
foram incluidos artigos completos com acesso
aberto, publicados em revistas cientificas entre
0s anos de 2020 a 2022. E excluidos, os estudos
gue ndo respondiam a questdo norteadora.
Ressalta-se que este intervalo temporal foi
escolhido devido a atualizacdo das evidéncias
acerca da tematica investigada e devido ao
distanciamento social provocado pela pandemia
de COVID-19.

A etapa de analise dos artigos incluidos na
revisao foi iniciada com a traducdo, leitura e
interpretacdo dos resultados. Realizou-se a
caracterizacdo do artigo a partir da extracdo das
seguintes informacdes: autor/pais de vinculo,
delineamento

metodoldgico, tecnologias

educacionais utilizadas para apoiar o ensino de
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semiologia e semiotécnica em enfermagem,
conteddo abordado e nivel de evidéncia. Na
sequéncia, realizou-se a sintese dos materiais e
métodos e principais resultados para extracdo das
tecnologias educacionais utilizadas para apoiar o
ensino de semiologia e semiotécnica em
enfermagem durante o distanciamento social.

O nivel de evidéncia €é classificado em:
Nivel | — revisdo sisteméatica ou metanalise de
ensaios clinicos randomizados controlados;
Nivel Il — ensaios clinicos randomizados
controlados bem delineados; Nivel Il — ensaios
clinicos bem delineados sem randomizacao;
Nivel 1V — estudos de coorte e de caso-controle
bem delineados; Nivel V — revisao sistematica de
estudos descritivos e qualitativos; Nivel VI —
estudo descritivo ou qualitativo e Nivel VII —

opini&o de autoridades e/ou relatorios™.

RESULTADOS

Todo o0 processo de identificacéo,
selecdo, elegibilidade e inclusdo consta na Figura
1.
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Figura 1- Fluxograma do processo de selecdo dos artigos.
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CINAHL (n=629)
SCOPUS (n= 161)
MEDLINE (n= 30)

Identificacdo

Librarv. information Science & Technoloav Abstracts (n=338)

\ 4

Total de registros selecionados (n=1.158)

Registros excluidos apds

Selecéo

duplicadas utilizando o EndNote e

A 4

\4

0 Rayyan (n= 35)

e resumos (n=1.123)

Registros selecionados para leitura de titulos

Elegibilidade

Registros excluidos (n=1.090)

elegibilidade (n=33)

Textos completos avaliados para

y

Registros excluidos (n=26)

Y

Inclusdo

Estudos incluidos na reviséo (n=7)

Fonte: adaptado do PRISMA.. Cuité, Paraiba, Brasil, 2022.

A amostra foi composta por 07 artigos,
com autores de locais distintos, sendo um da
Inglaterra®®, um da Turquia®®, um da Africa do
Sul®™, um da Nova Zelandia®® e trés do
Brasil6-17-18),

Em relagdo ao delineamento metodoldgico,
observou-se que a maior parte dos estudos era do
tipo estudo metodoldgico, dois™’*®), um do tipo
descritivo®  uma

estudo opinido  de

especialistas®®, um  estudo  experimental

randomizado®, uma revisdo integrativa de

No que se refere ao tipo de tecnologias e
ao contetdo abordado, foram identificados
quanto ao tipo de tecnologias:  dois
aplicativos>!4) uma tecnologia de comunicacio
utilizando WhatsApp Messenger @3, uma
simulacio de alta fidelidade™®; trés videos
educativos (16-17-18),

Quanto ao conteudo abordado, pode-se
destacar o cuidado de feridas"?, aplicacdo de
injecdo intramuscular ventroglitea®™, medida

indireta da pressdo arterial®®, banho no leito”,

literatura® e uma  pesquisa  quase- estratégias efetivas de prevencdo, manejo,

experimental®), tratamento e controle da hipertensdo arterial®,
pensamento critico por meio da aplicacdo do

https://doi.org/10.31011/reaid-2022-v.96-n.40-art.1548 Rev Enferm Atual In Derme v. 96, n. 40, 2022 e-021335 6
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processo de

enfermagem,

seguranca do paciente®19),

No Quadro 2, consta a caracterizacdo dos

artigos com

relagdo autor/pais de vinculo,

habilidades

de

delineamento

> i\‘\\
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metodoldgico,
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tecnologias

educacionais utilizadas para apoiar o ensino de

Quadro 2 - Caracterizacao dos estudos primarios incluidos na revisdo integrativa.

contelido abordado e nivel de evidéncia.

semiologia e semiotécnica em enfermagem,

Tecnologias educacionais

utilizadas para apoiar o

] Delineamento _ ) ) Conteudo Nivel de
Autor/Pais . ensino de semiologia e S
metodologico . abordado evidéncia
semiotécnica em
enfermagem
Adderley*? Opinido de | Tecnologia digital modvel [ Uso da tecnologia a | VII

especialistas

com imagem digital capaz

favor dos cuidados

Inglaterra
de interagir com outros [ com feridas de
sistemas de dados | membros inferiores
essenciais, além da | e cirurgicas, como
implementacdo de uma|uma forma de
forma de celular com um | promover a saude
sistema digital para o0 |do individuo
gerenciamento das feridas. | proporcionando a
melhoria da
qualidade da
assisténcia.
Bayram, et | Estudo WhatsApp Messenger. A utilizacdo do | Il
al.t® experimental WhatsApp
Turquia randomizado Messenger  como
ferramenta de
aprendizagem para
aplicacdo de
injecdo

intramuscular

https://doi.org/10.31011/reaid-2022-v.96-n.40-art.1548 Rev Enferm Atual In Derme v.
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ventroglutea.

Bester, et al.1% | Estudo Tecnologia de | Aborda o uso de | VI
Afica do Sul descritivo comunicagéo da [ tecnologias de
informacdo (tecnologia da | comunicagdo  da
informacao: hardware, | informacéo no
software para armazenar, | ensino de
processar e  recuperar | enfermagem e a
dados;  tecnologia  da | importancia do
comunicacao: sistemas | mesmo na
eletrbnicos que permitem a | formacéo de
comunicagéo entre | enfermeiros  com
individuos e grupos. pensamento critico
e conhecimento de
visdo de futuro para
fazer escolhas
precisas em
situacBes de risco
de vida.
Bowen- Reviséo Simulagéo de alta [ Uso da tecnologia | VI
Withington, et | integrativa de | fidelidade usando | de simulacéo
al.td literatura manequins computadorizada
Nova Zelandia computadorizados de [ como estratégia
simulacdo de paciente | para aumentar as
humano. habilidades clinicas

dos alunos de
enfermagem,

maximizando 0
aprendizado e

proporcionando,

sobretudo, a
seguranca do
paciente.
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Cividanes, et | Pesquisa Video. Uso de um video | Il

al.(®) quase- educativo

Brasil experimental demonstrando a

do tipo antes e técnica da medida
depois indireta da pressao

arterial com
método
oscilométrico.

Lopes, etal.!” | Estudo Video. Elaboracéo e| Vil

Brasil metodoldgico validacdo de um
video sobre o
banho no leito,
contribuindo para
formacdo
profissional e o
aprimoramento do
conhecimento e
habilidades de
estudantes de
enfermagem.

7-Caetano, et | Estudo Video. Construcdo de um | VI

al.(®

Brasil

metodologico

e descritivo

video com
conteddos criativos,
interativos,

dindmicos e
atraentes  capazes
de fornecer
estratégias efetivas
de prevencéo,
manejo, tratamento
e controle da

hipertensdo arterial
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nos cenarios de

rastreamento.

Fonte: Autores, 2022.

DISCUSSAO

A maioria dos estudos teve como
pesquisadores, os brasileiros. A aprendizagem
mediada por tecnologia tem ganhado énfase e
espaco para facilitar o processo de ensino, e 0
Brasil vem se destacando com o uso de
tecnologias educacionais na area da satde*?.

Assim, apds a suspensdo de aulas em
algumas instituicdes, iniciou-se o treinamento
dos docentes para que 0s mesmos aprendessem a
utilizar plataformas para o ensino remoto(”). Os
resultados obtidos em 13 estudos, observou-se
que as instituicdes localizadas na regido
Nordeste e Sudeste foram as primeiras a
aderirem ao ensino remoto no Brasil®?.

Em consequéncia a esta situacdo, o
Ministério da Educacdo por meio da Portaria n°
343 de 17 de maco de 2020, dispds sobre a
substituicdo das aulas presenciais por aulas em
meios digitais enquanto durar a situacdo de
pandemia de COVID-19. Esta mesma portaria
ressalta que € de responsabilidade das
instituicOes de ensino a defini¢do das disciplinas
que poderdo ser substituidas, a disponibilizacéo
de ferramentas aos alunos que permitam o
acompanhamento dos conteudos ofertados, bem
como a realizagdo de avaliagbes durante o
periodo da autorizagio®.

No entanto, a educacdo online vai além de
videoconferéncias e compartilhamento de

videos, materiais e power point. Ela sera efetiva

se provocar aprendizado ativo nos discentes,
proporcionando a possibilidade de escrever, ler,
questionar, analisar e resolver problemas,
criando novas situacdes de aprendizado@V.
Nessa perspectiva, é fundamental que as
instituicdes tenham um conhecimento préatico
dos recursos tecnologicos antes de se
comprometerem com o0 uso de tecnologias, pois
0 uso efetivo dos servicos de tecnologias pode
estar associado a prontiddo tecnoldgica de uma
organizacdo®?.

Adentrar nessa seara da informatizacdo de
ferramentas educacionais, sobretudo no ensino
da Enfermagem brasileira, além de investimento
financeiro, urge a necessidade de um corpo de
recursos humanos habilitados no manuseio de
tais tecnologias. A educacdo a distancia (EaD)
no Brasil é vista muitas vezes como uma
modalidade que promove mais autonomia, e 0
planejamento adequado das atividades s&o
capazes de estimular os estudantes mais que
aulas expositivas tradicionais, por manté-los
conectados e reforcar suas habilidades com as
tecnologias nesta sociedade digital @),

Dentre as publicacbes direcionadas as
tecnologias no ensino de enfermagem,
sobressairam-se 0s estudos metodoldgicos e
descritivos, por possuirem métodos mais
flexiveis e menor custo para serem elaborados.
Em um estudo descritivo, ressalta a grande

importancia da relacdo e conectividade das

https://doi.org/10.31011/reaid-2022-v.96-n.40-art.1548 Rev Enferm Atual In Derme v. 96, n. 40, 2022 e-021335 10



ARTIGO DE REVISAO ,f/..'.&,",i
=" REVISTA

metodologias ativas para dar suporte aos
professores e académicos nesse momento de
ensino remoto, que impacta a todos e 0s remete
na busca de alternativas didaticas e pedagogicas
para manter a qualidade nos processos de ensino
e aprendizagem®?,

Ja no estudo metodologico a literatura
também corrobora com o tipo prevalente
encontrado neste trabalho. Essa informacéo
refere apoio ao processo de enfermagem nos
estudos de construcdo e validacdo, pois sdo
ferramentas que estdo em amplo processo de
desenvolvimento tecnologico, no qual os
especialistas chegaram a validar esses estudos®®).

Em relacdo ao nivel de evidéncia destacou
o nivel VIS8 nog entanto as revisdes
sistematicas de ensaios clinicos randomizados
possuem o melhor nivel de evidéncia cientifica,
correspondendo a dois estudos®'® desse
trabalho. Notadamente, considerar a importancia
da questdo clinica para definir o desenho de
estudo apropriado a resposta de sua pergunta de
pesquisa se faz necessario, pois subsidia a pratica
clinica do profissional de satde, promovendo a
integracdo da experiéncia clinica as melhores
evidéncias  disponiveis,  considerando a
seguranga nas intervencbes e a ética na
totalidade das ac6es®®).

Com o advento da pandemia da COVID-
19, devido as restricbes de distanciamento, 0s
ambientes virtuais de ensino com simulagdo de
praticas e aprimoramento de tecnicas para
realizacdo de procedimentos de enfermagem

foram uma alternativa para substituir as praticas
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presenciais, garantindo a seguranca dos
estudantes e a continuidade da aprendizagem®”,

Dessa maneira, a utilizacdo de tecnologias
educativas nos ultimos anos tem sido abordada
no sentido de ser uma maneira mais didatica
utilizada como metodologia no ensino-
aprendizagem,  beneficiando 0s  usuarios
individuais e, propiciando resultados adequados
no quesito do aprendizado®®.

Além disso, reduzem a distancia entre
discente e docente, facilitam e flexibilizam o
acesso de diversas pessoas, estimulam a
autonomia e a reflexdo sobre sua propria
aprendizagem, uma vez que envolve o aluno em
um processo articulado de estratégias e recursos
relacionados ao uso de tecnologia®®.

Contudo, a inser¢do das tecnologias
digitais no cotidiano escolar ainda €, a0 mesmo
tempo, um fator de aproximacdo e de
distanciamento, e por isso mesmo um grande
desafio para os professores, visto que, embora
muitos recursos dessas tecnologias estejam
acessiveis aos estudantes e professores, pouco
movimento se percebe para integra-los nas
praticas pedagogicas de ensino e aprendizagem
no cotidiano escolar®?,

Vale ressaltar que a evolucéo tecnoldgica
alcancou o0 ensino superior, em especial a
formacdo na area da enfermagem, vislumbrando
como uma eficiente estratégia de apoio e capaz
de otimizar a pratica docente ao garantir ao
professor a essencial missdo de ser um
facilitador no processo de aprendizagem e,
guando sdo inseridas atividades diferenciadas e

modernas as aulas tradicionais, o uso de
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tecnologias favorece a dinamicidade no processo
de aprendizagem®,

Para o desenvolvimento desse estudo, as
tecnologias educacionais utilizadas foram de
acordo com o conteudo abordado em cada artigo,
servindo para apresentar de maneira mais
acessivel e simplificada aquilo que condiz com o
texto, facilitando o ensino e aprendizagem
remota durante a pandemia da COVID-19. Essas
tecnologias variaram entre videos, simuladores
de baixo custo, tecnologias digitais e de
comunicagéo.

O periodo de pandemia da COVID-19
apresentou dentre as principais estratégias
pedagdgicas utilizadas no ensino remoto a
utilizacdo de videos, representando 86,1%,
seguida da exposicdo dialogada (58,3%), uso de
slides (50%) e &udios (47,2%)®?). Esse dado
respalda os mesmos resultados encontrados neste
trabalho, sendo o video o tipo de tecnologia mais
utilizada. Esses métodos  acrescentam
positivamente no ensino dos discentes, pois
somente as aulas tedricas ndo sdo suficientes
para a retengdo e a absorcdo de
conhecimentos®?,

A vista disso, utilizar novas tecnologias é
uma modalidade metodoldgica de ensino que
possibilita a compreensdo durante a formagéo em
salde no campo da enfermagem, reproduzindo
vivéncias educacionais repassadas através de
meios virtuais, como por exemplo, videos com
simulacgdes de procedimentos praticos, jogos on-
line, grupos de WhatsApp e Telegram®©),

No tocante, a problematizacdo e simulacao

realistica, evidencia que a aplicacdo da
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Simulacdo de Aprendizagem Baseada em
Problemas (S-PBL) é um método no qual os
discentes de enfermagem experimentam o0
processo de resolucdo de problemas através de
interagbes com um simulador de paciente
humano em um ambiente com caracteristicas
clinicas semelhantes a realidade®®. Além disso,
a promogdo do ensino critico e reflexivo tem
tornado a simulacdo uma das estratégias mais
utilizadas, uma vez que favorece o aumento da
participacdo dos discentes; integracdo entre
disciplinas e inser¢do em cenérios diversificados
de prética profissional®®,

Destaca-se ainda a importancia de enfatizar
a abordagem de forma dindmica de como
realizar a afericdo de pressdo arterial através de
videos e simulagdes, para que o discente sinta
mais seguranca para realizar o procedimento em
um paciente real, quando necessario. Esse
método é importante, pois ele representa ndo
apenas a forca que dirige a perfusdo pelo
organismo humano, mas também reflete uma
parte do trabalho cardiaco®®).

Outro assunto que merece ser abordado
pelos discentes com mais cautela é o
aperfeicoamento de medidas instrutivas do
banho no leito ao paciente restrito. Esse
procedimento tem o objetivo de promover o
conforto individual e manter a integridade da
pele por meio da promocdo da circulacdo e
hidratagdo fisiologica. Caracteriza-se como uma
técnica complexa e contribui  com um
conforme a

atendimento humanizado

necessidade, a fim de garantir que 0s seus
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objetivos sejam alcancados sem prejuizos para
quem o recebe®?.

Tematicas que retratam a necessidade de o
discente possuir um olhar critico diante de
situacbes rotineiras, sdo primordiais para a
formacéo de um profissional com visdo holistica,
capaz de situar-se e manter o controle em
circunstancias de risco. Além disso é esperado
que estudantes aprendam além do pensamento
critico, € necessario que seja promovidas
experiéncias praticas para que sejam capazes de
evidenciar o processo de tomadas de decisdes no
cotidiano do ser e fazer Enfermagem®®),

Outro tdpico a ser citado é a necessidade
de inclusdo de atividades tecnoldgicas como
estratégia de aperfeicoamento, a fim de
proporcionar o aprendizado e a seguranca do
paciente. A exemplo disso, pode-se citar a
utilizacdo de aplicativos on-line, como
ferramenta de instrucdo para a pratica de
administracdo de injetaveis intramuscular, em
especifico ventroglUtea, que mesmo sendo uma
via mais segura, por possuir maior espessura dos
ventres musculares dos gluteos, estar livre de
vasos sanguineos e nervos importantes tanto em
adultos como em criangas e ter menor espessura
de tecido subcutaneo se comparada as outros
locais de aplicacdo, ainda € desconhecida por
muitos profissionais e pouco utilizada®.

Ciente da importancia da Semiologia e
Semiotécnica na  formacdo de  futuros
enfermeiros, compreende-se que € fundamental
que haja uma reflexdo sobre seu ensino na
graduacdo, para que através da analise, tenham

mudancas permanentes quanto a formagdo dos

ENFERMAGEM ATUAL
IN DERME

enfermeiros que estardo na pratica profissional
nos anos vindouros. Uma dessas modificacoes é
a reducdo do numero de alunos por professor,
pois provavelmente, uma turma numerosa
dificulta o progresso de um  ensino
problematizador, sendo que o dialogo se torna
mais raro, repercutindo de forma negativa sobre
0s processos de reflexdo e de humanizagdo.
Assim sendo, é indiscutivel a importancia da
interacdo e comunicacdo entre 0s sujeitos

participantes do processo educativo®“?.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que as tecnologias
educacionais utilizadas para apoiar o ensino de
Semiologia e Semiotécnica durante 0
distanciamento social foram: dois aplicativos,
tecnologia de comunicacgéo utilizando WhatsApp
Messenger; uma simulacdo de alta fidelidade e
trés videos educativos. Além disso, observou-se
que o uso das tecnologias possibilitou a
continuidade do ensino e a inclusdo da disciplina
de Semiologia e Semiotécnica, dessa forma,
foram imprescindiveis para continuidade do
processo de ensino-aprendizagem em tempos de
isolamento social devido a pandemia da COVID-
19.

Outro ponto traz referéncia a desigualdade
do acesso a internet e/ou computadores pelo
grupo de estudantes de baixa renda, ficando
ainda mais evidente durante a pandemia, 0 que
acarretou em auséncias dessa parcela da
populagédo estudantil nas aulas e,
consequentemente, repercussdes no processo de

aprendizagem. Portanto, ndo é cabivel que
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instituicbes,  principalmente  as  publicas,
ministrem aulas inacessiveis justamente para
seus estudantes de menor renda.

No entanto, pode-se considerar que a
continuidade do ensino para formacdo de futuros
profissionais de enfermagem através da
ampliacdo do acesso e das ferramentas
tecnolégicas como auxilio educacional foi
extremamente necessaria no periodo pandémico
diante do processo de ensino-aprendizagem.

Vale salientar, que o desenvolvimento
desse trabalho esteve limitado a escassez de
estudos, pois como se trata de um tema
recentemente abordado, dificultou e restringiu as
buscas, sugerindo mais pesquisas na éarea, de
modo que fornegcam evidéncias e possuam
embasamento cientifico a fim de enriquecerem
as pesquisas a respeito da tematica.
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