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RESUMO

Objetivo: Investigar na literatura os instrumentos de avaliagdo da cognigéo infantil em
criangas com TDAH. Método: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura. Utilizaram
0s seguintes descritores acompanhados do operador ldgico booelano na estratégia de
busca: avaliacéo cognitiva and criancas com TDAH. Incluiram-se artigos publicados entre
2012 a 2022, independentemente do idioma, disponiveis na integra, que aborde na pratica
instrumentos de avaliagdo direcionados as criancas com TDAH. Excluiram-se os estudos
repetidos e que ndo respondessem & questdo norteadora, estudos publicados em livros,
congressos e conferéncias e/ou artigos e livros e/ou estudos secundarios. A partir das
buscas, 102 artigos foram recuperados. Apds a aplicacdo dos critérios de elegibilidade,
nove artigos foram considerados elegiveis. Resultados: Os estudos expressaram
dificuldades na aplicagdo ou criacdo dos instrumentos, como a limitagdo quanto a falta de
pessoal que pudesse administrar o teste em outra lingua. A auséncia de dados béasicos
prévios de determinada habilidade cognitiva também é uma dificuldade, bem como o néo
acompanhamento para analises futuras. Além da qualidade dos programas de ensino ser
desconhecida, o que interfere de modo que ndo se pode concluir que se ela ndo atrapalhou
a eficiéncia no desenvolvimento cognitivo das criancas. Consideracdes finais: Apds a
comparacao dos testes, observou-se a eficicia na avaliagdo na maioria dos instrumentos
analisados, mas também surgiram possiveis limitacGes que sdo apresentadas ao final.
Palavras-chave: Criancas; TDAH; Teste Cognitivo; Teste Neuropsicolégico.

ABSTRACT

Objective: To investigate in the literature the instruments for assessing child cognition in
children with ADHD. Method: This is an integrative literature review. They used the
following descriptors accompanied by the operator Boolean logic in search strategy:
cognitive assessment and children with ADHD. Articles were included published between
2012 to 2022, regardless of language, available in full, that addresses in practice
assessment instruments aimed at children with ADHD. Repeated studies that did not
answered the guiding question, studies published in books, congresses and conferences
and/or articles and books and/or secondary studies. From the searches, 102 articles were
retrieved. After applying the criteria for eligibility, nine articles were considered eligible.
Results: The studies expressed difficulties in the application or creation of the instruments,
such as the limitation regarding the lack of personnel who could administer the test in
another language. The absence of previous basic data of a certain cognitive skill is also a
difficulty, as well as the lack of follow-up for future analyses. In addition to the quality of
teaching programs to be unknown, which interferes in such a way that it cannot be
concluded that if it does not hindered the efficiency in the cognitive development of
children. Final considerations: After comparing the tests, effectiveness in the evaluation
was observed in most of the instruments analyzed, but possible limitations that are
presented at the end.

Keywords: Child; ADHD; Cognitiv Test; Neuropsychological Test.

RESUMEN

Objetivo: Investigar en la literatura los instrumentos para evaluar la cognicion infantil en
nifios con TDAH. Método: Esta es una revision integradora de la literatura. Utilizaron los
siguientes descriptores acompafiados del operador légico booleano en la estrategia de
busqueda: evaluacidn cognitiva y nifios con TDAH. Se incluyeron articulos publicados
entre 2012 y 2022, independientemente del idioma, disponibles en su totalidad, que
abordan en la practica instrumentos de evaluacion dirigidos a nifios con TDAH. Se
excluyeron estudios repetidos que no respondieron a la pregunta orientadora, estudios
publicados en libros, congresos y conferencias y/o articulos y libros y/o estudios
secundarios. A partir de las blsquedas, se recuperaron 102 articulos. Después de aplicar
los criterios de elegibilidad, nueve articulos fueron considerados elegibles. Resultados:
Los estudios expresaron dificultades en la aplicacion o creacion de los instrumentos, como
la limitacion en cuanto a la falta de personal que pudiera administrar la prueba en otro
idioma. La ausencia de datos basicos previos de una determinada habilidad cognitiva
también es una dificultad, asi como la falta de seguimiento para futuros analisis. Ademas
de desconocerse la calidad de los programas de ensefianza, lo que interfiere de tal manera
que no se puede concluir que si no entorpeciera la eficiencia en el desarrollo cognitivo de
los nifios. Consideraciones finales: Después de comparar las pruebas, se observo
efectividad en la evaluacion de la mayoria de los instrumentos analizados, pero también
surgieron posibles limitaciones, que se presentan al final.

Palabras claves: Nifios; TDAH; Prueba Cognitiva; Test Neuropsicologico.
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INTRODUCAO

A cognicdo pode ser compreendida como
habilidades cognitivas ou funcionamento mental
que implica nas aptiddes de sentir, pensar,
perceber, lembrar, raciocinar, formar estruturas
complexas de pensamento e a capacidade para
produzir respostas as solicitacdes e aos estimulos
externos . O bom desenvolvimento cognitivo
depende da capacidade de reconhecimento e
abstracdo do que se aprende, bem como das
habilidades de memodria, atencdo, inteligéncia,
pensamento,  criatividade, capacidade de
resolucdo de problemas e linguagem. Em
criangas com TDAH essas fungOes alteradas
acarretam em modificacdes nas regulacdes, dos
pensamentos, emocdes e comportamentos .

Estabelecer relagcdes anatomoclinicas em
avaliacdo infantil ndo é tdo importante tendo em
vista a acentuada variabilidade entre o substrato
neuroanatémico e manifestacdes
comportamentais proprias desta faixa etaria. Em
face dessas particularidades da infancia é que se
deve adotar paradigmas clinicos de avaliacdo
cognitiva desenvolvidos especificamente para
esta populacio ©®. A avaliagdo adequada das
habilidades, por meio de instrumentos
psicométricos, se mostra ainda mais importante
pela busca e rastreio dos diversos distlrbios
mentais e adequada intervencéo clinica .

O diagnostico clinico do TDAH, por
exemplo, estd baseado nos sintomas que Sao
sistematizados por tabelas internacionais, como

DSM-IV-TR ®. No entanto, o uso de escalas e
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de testes neuropsicolégicos acrescentam dados
para investigacdo da patologia, o que auxilia no
diagndstico e na elaboragdo de um plano de
tratamento ®. A avaliagdo pode iniciar com a
identificacéo de possiveis alteracdes
neuropsicoldgicas por meio de um instrumento
de aplicacdo mais rapida e apos identificados os
déficits, submeter o pablico a avaliagdo com
baterias mais completas.

Para construcdo de instrumentos de
avaliacdo neuropsicoldgica infantil, s&o comuns
na literatura trés préaticas: 1) uso de instrumento
desenvolvido para todo o ciclo vital com normas
para criancas (como exemplo o Teste Wisconsin
de Classificacdo de Cartas), 2) desenvolvimento
de instrumentos especificos para criangas (tal
como a Children’s Memory Scale, desenvolvida
por Cohen em 1997), e 3) adaptacdo de
instrumentos elaborados para adultos em busca
de uma versdo aplicavel e sensivel para criancas
(exemplo: versdo Teddy Bear Cancellation Test
de Laurent-Vannier, Chevignard, Pradat-Diehl,
Abada & De Agostini, 2006) ®.

Nesse contexto, destaca-se a Escala de
Inteligéncia Wechsler para Criancas (WISC-I111)
instrumento ja consagrado pelo uso, que possuli
propriedades psicométricas proprias onde
fornece informagdes de relevancia clinica para o
diagnostico de TDAH. A escala WISC-III
amplamente  utilizada em estudos, vem
dificuldades

individuos com TDAH, auxiliando em seu

apontando especificas  nos
tratamento ®. Outra escala que avalia criancas
com Transtorno de Déficit de Atencdo (TDAH) a
desatencdo e hiperatividade é o SNAP-1V, sendo
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um questionario de dominio publico formulada a
partir dos critérios do DSM-1V ©,

Para que um instrumento seja validado
ele deve passar por Vvéarios estudos e uma das
caracteristicas desejaveis é que ele esteja
adequado ao publico alvo. Um estudo sobre o
desenvolvimento do instrumento psicométrico de
avaliagdo da Cognicdo Numérica para pré-
escolares (CogNum) de Chechetto (2020) passou
por uma validade aparente onde se investigou
aspectos qualitativos por parte de quem realiza o
teste, como aceitacdo, adequacdo e relevancia,
para isso, foi desenvolvido o Protocolo de
Compreensdo e Envolvimento (PCE), com
questdes que avaliam o participante tanto durante
a realizacdo de cada item do CogNum, como no
modo geral, através de um observador .

Ha limitacdo ao exame neuropsicolégico
que a restrita quantidade de instrumentos de
avaliacdo em nosso pais impde. Somado a isso,
uma avaliagdo  neuropsicolégica infantil
especifica adequada aos propdsitos de
intervencdo e viavel economicamente tem sido
um desafio para a satde brasileira. Em face desta
demanda existente, buscou-se na literatura
instrumentos de avaliacdo da cognicdo infantil,
objetivando apreciar sobre quais habilidades
cognitivas foram realizados e sobre a eficacia na
aplicacdo dos mesmos, além de tratar das
principais dificuldades em suas adaptagdes,

aplicagdes e analises nos diferentes contextos.

METODOLOGIA
Trata-se de uma revisdo integrativa de

literatura sobre instrumentos que avaliam a
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cognicdo dos portadores de TDAH. Este método
utiliza um processo rigoroso de busca e selecédo
de pesquisas, além de permitir verificar
evidéncias empiricas de um determinado campo
de estudo através de pesquisas ja realizadas com
0 mesmo assunto, e a partir deles obter
conclusdes gerais sobre o tema e sobre as
questdes de pesquisa definidas neste estudo. E
um metodo importante para a saide bem como
para outras areas, pois possibilita o profissional
que tem pouco tempo para leitura acessar o
conhecimento cientifico disponivel.

O presente estudo considerou as etapas
recomendadas por ®, a saber: 12 etapa:
identificacdo do tema e selecdo da hipotese 22
etapa: selecdo de critérios para inclusdo e
exclusdo de estudos na literatura; 32 etapa:
categorizacdo das informacGes a serem extraidas
dos estudos; 42 etapa: avaliacdo dos estudos
incluidos na revisdo integrativa; 5% etapa:
interpretagdo  dos  resultados; 6%  etapa:
apresentacao da revisao/sintese do
conhecimento.

Para compor a questdo de pesquisa desta
revisdo, utilizou-se a estrategia PVO. Esta
estratégia consiste em Populagdo, Variaveis e
Intervencdo e Desfecho, com essas varidveis é
possivel realizar buscas com maior precisdo e
rapidez em diversas naturezas de pesquisa ). O
desdobramento da pergunta por meio dessa
estratégia resultou da configuracdo do acrénimo
PVO seguinte: P — Criangas com TDAH
(children with ADHD); V - Instrumento de
avaliacdo (Teste cognitivo OR Cognitive test);
(Health Technologies OR Tecnologias de la
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Salud); O — Cognicdo (Analise da cogni¢do OR
Analysis of cognition). A partir dai a pergunta
norteadora foi formulada: Quais os instrumentos
de avaliacdo cognitiva aparecem na literatura
direcionados a criancas com TDAH? Foi
utilizado o operador booleano AND a fim de unir
os termos de busca ©.

Os descritores utilizados foram o0s
Descritores em  Ciéncias da Salude —
DeCS/MeSH juntamente com suas respectivas
traducbes para cada base de dados: Criancas;
TDAH; Teste cognitivo/ child; ADHD; cognitiv
test. Para realizar o cruzamento entre eles
utilizou-se o operador booleano “AND”.

Incluiram-se  nesse estudo  artigos
publicados entre 2012 a 2022,
independentemente do idioma, disponiveis na
integra, que aborde na pratica instrumentos de
avaliacdo direcionados as criancas com TDAH.
Foram excluidos os estudos repetidos, editoriais,
revisbes, estudos que ndo respondessem a

questdo norteadora, estudos publicados em
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livros, congressos e conferéncias e/ou artigos e
livros e/ou estudos secundarios como surveys,
artigos resumidos, capitulos e outras RSL, ndo
associados as questdes e 0s objetivos da pesquisa
e estudos onde o0 autor ndo deixa claro a eficacia
do instrumento que utiliza.

Encontraram-se 102 artigos (Medline: 12;
Lilacs: 76; Scielo: 4; Pubmed: 10)os quais
foram submetidos a leitura de titulos e resumos,
com objetivo de refinar a busca. Destes, foram
excluidos 33 artigos, 0s quais 28 apresentavam
estudos com instrumentos de avaliacdo
com outros publicos ou com outras patologias, 2
eram estudos de revisdo, 1 estava indisponivel, 2
ndo disponivel gratuitamente. A amostra final foi
composta por 9 estudos. O fluxograma relativo a
busca dos artigos nas bases de dados e selecédo
final dos artigos foi descrito pelo fluxograma

PRISMA® e esta apresentado na Figura 1.
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Figura 1 - Fluxograma de descri¢do dos artigos, encontrados, excluidos e selecionados de acordo com

cada base de dados Fortaleza-Ceara, 2022.

Fonte: Elaboragdo propria.

Apds a leitura dos artigos na integra,
houve andlise descritiva das informacgdes e
criagdo de um quadro com as seguintes
informagdes: titulo, autores, ano, pais de
realizacdo do estudo, objetivo, tipo de estudo,
nivel de evidéncia, resultados). O nivel de
evidéncias dos estudos selecionados foi atribuido
conforme a seguinte hierarquia de evidéncias: 1.
para revisdes sistematicas e metanalise de
ensaios clinicos randomizados; Il. para ensaios
clinicos randomizados; Ill. para ensaio
controlado ndo randomizado; IV. para estudos
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caso-controle ou coorte; V. para revisdes
sistematicas de estudos qualitativos ou
descritivos; VI. para estudos qualitativos ou
descritivos e VII. para parecer de autoridades
e/ou relatorios de comités de especialistas. Esta
hierarquia classifica os niveis | e Il como Fortes,
lav

fortes, 111 a V como moderados e VI a VII como
fracos @Y. Em seguida, categorizou-se 0s
resultados de acordo com as questbes de

pesquisa.
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Quadro 1 - Andlise das caracteristicas dos estudos selecionados (titulo, autores, ano, pais, objetivo, resultados)
(Continua)
Titulo Autores/ano |  Pais Objetivo Tipo de Resultados Nivel de
estudo evidencia
Anélise do processo de tomada | Missawa, Brasil Analisar o processo de | Qualitativo | Os instrumentos utilizados para coleta de dados foram VI
de consciéncia em criancas com | Rossetti, tomada de consciéncia protocolos de situacdes-problema baseados nos jogos de
TDAH Cotonhoto20 em criangas  com regras: Quatro Cores, Dominé, Cara a Cara® e Lig-4®. A partir
19¢2) TDAH por meio da dos resultados encontrados pode-se perceber uma demanda de
utilizagdo de situacGes- intervengdo junto a criancas com diagndstico de TDAH para
problema. que as mesmas identifiquem e aprendam a utilizar estratégias
cognitivas.
Ligero; Brasil Identificar ~ possiveis | Quantitativo | Apo6s os participantes serem submetidos ao teste de Desenho VI
Anélise comparativa do Barrera. tracos indicadores do da Figura Humana (DFH), os resultados mostram um
desenho da figura humana em 201909 TDAH no desenho da desempenho cognitivo mais baixo dos portadores de TDAH,
criangas diagnosticadas com figura humana. maior presenca de indicadores emocionais e dificuldades de
transtorno de déficit de atencéo coordenacdo motora fina no Grupo Clinico, embora sem
e hiperatividade: um estudo atingir significancia estatistica. Sugere-se a ampliacdo da
exploratério. amostra a fim de que se possam obter resultados mais
conclusivos a respeito da possibilidade de uso do DFH como
instrumento auxiliar no diagndstico do TDAH.
Treinamento cognitivo para Rosa et al. Brasil Explorar a viabilidade | Estudo Houve maior resisténcia do que a esperada no recrutamento Vi
criangas e adolescentes com 201704 para a implementacdo | descritivo dos pacientes em funcdo de problemas logisticos para atender
transtorno de déficit de de um programa de as sessbOes presenciais no hospital assim como para
atencdo/hiperatividade como treinamento  cognitivo preencherem os critérios de status medicamentoso e auséncia
tratamento complementar aos computadorizado, de algumas comorbidades. Ambos 0s grupos apresentaram
psicoestimulantes: estudo de descrever suas diminuicdo nos escores dos sintomas de TDAH reportados
viabilidade e descricdo de caracteristicas pelos pais, mas sem diferenca estatistica entre eles. Além
protocolo. principais e potencial disso, foi observada melhora nos testes neuropsicoldgicos em
eficacia em um ambos os grupos — principalmente nas tarefas treinadas pelo
pequeno estudo piloto. programa. O protocolo revelou a necessidade de novas
estratégias para melhor avaliar a eficacia do treinamento
cognitivo.
Evaluation of the diagnostic | Qin et al. China Explorar as funcBes Comparadas com controles saudaveis, as criangas com TDAH VI
implications of Das-Naglieri | 2018 cognitivas no TDAH | Qualitativo apresentaram  escores  significativamente menores em

cognitive assessment system in
children with attention deficit
hyperactivity disorder

pelo DN:CAS e avaliar
o valor diagnéstico do
DN:CAS no TDAH.

Planejamento  Simultdneo  (RelagBes  Verbal-Espaciais),
Atencdo nos quatro Subtestes de DN: CAS, assim como 0s
escores totais. A anélise ROC indicou que Planejamento e
Atencdo de DN: CAS tiveram boa precisdo de classificacdo no
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diagnéstico de TDAH com AUCs de 0,808 e 0,730,
respectivamente.

Prontiddo escolar em pré- | Perrin, Estados | Comparar a prontiddo O grupo TDAH demonstrou escores médios significativamente VI
escolares com sintomas de | Heller, Loe, | Unidos escolar em pré- | Quantitativo | piores em 8 de 10 medidas de componentes e maiores chances
transtorno  de  déficit de | 201949 escolares com e sem de comprometimento em todos os dominios, exceto cognicao e
atencdo/hiperatividade sintomas de transtorno conhecimento geral. No geral, 79% do grupo de TDAH e 13%

de déficit de do grupo de comparacdo tinham deficiéncia na prontiddo

atengdo/hiperatividade escolar (odds ratio 21, intervalo de confianca de 95% 5,67—

(TDAH) usando uma 77,77, P <0,001).

estrutura

abrangente. NGs

hipotetizamos que pré-

escolares com sintomas

de TDAH tém maiores

chances de

comprometimento  da

prontiddo escolar.
Combining neuropsychological | Rezende et Brasil Comparar as formas de | Quantitativo | Separadamente, os testes foram sensiveis apenas as diferencas Vi
tests to improve the assessment | al. 20207 avaliar habilidades entre os grupos sem medicacdo. No entanto, ao combinar 0s
of arithmetic difficulties in aritméticas em criancas trés testes neuropsicoldgicos, observamos uma diferenca e
children with ADHD. brasileiras com TDAH detectamos  uma reducdo nas dificuldades aritméticas

combinando trés testes associadas ao tratamento do metilfenidato.

neuropsicoldgicos

validados e

determinando se eles

sdo sensiveis  ao

tratamento com

metilfenidato.
Predictive capacity of the | Soriaetal. Espanha | Verificar a validade da | Qualitativo Os resultados indicam que as escalas de fluéncia fonoldgica, Vi
Spanish Neuropsychological | 201918 bateria de avaliacdo caminho de nomeagdo de cores e interferéncia estdo
Assessment  of  Executive Neuropsicoldgica  de intimamente associadas ao diagnostico de TDAH dados sobre
Functions Battery when Funcoes Executivas elementos como inibi¢do, flexibilidade mental, atencéo
diagnosing child ADHD para Criancas sustentada e seletiva, fluéncia verbal e memoria de

(ENFEN) como trabalho. Em geral, este estudo apoia a utilidade e validade da

preditor no diagnostico bateria ENFEN como ferramenta para diagnosticar

de TDAH. clinicamente o TDAH.
Uso del Test Rendimiento Salas-Bravo | Chile Avaliar se o Teste de Qualitativo Foram encontradas diferencas significativas entre a amostra VI
Continuo de Conners para etal. 201719 Desempenho Continuo normal e clinica. Todas as criangas selecionadas como normais
adicionar criangas normaisy con de Conners foi capaz ndo se enquadravam no perfil clinico. Apenas 50% das
TDAH no Chile. de discriminar entre criangas consideradas com TDAH se enquadram no perfil

TDAH e criancas clinico.
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normais.
Combining neuropsychological | Rezende et Brasil Comparar as formas de | Quantitativo | Separadamente, os testes foram sensiveis apenas as diferencas VI
tests to improve the assessment | al. 202007 avaliar habilidades entre 0s grupos sem medicacdo. No entanto, ao combinar 0s
of arithmetic difficulties in aritméticas em criangas trés testes neuropsicoldgicos, observamos uma diferenca e
children with ADHD. brasileiras com TDAH detectamos  uma reducdo nas dificuldades aritméticas

combinando trés testes associadas ao tratamento do metilfenidato.

neuropsicoldgicos

validados e

determinando se eles

sdo  sensiveis  ao

tratamento com

metilfenidato.
Predictive capacity of the | Soriaetal. Espanha | Verificar a validade da | Qualitativo Os resultados indicam que as escalas de fluéncia fonoldgica, Vi
Spanish Neuropsychological | 201918 bateria de avaliacdo caminho de nomeacdo de cores e interferéncia estdo
Assessment  of  Executive Neuropsicoldgica  de intimamente associadas ao diagnostico de TDAH dados sobre
Functions Battery when Funcdes Executivas elementos como inibicdo, flexibilidade mental, atencdo
diagnosing child ADHD para Criangas sustentada e seletiva, fluéncia verbal e memoéria de

(ENFEN) como trabalho. Em geral, este estudo apoia a utilidade e validade da

preditor no diagnostico bateria  ENFEN como ferramenta para diagnosticar

de TDAH. clinicamente o TDAH.
Uso del Test Rendimiento Salas-Bravo | Chile Avaliar se o Teste de Qualitativo Foram encontradas diferencas significativas entre a amostra VI
Continuo de Conners para etal. 201719 Desempenho Continuo normal e clinica. Todas as criancas selecionadas como normais
adicionar criangas normaisy con de Conners foi capaz ndo se enquadravam no perfil clinico. Apenas 50% das
TDAMH no Chile. de discriminar entre criangas consideradas com TDAH se enquadram no perfil

TDAH e criangas clinico.

normais.
Perseveracién en la Tarea de | Wilsonetal. | Brasil Visa  obter dados | Qualitativa O critério que considera a perseveranga como a repeti¢do do Vi
Generacion Aleatoria 20140 preliminares de até nimero até cinco caixas apdés sua Ultima evocacdo, ele
de Numeros para Nifios. guantas  caixas a distinguiu TDAH e controles. Entdo esse parece ser o critério

repeticdo de um mais sensivel para avaliar a perseveranca.

nimero  deve  ser

considerado uma

perseveranca na tarefa

de Geracédo de

NUmeros Aleatério

(GAN).

Fonte: Elaboracdo propria.
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RESULTADOS

Entre os 9 artigos selecionados, o ano de
publicacdo variou de 2014 a 2020, com maior
concentracdo de artigos publicados em 2019 com
quatro estudos. As pesquisas foram realizadas nos
paises Brasil, China, Estados Unidos, Espanha e
Chile, com destaque para o Brasil (n=5). Quanto aos
tipos de estudo, houve predominio dos estudos
qualitativos (n=4). Todos os estudos tiveram nivel
de evidéncia VI. Destaca-se as areas cognitivas
avaliadas pelos testes nos estudos: tomada de
consciéncia,

maturidade cognitiva, desatencéo,

hiperatividade/impulsividade, planejamento,

atencdo, prontiddo escolar, habilidades aritméticas,

A
ENFERMAGEM ATUAL
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inibicdo, flexibilidade mental, atencdo sustentada e
seletiva, fluéncia verbal, memoria de trabalho e
perseveranca.

Os instrumentos utilizados para coleta de
dados nos estudos da amostra apresentaram-se de
trés maneira: 1) Foi reformulado tomando como
base instrumento de outra lingua; 2) Utilizou-se um
instrumento j& existente para avaliar determinado
publico; 3) O instrumento avaliativo foi criado com
referéncia da literatura a partir dos critérios
diagnosticos do TDAH. A seguir formulou-se o
Quadro 2 com titulo do estudo e seus respectivos
instrumentos, bem  como

suas  principais

caracteristicas.
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Quadro 2 - Caracterizacdo dos instrumentos avaliativos
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(Conntinua)

Titulo

Instrumentos de avaliacéo cognitiva

Principais caracteristicas

Analise do processo de tomada de consciéncia
em criancas com TDAH.

Protocolo de situagBes-problema
baseados nos jogos: Quatro Cores?s,
Domino, Lig 4®'7 e Cara a Cara®®.

Protocolos de situacBes-problema baseados nos jogos: Os protocolos de situagdo
problema foram desenvolvidos pelos autores e utilizados na integra ou com algumas
adaptac@es, foi baseado nos jogos: Quatro Coresl6, Domind, Lig 4®17 e Cara a
Cara®18.

Anélise comparativa do desenho da figura

Teste do Desenho da Figura Humana.

O Teste do Desenho da Figura Humana fornece uma pontuacéo bruta, de acordo com a

humana em criancas diagnosticadas com presenca dos itens a serem analisados, propostos no manual. A pontuacdo obtida na
transtorno de  déficit de atengdo e andlise dos desenhos é transformada em percentil em funcdo da idade da crianga.
hiperatividade: um estudo exploratdrio.

Treinamento cognitivo para criancas e | SNAP-IV O SNAP-IV € uma escala constituida por 26 questdes que podem ser respondidas por

adolescentes com transtorno de déficit de
atencdo/hiperatividade como tratamento
complementar aos psicoestimulantes: estudo de
viabilidade e descricdo de protocolo.

pais ou professores. S&o utilizados escores quantitativos ou qualificadores e cada item é
constituido por uma resposta correspondente aos sintomas do TDAH. Essa escala é
sensivel aos sintomas do TDAH e do TOD, gerando escores representativos destes
sintomas. A padronizacdo desta escala foi feita no Brasil por Mattos et al. (2006).

Evaluation of the diagnostic implications of
Das-Naglieri cognitive assessment system in
children with attention deficit hyperactivity
disorder.

Sistema de Avaliacdo (DN: CAS)

Sistema de Avaliagdo (DN: CAS), como um kit de avaliacéo, foi explorado com base
na Teoria: Planejamento, Atenc¢do, Teoria Simultdnea e Sucessiva (PASS). A versdo
chinesa da avaliacdo inclui quatro subescalas, incluindo Planejamento, Atencéo,
Processamento Simultdneo e Processamento Sucessivo. Todo o teste é composto por 12
subtestes, cada subescala contendo trés itens.

School Readiness in Preschoolers With
Symptoms of Attention-Deficit/Hyperactivity
Disorder

Inventario de Avaliacdo do
Comportamento da Fungdo Executiva,
pré-escolar (BRIEF-P); Bracken School
Readiness Composite (SRC)e do
Stanford-Binet Abbreviated Battery 1Q

(ABIQ).

O BRIEF-P é composto por 5 subescalas que medem varios aspectos da FE. Os testes
de desempenho de Fungfes executivas (FE) incluiram fluéncia verbal, dia-noite,
passaro-dragdo, classificacdo avancada de cartas e intervalo de digitos para tras. Os
escores das 5 tarefas de desempenho da FE sdo convertidos em escores. O Bracken
SRC mede habilidades em 5 subtestes: cores, letras, nimeros e/ou contagem, tamanhos
e/ou comparag0es e formas. A Stanford-Binet Intelligence Scales, quinta edigdo, é uma
avaliacdo da inteligéncia e habilidades cognitivas em individuos com idades entre 2 e
85 anos. No ABIQ, o QI completo é estimado por meio de 2 subtestes para avaliar 0
raciocinio fluido (séries de objetos e/ou matrizes) e 0 conhecimento verbal
(vocabulério).

Combinando testes neuropsicolégicos para
melhorar a avaliagdo de dificuldades aritméticas
em criangas com TDAH

WISC-II1I - Subteste Aritmético
TDE Arithmetic Test14
Bastos Test13

WISC-111 — Subteste Aritmético é um subteste verbal limitado no tempo da Escala
Wechsler de Inteligéncia para Criangas (WISC-111). As criangas devem resolver cada
um dos 17 problemas cada vez mais dificeis mentalmente, sem usar qualquer lapis ou
papel. Este teste avalia adic8o, subtracdo, multiplicacdo, divisdo, fragBes, nogdo de
tempo, e distancia. TDE Arithmetic Test14 é um teste escrito sem limite de tempo, que
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avalia habilidades aritméticas fundamentais (adigdo, subtragdo, multiplicagdo e divisdo)
com 35 exercicios que se tornam cada vez mais dificeis com a alternancia de tipos de
teste. O Bastos Test13 é um teste de 50 minutos que aborda formas lexicais e sintaticas
de algarismos arabicos escritos, produgdo de nimeros, transcodificagdo de nimeros e
calculos usando as quatro operagdes aritméticas basicas.

Predictive  capacity of the  Spanish | bateria de Avaliacdo Neuropsicol6gica | ENFEN € uma bateria de aplicativos individuais que permite avaliar globalmente as
Neuropsychological Assessment of Executive | de FungBes Executivas para Criancas | fungBes executivas usando uma variedade de elementos em criancas entre 6 e 12 anos.
Functions Battery when diagnosing child | (ENFEN) A duragdo da bateria ENFEN é de aproximadamente 20 minutos e consiste em 4 testes
ADHD divididos em 6 escalas: Fluéncia Fonolégica (PF) e Fluéncia Semantica (SF), que
avaliam o acesso fonoldgico e semantico, respectivamente, amplitude de vocabulério,
memdria verbal e explicita;

Uso del test de rendimiento continuo de | Formulario Escolar de Pesquisa de | O CAAS-S esté projetado para medir os critérios diagnosticos do TDAH e incluir quatro

Conners para diferenciar nifios normales y con | Atengdo e Ajuste de Criancas (CAAS-S) | sub-escalas: desatengdo, impulsividade, hiperatividade e problemas de conduta-

TDAH en Chile agressividade. E aplicado por docentes em criancas de 5 a 13 anos. Teste de

Desempenho Continuo Conners Il (CPT-I1) é uma prova computadorizada que mede

Teste de Desempenho Continuo Conners atengéo sustentada m_edida por estimulos visuais projetados na t_ela do computador onde

Il (CPT-11) 0 projeto deve pressionar a barra de espaco antes de uma série de letras exceto uma
distracédo (letra X).

Perseveracdo na tarefa geracdo aleatéria de | Geragdo de nimeros aleatdrios (GAN) No teste Geracdo de numeros aleatorios (versdo da tarefa original de Towse & Neil,
nlmeros para criangas 1998, em processo de adaptacdo) cada crianga é instruida a verbalizar um nimero de
um a dez, aleatoriamente, para cada estimulo sonoro de uma faixa de audio. Na
primeira parte da tarefa, os participantes ouvem um som a cada dois segundos,
enquanto na segunda, um som a cada segundo. GAN requer a inibicdo de sequéncias
estereotipadas (por exemplo, 1-2-3), mantendo na memoria as respostas recentes,
comparando com o conceito de aleatoriedade e adotando uma estratégia que pode ser
alterada de acordo com as necessidades da tarefa.

Fonte: Elaboragdo propria.
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DISCUSSAO

Com a analise dos artigos finais,
observou-se que houve eficacia na avaliacdo em
todos os instrumentos analisados, exceto para
pesquisa dos autores 2, pois seu instrumento
era baseado em jogos e as criangas tiveram
dificuldade em um deles sem conseguir alcancar
0 grau de conceituacdo das acdes, mas também
mostrou que a tarefa de jogar bem se tornou mais
complexa para as criangas com o transtorno. No
entanto, em outra realidade, quando se comparou
teste em formato digital ou em forma impressa
ndo acarretou diferencas na avaliagdo dos
sintomas cognitivos em criancas com TDAH @1,
E, ndo havendo prejuizos, € possivel que o
formato ndo tenha relevancia para testes.

A prontiddo escolar foi testada e se refere
ao momento de ingresso na pré-escola estando
associado ao nivel adequado de desenvolvimento
cognitivo permitindo seu desdobramento no
ambiente educacional. Ao se relativizar a
prontiddo escolar, criangas no grupo de TDAH
apresentaram grande comprometimento geral da
prontiddo escolar nos cinco dominios estudados
e avaliados através de instrumentos de avaliacao,
na ordem de 79% em comparagdo com do grupo
controle !9, Neste caso, a aplicagdo dos testes
Inventéario de Avaliagdo do Comportamento da
Funcdo Executiva, pré-escolar (BRIEF-P);
Bracken School Readiness Composite (SRC) e
do Stanford-Binet Abbreviated Battery 1Q
(ABIQ) foi decisiva no esclarecimento do
desempenho de prontiddo escolar mostrando
comprometimento de oito medidas dentre as dez

que avaliam esta habilidade cognitiva.

IN DERME

J& em outro ambito a escolha do modelo
PASS (DN-CAS) para avaliacdo cognitiva traz
tanto evolucéo teodrica quanto evidéncia empirica
e por isso apoia a sua adogdo em uma pesquisa
chinesa 2., De acordo com os estudos ™ o teste
DN:CAS, ferramenta abrangente para avaliagéo
dos processos cognitivos. Suas conclusdes
mostraram que uma vez que as criangas com
TDAH pareciam ter defeitos dbvios na avaliacdo
DN:CAS, especialmente no planejamento e
atencdo, os autores fizeram uma analise onde
avaliaram a sensibilidade e especificidade do
planejamento e avaliagdo da atencdo, e
obtiveram alta sensibilidade e especificidade no
diagnostico de TDAH.

Pelos dados obtidos através do teste do
Desenho da Figura Humana sugeriram, que 0
desenvolvimento cognitivo infantil dos
participantes de modo geral, estiveram na média
ou abaixo dela quando comparados aos dados
normativos do instrumento, de modo que 0s
autores puderam supor que houve superioridade
guanto a maturidade cognitiva do grupo controle.
Pelo instrumento também foi possivel observar
que a auséncia do pesco¢o na figura feminina,
(indicador emocional associado a impulsividade,
imaturidade e pobre controle interno) diferiu
entre 0 grupo controle e clinico, o que indicou
caracteristicas  habitualmente  atribuidas a
individuos com TDAH @, Com a amplificacdo
da amostra pode-se confirmar ou refutar a
hipbtese, gerando dados clinicos sobre esses
aspectos do TDAH.

Ao avaliar o questionario SNAV-IV para

tracar dados do TDAH, consegue-se boa analise
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na mensuracdo do controle inibitério, o que
auxilia no diagnostico precoce das criancas 2.
Em um estudo que se compara grupos pos
intervencdo, houve diminuicdo nos escores para
os diferentes dominios da escala SNAP-IV
demonstrando fidedignidade com a realidade das
criancas com TDAH e suas respostas pos
intervencao 4,

Também é possivel caracterizar o perfil
das criangcas com TDAH com a bateria ENFEN.
Este instrumento ja verificado em outros
transtornos avalia Funcdes Executivas em quatro
testes levam a resultados sobre o acesso
fonolégico e semantico, amplitude de
vocabulario, memoria verbal e explicita. Dando
suporte ao diagnéstico clinico e orientacdo
educacional. Além disso, essa bateria de testes
subsidia o0 conhecimento cognitivo para
profissionais do ambiente escolar, direcionando-
0s para as areas de maiores dificuldades dos
alunos com TDAH, o que potencializa a
adaptac&o dos mesmo na escola ®.

Outra habilidade avaliada pelos estudos
diz respeito a perseveranca das criancas a qual
também esta associada as Funcbes Executivas.
Teve sua investigacdo realizada por meio do
teste Geracdo de numeros aleatorios 0 GAN. Os
autores consideraram que este teste apresenta um
critério para a perseveranga, pois conseguiu
distinguir ~ grupo  controle  de  clinico,
apresentando-se como um teste sensivel para
avaliar esta habilidade @9,

Testes de avaliagdo cognitiva podem
apresentar divergéncias em seus resultados

guando comparados com habilidades

IN DERME

equivalentes. Por exemplo, o teste de Conners é
capaz fazer uma adequada verificacdo cognitiva
sobre a atencdo sustentada em criangas, sendo
uma escala tida como um dos instrumentos mais
antigos e mais utilizados internacionalmente,
apresentando  elevada  consisténcia  em
discriminar eficazmente criangas com problemas
de comportamento @4, Entretanto, em um estudo
que comparou o0 resultado do Conners e 0s
resultados obtidos no outro teste, o0 CAAS-S
respondido pelo professor sobre desatencdo nédo
houve concordancia 9,

Em contrapartida testes muito especificos
combinados para alguma habilidade geram
sensibilidade no processo, reforcando 0s
resultados, como foi no caso do estudo que
analisou dificuldades de aprendizagem aritmética
em criangas com TDAH, utilizando trés testes
para isso. Apesar de individualmente ndo
apresentar diferenca entre o grupo clinico e o
controle, com essa combinagdo  foram
encontrados piores desempenhos no grupo
clinico com TDAH ndo medicado @”. A pouca
sensibilidade individual dos testes pode ser
atribuida a auséncia de consenso entre
pesquisadores nesta area especifica.

Os estudos expressaram dificuldades na
aplicacdo ou criagdo dos instrumentos, como a
limitacdo quanto a falta de pessoal que pudesse
administrar o teste em outra lingua. A auséncia
de dados basicos prévios de determinada
habilidade cognitiva também é uma dificuldade,
bem como o ndo acompanhamento para analises
futuras. Além da qualidade dos programas de

ensino ser desconhecida, o que interfere de modo
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que ndo se pode concluir que se a mesma nao
atrapalhou a eficiéncia no desenvolvimento
cognitivo das criancas ®. O processo de
recrutamento e tamanho da amostra ter
representatividade  limitada impossibilitaram
uma analise mais apurada “®. Outra possivel
inadequacdo esta no nivel do teste aplicado para
determinada faixa etaria.

Outras dificuldades como falta de adesdo
dos responsaveis relacionada ao baixo nivel
econdmico refletindo na falta de acesso a
internet para responder a questdes online;
amostra ndo probabilistica, selecionada por
conveniéncia o que reduziu a possibilidade de
generalizacdo dos dados; informaces a respeito
dos sintomas terem sido dadas apenas pelos pais,
sem comparagcdo com professores; a néo
utilizacdo de amostra comprovadamente clinica,
ou seja, crianga com diagnostico realizado por
um profissional da salde mental; ndo avaliacdo
de comorbidades, também ficaram evidentes nos

estudos.

CONSIDERACOES FINAIS

A prioridade deste estudo foi pesquisar
artigos que tinham como objetivo o julgamento
da cognicdo infantil por meio de testes
neuropsicoldgicos enfatizando a analise do
TDAH. Apds comparacdo dos testes, observou-
se efichAcia na avaliagdo na maioria dos
instrumentos analisados, mas também surgiram
possiveis limitagdes como a inadequagdo no
nivel do jogo do teste, processos de
recrutamento, falta de adesdo dos responsaveis

relacionando com o baixo nivel econdbmico, na

IN DERME

inscricdo dos participantes, desinteresse por jogo
aplicado.

Ressalta-se variacGes entre os testes e
dentro de cada um quanto as habilidades
cognitivas analisadas. Além disso impacto do
formato digital de testes para avaliagdo de
funcbes cognitivas, identificagdo precoce de
distdrbios cerebrais relacionados, possiveis
tracos indicadores do TDAH, implementacao de
programa de treinamento cognitivo e avaliagio
do valor diagndstico do instrumento também
foram @mbitos acessados nos artigos.

O valor dos instrumentos e considerado
uma variavel, uma vez que, evidenciou-se
divergéncias de resultado na mesma populagéo e
para uma mesma habilidade ao mudar o teste.
Surgindo a necessidade de recorrentes analises
em publicos diversos para obtencdo de maior
clareza neste campo de estudo.
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