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RESUMO

Objetivo: Analisar tecnologias assistivas desenvolvidas na area de enfermagem no Brasil
e em Portugal, avaliando diferencas e contribui¢des para a promocgéo da saide de pessoas
com deficiéncia. Métodos: Revisdo integrativa da literatura realizada durante os meses de
novembro de 2020 a junho 2021, a partir das bases Lilacs, SCIELO, Medline®, Cinahl,
Scopus e RCAAP. Resultados: Foram encontrados 6.125 artigos, resultando em 13 artigos
incluidos na amostra final, todos da area da Enfermagem. Dois dos trabalhos foram
elaborados no Brasil e em Portugal. Consideragdes finais: Podem-se verificar, no Brasil e
em Portugal, as diversas abordagens como ferramentas capazes de promover a salde e a
inclusdo, além de disseminar conhecimentos sobre tematicas relevantes. Evidencia-se a
necessidade de estudos que destaquem as tecnologias assistivas na area da salde ao
publico com deficiéncia.

Palavas-chave: Tecnologia Assistiva; Pessoas com Deficiéncia; Promogdo da Saude;
Enfermagem.

ABSTRACT

Objective: to analyze assistive technologies developed in the field of nursing in brazil and
portugal, assessing differences and contributions to the promotion of health for people
with disabilities. Methods: integrative literature review carried out from november 2020
to june 2021, based on lilacs, scielo, medline®, cinahl, scopus and rcaap databases.
Results: 6,125 articles were found, resulting in 13 articles included in the final sample, all
in the field of nursing. Two of the works were produced in brazil and portugal. Final
Considerations: In brazil and portugal, different approaches can be seen as tools capable
of promoting health and inclusion, in addition to disseminating knowledge on relevant
topics. There is a need for studies that highlight assistive technologies in the area of health
for people with disabilities.

Keywords: Self-Help Devices; Disabled Persons; Health Promotion; Nursing.

RESUMEN

Objetivo: Analizar las tecnologias asistivas desarrolladas en el campo de la enfermeria en
brasil y portugal, evaluando diferencias y contribuciones para la promocion de la salud de
personas con discapacidad. Métodos: Revision integrativa de la literatura realizada de
noviembre de 2020 a junio de 2021, con base en las bases de datos lilacs, scielo,
medline®, cinahl, scopus y rcaap. Resultados: Se encontraron 6.125 articulos, resultando
en 13 articulos incluidos en la muestra final, todos en el campo de la enfermeria. dos de las
obras fueron producidas en brasil y portugal. Consideraciones Finales: En brasil y
portugal, diferentes enfoques pueden ser vistos como herramientas capaces de promover la
salud y la inclusion, ademas de difundir conocimientos sobre temas relevantes. existe la
necesidad de estudios que destaquen las tecnologias de asistencia en el area de la salud
para personas con discapacidad.

Palabras clave: Dispositivos de Autoayuda; Personas con Discapacidad; Promocidn de la
Salud; Enfermaria.
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INTRODUCAO

No Brasil, a populacdo que refere algum
tipo de deficiéncia equivale a 17,3 milhdes. Esse
numero € subdivido nos tipos de deficiéncia,
sendo 13,3% de deficiéncia motora, 3,4% visual,
1,4% intelectual/mental e 1,1% auditiva®.

Segundo a World Health Organization
(WHO), as estimativas para 0 ano de 2020
sugeriam que as taxas de deficiéncia poderiam
dobrar ou que os incidentes relacionados a ela
aumentariam. Uma dessas estimativas se
fundamentou na classificacdo dos acidentes de
transito como a terceira principal causa de
lesGes, tornando-se um fator significativo nas
estatisticas de deficiéncia fisica®.

Os dados mais atuais encontrados de
Portugal, demonstram que cerca de 25,1% da
populacdo declara possuir deficiéncia ou
incapacidade  sensorial, enquanto  15,2%
apresentam a motora. Ao analisar o0 grupo etario
de pessoas com 65 anos ou mais, observa-se
prevaléncia mais significativa de 41,2% de
pessoas com deficiéncia (PcDs) motora em
comparagdo com 28,4% que tém deficiéncia
sensorial. Assim, 0 pais possui um desafio com
este publico, pois além da presenca de
deficiéncias, a maioria dessa populacdo também
é idosa, 0 que as tornam mais vulneraveis®.

Percebe-se que o publico de PcD esta
cada vez mais predominante. A medida que o
mundo se moderniza e os avangos tecnoldgicos
continuam, surgem oportunidades significativas
para promover a incluséo. Entre esses avangos,
as Tecnologias Assistivas (TAs) se destacam

como dispositivos adaptados, modificados e

elaborados para manter ou restabelecer as
habilidades funcionais de PcD e pessoas
idosas™. Ainda, contribuem para a diminuigio
de barreiras sociais caracterizadas como
atitudinais, comunicacionais, arquiteténicas e
financeiras, além de fortalecerem a autonomia,
com efeito direto sobre a melhoria da qualidade
de vida®,

As TAs abrangem diversas areas
tematicas e podem ser desenvolvidas de varias
formas. Elas ndo se limitam apenas a adaptagédo
ao meio social, mas também desempenham papel
importante na promocao da salde das PcD. Esses
recursos tém potencial de capacitar esse publico
no empoderamento e na melhoria da qualidade
de vida, ao apoiar acBes preventivas e preencher
eventuais lacunas no sistema de saude. A
promocado da saude deve ser acessivel a todos, e
a Convengéo Internacional sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia (CDPD) assegura,
principalmente, o direito a acessibilidade aos
servicos de satde dessa clientela®.

O desenvolvimento de competéncias
relacionadas a promogéo da saude esta intrinseco
na formagdo em enfermagem. Esse processo de
aquisicdo de competéncias durante a formacéao
confere a enfermagem papel crucial, em especial,
na tarefa de promové-la e aplica-la em diversas
tematicas significativas da saude. De acordo com
os autores (), enfermagem estimula a autonomia
do wusuario, favorecendo o0 alcance de
informacdes. Contudo, é crucial questionar como
suas acbes podem impactar a salde da
populagdo. Ademais, ela deve atuar sob

perspectiva da Politica Nacional de Promocédo da
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Saude, com intervencdes de promoc¢do da salude
direcionadas as necessidades e aos determinantes
sociais de satide da populagio em foco®?).

Assim, a construcdo da assisténcia de
enfermagem deve ser fundamentada em praticas
baseadas em evidéncias. Justifica-se, assim, a
necessidade de buscas na literatura cientifica em
busca de TAs direcionadas para PcD que
promovam iniciativas de a¢fes de promocdo da
salde no campo da enfermagem, no intuito de
contribuir com enfermeiros na assisténcia direta
e pesquisadores na elaboracdo de evidéncias
cientificas futuras, especialmente considerando o
aumento desse publico.

A decisdo de comparar com a realidade
de Portugal decorre da colaboracdo com o Brasil
em pesquisas, principalmente na area de
enfermagem. Recentemente um dos autores desta
pesquisa teve a oportunidade de participar do
projeto de desenvolvimento de TA por meio da
mobilidade académica, envolvendo imersdo na
realidade académica e pratica portuguesa. Esse
contexto instigou o comparativo entre 0s dois
paises.

Além disso, vale mencionar que Portugal
possui a especialidade em Reabilitacdo de
Enfermagem, a qual despertou curiosidade sobre
explorar as pesquisas conduzidas diante da
teméatica e entender as contribuicbes para a
promocdo da saude das PcD na populacéo
portuguesa. Ressalta-se que, em Portugal, 0s
indicadores revelam a existéncia de desafios
significativos relacionados ao preconceito e a
discriminagcdo enfrentados pelas PcD. Esse

aspecto reforca a necessidade de efetuar

alteracBes para promover a inclusdo no contexto
dos direitos fundamentais, especificamente no
que diz respeito & area da satide®.

O estudo teve como objetivo avaliar
Tecnologias Assistivas desenvolvidas na area de
enfermagem no Brasil e em Portugal, com intuito
de observar as diferengas e contribui¢des para a

promocdo da saude de PcD.

METODOS

Revisdo integrativa da literatura realizada
em seis etapas: (1) identificacdo do tema e
elaboracdo da pergunta norteadora; (2) busca ou
amostragem na literatura; (3) coleta de dados; (4)
andlise critica das evidéncias incluidas; (5)
discussdo dos resultados e (6) apresentacdo da
revisdo  integrativa com as  evidéncias
cientificas®.

Foi utilizada a estratégia PICO para
formulacdo da pergunta norteadora, que
representa 0 acrénimo Populacdo, Intervencéo,
Comparacéo e Desfecho (Outcomes).
Consideraram-se P como PcDs; I,
desenvolvimento de TA na area de enfermagem;
C, Brasil e Portugal e O, contribuicdes na
promocdo da saude nos diferentes contextos de
atuacdo clinica da enfermagem. Assim, a questéo
elaborada foi: Quais as tecnologias assistivas
desenvolvidas na area de enfermagem entre
Brasil e Portugal e como elas contribuem para
promocdo da satde das pessoas com deficiéncia?

Os critérios de inclusédo considerados
foram artigos originais, teses, dissertagdes ou
Trabalhos de Conclusdo de Curso, da area da

enfermagem, realizados no Brasil e/ou Portugal,
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disponibilizados na integra, nos idiomas
portugués, inglés e espanhol e publicados a partir
do ano de 2004. O critério do ano baseia-se na
criacdo da Rede de Tecnologias Sociais (RTS).
Foram excluidas revisdes integrativas ou
sistematicas, relatos de experiéncia, relatos de
caso, editoriais e estudos que ndo eram
elaboracdo ou aplicacdo de TA.

A busca e a andlise dos artigos foram
realizadas durante os meses de novembro 2020 a
2021,

eletronicas de dados para encontrar evidéncias,

junho utilizando seis plataformas
sendo elas Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs); o portal
Scientific Electronic Library Online (SciELO);
Medical

System

as bases especializadas Literature

Analysis and  Retrieval Online
(Medline®) e Cumulative Index to Nursing and
Allied Health Literature (Cinahl); a base Scopus;
e a base Repositorios Cientificos de Acesso
Aberto de Portugal (RCAAP). Essa ultima base
foi utilizada por conta da proposta de comparar

Brasil e Portugal.

ENFERMAGEM ATUAL
IN DERME

Os artigos foram localizados por meio da
indexacdo utilizando os Descritores em Ciéncias
da Saude (DeCS) em portugués: “Pessoas com
Deficiéncia”, “Equipamentos de Autoajuda”,
“Tecnologia”, “Promocédo da Saude”, “Brasil” e
“Portugal”. E o0s respectivos em espanhol:
“Personas con Discapacidad”, “Dispositivos de
Autoayuda”, “Tecnologia”, “Promocion de la
Salud”. Além disso, foram utilizados os termos
sinbnimos correspondentes extraidos do Medical
Subject Headings (MeSH): "Disabled Persons",
"Self-Help Devices"”, "Technology" e "Health
Promotion".

A estratégia utilizada foi o cruzamento
dos descritores de cada conjunto do acronimo
PICO, utilizando a combinacdo entre si com
conector booleano OR, e cada conjunto
combinado com conector AND, empregados de
acordo com necessidade logica de associacao
aditiva e restritiva, respectivamente. Realizando
a busca tanto de forma coletiva quanto
identificar e retificar

individual, a fim de

eventuais discrepancias (Quadro 1).

Quadro 1 — Operacionalizagéo das buscas nas bases de dados. Redencéo, CE, Brasil, 2022.

Bases de dados | Termos de busca

Resultados

Lilacs

(“Pessoas com Deficiéncia” OR “Disabled Persons” OR
“Personas con Discapacidad”) AND (“Equipamentos de
Autoajuda” OR “Self-Help Devices”
Autoayuda”) AND (Tecnologia OR Technology OR Tecnologia)
AND ((Brasil OR Brazil OR Portugal) AND (“Promog¢do da

Saude” OR “Health Promotion” OR “Promocion de la Salud”)

OR “Dispositivos de

273

SciELO

(“Pessoas com Deficiéncia” OR “Disabled Persons” OR

“Personas con Discapacidad”) AND (“Equipamentos de

Autoajuda” OR “Self-Help Devices” OR “Dispositivos de

83
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Autoayuda”) AND (Tecnologia OR Technology OR Tecnologia)
AND ((Brasil OR Brazil OR Portugal) AND (“Promog¢do da
Saude” OR “Health Promotion” OR “Promocion de la Salud”)
] (“Disabled Persons”) AND (“Self-Help Devices”) AND | 2379
Medline®/
(Technology) AND (Brazil OR Portugal) AND (“Health
PubMed
Promotion”)
(“Disabled Persons”) AND (“Self-Help Devices”) AND | 799
Cinahl (Technology) AND (Brazil OR Portugal) AND (“Health
Promotion”)
(“Disabled Persons”) AND (“Self-Help Devices”) AND | 2589
Scopus (Technology) AND (Brazil OR Portugal) AND (“Health
Promotion”)
Total 6.125

Fonte: Autores.

A estratégia foi conduzida igualmente nas
bases, com excecdo da base portuguesa, que
exigiu diferenciacdo nos cruzamentos, devido a
limitacdo na quantidade de descritores na caixa
de busca, além da necessidade de utilizar os
filtros “texto integral” e “assunto”.

Na exclusao por titulo e resumo por dois

revisores, foi utilizada a plataforma Rayyan

(https://www.rayyan.ai/), tornando a selecéo por
pares  cega. Portanto, garantiu-se a
imparcialidade na avaliagdo entre 0s revisores,
com eliminagéo dos artigos sendo conduzida de
maneira independente e simultdnea. Apds a
selecdo com base em titulo e resumo, os estudos
foram importados para o software Mendeley

(https://www.mendeley.com/),  disponibilizado

gratuitamente, que facilitou a organizacdo e a

verificacdo de duplicatas.

Apo6s a extragdo de dados, utilizando o
instrumento Ursi em leitura na integra dos
achados, foi elaborado um quadro sintetizado
para apresentacdo das variaveis essenciais. Para
avaliacdo da qualidade metodoldgica, foram
considerados instrumentos de verificacdo de
vieses nas pesquisas, de acordo com o tipo de
abordagem metodoldgica. Importante destacar
que ndo houve discordancia na avaliacdo entre 0s
revisores.

O processo de triagem e confirmacao de
passos para a revisao integrativa foi baseado nas
diretrizes Preferred Reporting Items for

Systematic  Reviews and  Meta-Analyses

(PRISMA) esquematizadas na Figura 1.
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Figura 1 - Fluxograma do processo de busca baseado nas diretrizes Preferred Reporting Items for

Systematic Reviews and Meta-Analyses. Redencdo, CE, Brasil, 2022.

Estudos identificados (n=6.125)

Lilacs =273 Cinahl =799
SciELO = 83 Scopus = 2589
Medline® = 2379 RCAAP=2

Identificacao

Estudos adicionais identificado em outras revisdes
(n=0)

Estudos totais n =6.125

Estudos excluidos por titulo e resumo
(n=6.024) por fuga do objetivo

Estudos selecionados n = 99

Selecao

Estudos na integra avaliados para

Estudos apds exclusdo dos duplicados por base
n=75

elegibilidade n =75

Elegiveis

Estudos incluidos em sintese
qualitativan = 13

Incluidos

Fonte: Autores.

Foram encontradas 6.125 evidéncias.
Apdbs a remocdo de duplicatas dentro das bases
de dados individuais e entre elas, restaram 75
artigos para leitura na integra. Posteriormente, ao
aplicarmos os critérios de inclusdo e exclusao,
chegamos a uma amostra final composta por 13

artigos.

RESULTADOS
Dentre os 13 trabalhos incluidos nesta
revisdo, oito foram identificados na Lilacs, trés

na SciELO e dois na Scopus. Em relacdo as

Estudos na integra excluidos, com justificativa
n=:62
- Fora da area de enfermagem
- Fora do Brasil e/ou Portugal
- Duplicado em outro 1dioma
- Sem desenvolvimento de TA

tecnologias, foram encontradas TAs
educacionais em saude. Dentre elas, cinco
tinham sido desenvolvidas em 4audios e
sintetizadores de voz; trés utilizaram proteses
tateis; duas eram cursos on-line; um realizou-se
com video educativo, um era um jogo tatil e
outro era um manual educativo em braille.

O quadro 2 evidencia as informagdes
retiradas dos estudos quanto a pais em que foi
realizado, idioma de publicacdo, tecnologia
desenvolvida, objetivo do trabalho e seu impacto

para a promogdo da saude as PcD.

Quadro 2 — Sintetizacdo dos estudos. Redencéo, CE, Brasil, 2022.

_ Pais e Tecnologia o Impacto para a
Referéncia | i Objetivo 5 5
idioma desenvolvida promocao da saude
Barbosa et | Brasil, Oficina com | Desenvolver/avaliar oficina | Promoveu educacdo em
al.® inglés protese tatil da | com genitalia masculina para | saide  impactando  no
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genitalia

masculina

utilizagdo do preservativo

masculino por homens cegos

conhecimento sobre IST,
anatomia masculina e uso
adequado do preservativo

masculino

Oficina de pro-

Desenvolver oficina com

genitalia feminina tatil para

Promoveu educagdo em

saude no conhecimento

Cavalcante | Brasil, tese tatil  da | mulheres cegas aprenderem _
_ o N ) | sobre IST, anatomia fe-
et al.(9 inglés genitalia a utilizar preservativo femi- |
. _ minina e uso adequado do
feminina nino, como forma de preven- ) o
oo preservativo feminino
cdo as IST
_ ] ] Incentivou uso do preser-
Validar protese desenvolvida _ o
_ - vativo feminino e
Cavalcante | Brasil, ] o para utilizacdo na educacgdo _
) Protese tatil ) . promoveu conhecimento e
et al.d inglés em saude sobre utilizagio do _ )
) o autonomia sobre a saude
preservativo feminino _
sexual e reprodutiva
Validar audio em literatura )
o ) Incentivou mudanca de
o _ Audio em litera- | de cordel sobre )
Oliveira et | Brasil, comportamento e atitude,
tura de cordel on- | amamentagdo para pessoas o )
al.1? portugués | _ adquirindo  informagcéo
line cegas por meio do acesso }
) sobre amamentacao
on-line
o Mostrou a importancia do
_ ) Avaliar literatura de cordel )
o Brasil, Literatura de cor- ) aleitamento materno para
Oliveira®® ) o sobre aleitamento materno _
portugués | del em audio nutricdo e promoc¢do da
para cegos
satde do bebé
Descrever resultado da vali- _
3 Causou impacto na au-
dacdo aparente e de _ )
o o ) tonomia e no conheci-
Oliveira et | Portugal, | Sintetizador de | conteudo da literatura de o
) ] ] mento significativo sobre
al.® inglés voz on-line cordel em audio com pessoas N
) amamentacdo nas duas
cegas de duas realidades, ) )
) realidades culturais
Brasil e Portugal
Descrever e avaliar | Incentivou a independén-
) Textos adaptados | adaptacdo transcultural da | cia, a autonomia e as mu-
Cezario et | Portugal, o ] _ _ )
com sintetizador | tecnologia sobre cuidados da | danca de atitude relacio-
al.(% portugués

de voz on-line

alimentacdo do bebé& com

pais cegos portugueses

nadas aos cuidados com a
alimentacéo do bebé
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Cezario e

Pagliuca‘®

Brasil,

portugués

Sintetizador de

Vvoz

Desenvolver e avaliar texto

educativo por meio do
sintetizador de voz Dosvox,
informando sobre os malefi-

cios do uso de drogas

Gerou reflexdes e
prevencdo sobre as dro-
gas. Gerou autonomia
sobre 0 assunto para as

pessoas cegas

Carvalho®”

Brasil,

portugués

Curso on-line

Desenvolver e validar um
curso educativo on-line para
mulheres cegas sobre a de-
teccdo precoce do cancer de

mama

Promoveu a saude
mamaria de mulheres ce-
gas ao facilitar informa-

¢Oes sobre 0 assunto

Carvalho et
al.(®)

Brasil,
inglés

Curso on-line

Desenvolver curso de educa-

cdo acessivel para cegos

sobre prevencdo da hi-

pertensdo arterial

Contribuiu para 0
conhecimento das pessoas
cegas sobre hipertensdo
arterial e estimulou a
adocdo de prevencdes

para a patologia

Galindo-

Neto et
al.(19

Brasil,

inglés

Video educativo

Construir e validar video
educativo para ensino de
sobre a

alunos  surdos

ressuscitacao cardiopul-

monar

Capaz de causar a
autoinstrucéo sobre a res-
suscitacdo cardiopulmonar
e contribuir no aprendi-

zado das pessoas surdas

Oliveira et
al.9

Brasil,

inglés

Manual educa-
tivo em braille e

tinta

Avaliar o aprendizado de

mulheres cegas sobre
anatomia e fisiologia do
sistema reprodutor feminino
mediante uso de manual

educativo

Permitiu aprendizado das
participantes quanto a
anatomia feminina e a fi-
siologia da fecundagéo,
somando conhecimentos
prévios com os adquiridos

durante leitura

Mariano et
al.@d

Brasil,
inglés

Jogo  educativo

tatil

Construir e avaliar um jogo
educativo acessivel a
pessoas cegas sobre drogas

psicoativas

Incentivou tomada de de-
cisdo e estimulou o ra-
ciocinio sobre tematica,
visando a facilidade de
aprendizagem sobre

cuidados com as drogas

IST: InfeccBes Sexualmente Transmissiveis.

Fonte: Autores.
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Todas as evidéncias cientificas foram
desenvolvidas conforme os padrdes dos tipos de
delineamento metodoldgico, com exce¢do uma,
que adotou método descritivo exploratorio. Nao
houve instrumento para a verificacdo da
qualidade metodoldgica dos trabalhos de
delineamento metodologico e nem descritivo
exploratorio.

Quanto aos tipos de deficiéncias
abordadas, predominou a visual (com 12
trabalhos); apenas um abordou a deficiéncia

auditiva.

DISCUSSAO

Em Portugal, eram esperados trabalhos
destinados as PcD devido a especialidade
Enfermagem de Reabilitagdo. No entanto,
predominaram evidéncias cientificas
relacionadas a populacdo idosa e relacionados a
reabilitacdo respiratria. Além disso, muitos ndo
estavam vinculados a area de enfermagem, com
maioria pertencente ao campo da educacgdo
especial. 1sso resultou em muitas exclusoes.

Durante busca nas bases, foi encontrado
quantidade significativa de trabalhos
provenientes de outras areas de atuacéo.
Entretanto, os estudos incluidos nesta reviséo
foram aqueles publicados no campo de atuacdo
da enfermagem, tanto no ambito nacional quanto
internacional na area da saude.

Com base nas referéncias selecionadas,
pode-se mencionar 0S que Se concentram no
ensino da utilizagdo do preservativo masculino e

feminino, direcionados as PcD visual. Estes

P
el 7 =

=" REVISTA
ENFERMAGEM ATUAL
IN DERME

trabalhos  conduziram  oficinas para 0
desenvolvimento de protese tatil pelos proprios
usuérios. Os materiais utilizados eram de
sensopercepcdo  pelas PcD  visual, com
orientacdes oportunas ao aprendizado. Durante a
pesquisa, 0s participantes desempenharam um
papel ativo em todo o processo®1V.

Muitos participantes adquiriram
conhecimentos  sobre a utilizacdo  do
preservativo, porém, o projeto foi aplicado a um
publico-alvo reduzido o que sugere busca pela
aplicacdo do trabalho na assisténcia para
alcancar o proposito de educacdo em saude sobre
a tematica, visto que foi evidenciada positividade
comportamental.

Ainda, evidenciaram-se sintetizadores de
voz auxiliadores no acesso a informacdo. Por
exemplo, em um dos trabalhos, houve validacéo
de literatura de cordel, anteriormente elaborada e
adequada a esse publico, abordando aleitamento
materno e seus beneficios para salde materna-
infantil2-13),

A continuidade do projeto foi observada
no estudo conduzido por Oliveira et al.!¥
identificando aplicabilidade e validade. Durante
essa pesquisa, foi realizada uma adaptacédo
transcultural do instrumento, pois, enfrentou-se
dificuldade ao tentar aplicad-lo as PcD visual
portuguesas, devido as diferencas gramaticais e
semanticas entre o portugués do Brasil e de
Portugal. Isso exigiu uma revisdo das palavras
para tornad-las mais adequadas ao contexto
linguistico portugués. Uma situacdo semelhante
foi identificada no trabalho de Cezario et al. que

explorou a tecnologia de apoio aos pais cegos em
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Portugal no contexto da introducdo alimentar
complementar de lactentes®19,

Ambos concluiram que tecnologias
desenvolvidas em contextos culturais diferentes
sdo fundamentais, permitindo avaliacdo de
melhorias e expansdo de conhecimento, 0 que
possibilita contribuigdes significativas. Isso
ressalta a importancia da formagcdo em
enfermagem, com uma abordagem
fundamentada na teoria transcultural, com o
objetivo de transcender barreiras e proporcionar
cuidados de forma humanizada, abrangente e
acolhedora®?.

Sob a lente da interculturalidade, os
estudos identificados envolveram colaboragdes
entre Brasil e Portugal e tiveram como objetivo
adaptacdo dos, previamente, validados com PcD
no contexto brasileiro. Eles buscaram avaliar a
eficacia dessas adaptacOGes, identificar as
principais discrepancias e comparar a viabilidade
de sua aplicacéo.

Evidencia-se 0  compromisso  da
enfermagem em criar, disseminar e envolver as
pessoas nas iniciativas de prevengdo e promogao
da saude, conforme evidenciado em outras
tecnologias identificadas, tais como cursos
online sobre a prevencédo da hipertensdo arterial
e recursos como jogos e manuais educativos em
braille/tinta  para pessoas cegas. Essas
abordagens tecnologicas tém como objetivo
facilitar a transmissdo de informacdes, tornar o
aprendizado mais atraente e proporcionar um
acesso rapido e eficiente ao conhecimento®,

Estudos com acesso on-line retratam a

inclusdo digital por meio do uso de programas

acessiveis, além de terem acesso rapido. Sao
ferramentas que possibilitam o ensino a
distancia, como interagdo do usuério ao produto
da tecnologia, e possibilitam exploracao por eles.
Assim, a PcD que possui acesso digital pode
expandir seu conhecimento nas varias areas de
informago823),

A utilizacdo do sentido tatil, como o
manual educativo sobre anatomia e fisiologia do
sistema reprodutor feminino e o0 jogo educativo
sobre drogas, trouxeram repercussoes
significativas sobre promocdo da salde para
pessoas cegas ao promoverem ndo SO
informacdo, mas também a participacdo ativa
deles®V. Por serem atividades de natureza ltdica,
possuem potencial motivador além de serem
adaptadas com recursos como braile, tinta e
texturas, que contribuem na capacitagdo. Na
literatura, esse tipo de recurso ludico facilita a
aprendizagem e promove a interacdo entre
pessoas com deficiéncia visual e aquelas que
enxergam, promovendo a inclusdo%24),

Somente um trabalho concentrou-se na
deficiéncia  auditiva.  Galindo Neto e
colaboradores destacaram a necessidade de
capacitar essa populacdo com relagdo a tematicas
cruciais como, no caso, a ressuscitacdo
cardiopulmonar em situacGes pré-hospitalares
envolvendo pessoas leigas. A validacéo
demonstrou satisfagdo das pessoas surdas ao
acessarem o contetido educativo adaptado em
Lingua Brasileira de Sinais (Libras) por meio de
videos®9,

Foi identificado a busca por inclusdo das

PcD nos processos de saude-doenca. Isso reflete
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olhar critico, interesse e comprometimento de
enfermeiros na producdo cientifica de TA e com
objetivo de proporcionar assisténcia inclusiva a
esse publico. A partir dessa abordagem, pode-se
afirmar que a enfermagem desempenha papel
crucial como educadora, atuando em diversas
esferas e oferecendo oportunidades para
estratégias educacionais eficazes.

No que se refere a abordagem
metodolégica dos estudos, predominaram
aqueles de natureza metodoldgica, muitos dos
quais abrangendo desenvolvimento, avaliacdo e
validacdo de ferramentas. Entretanto, faz-se
necessaria a aplicacdo da tecnologia validada no
contexto assistencial, por meio de intervengoes
planejadas em evidéncias cientificas de natureza
experimental ou quase-experimental. Essas
modalidades de pesquisa possuem relevancia
substancial na enfermagem, uma vez que geram
evidéncias que estdo mais proximas da realidade
da prética clinica®.

Consequentemente, 0s  niveis de
evidéncia ndo puderam ser avaliados devido a
sua natureza metodoldgica. De fato, é necessario
gue pesquisas tecnoldgicas avancem para
intervencbes que alcancem amplamente o
publico, o que seria benéfico para promover a
salde tanto nos servigos de saude publicos
quanto privados.

Esta revisdo integrativa evidenciou a
existéncia de muitos trabalhos em enfermagem
direcionados as Pessoas com Deficiéncia visual,
ao mesmo tempo, que evidenciou a necessidade
de abordar lacunas, uma vez que houve poucos

achados relacionados a deficiéncia auditiva e

A
ENFERMAGEM ATUAL
IN DERME

intelectual. Isso sugere a importancia de

empreender estudos voltados para esses publicos.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao analisar as tecnologias assistivas
desenvolvidas tanto no Brasil e quanto em
Portugal, podem-se verificar as diversas
abordagens que essas ferramentas oferecem,
como promover saude, inclusdo e disseminar
conhecimentos sobre tematicas relevantes. Nessa
perspectiva, o desenvolvimento de tecnologias
assistivas reflete principios de inclusdo e
acessibilidade a salde, destacando o papel dos
enfermeiros na producéo de assisténcia inclusiva
e na promocdo do desenho universal. Assim,
evidencia-se a necessidade de estudos que
destaquem as tecnologias assistivas na area da
salde ao publico com deficiéncia, visto que o
acesso aos servicos deve ser igualitario e
equitativo, independentemente dos tipos de

deficiéncia.
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