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RESUMO

Objetivo: identificar e descrever as evidéncias cientificas sobre o uso de estratégias educativas na prevengao das compli-
cagoes na gestagao. Método: trata-se de uma revisao integrativa, realizada de abril a julho de 2018. Foram selecionados
artigos em portugués, inglés ou espanhol. Resultados: amostra final constituiu de 27 artigos, que emergiram cinco catego-
rias: indicadores de qualidade e satisfagao da gestante na assisténcia pré-natal, educagao em salde, estudos de revisao na
literatura, instrumento de orientagao e relato de experiéncia profissional. Conclusdo: a construgao e utilizagao de tecno-
logias em satide na pratica assistencial ao pré-natal de baixo e alto risco podem viabilizar aos profissionais uma assisténcia
de qualidade e contribuir positivamente com os indicadores de mortalidade materno-fetal.

Descritores: Complicagoes na Gravidez; Educagao em Saude; Cuidado Pré-Natal; Promogao da Saude.

ABSTRACT

Objective: to identify and describe the scientific evidence on the use of educational strategies for preventing complications
during pregnancy. Method: this is an integrative review, which was performed from April to July 2018.VWVe selected papers
in Portuguese, English or Spanish. Results: the final sample consisted of 27 papers, which arose five categories: quality
indicators and satisfaction of pregnant women in prenatal care, health education, literature review studies, guidance tool
and professional experience report. Conclusion: the development and use of health technologies in low-risk and high-risk
prenatal care practices can allow professionals to provide a quality care and contribute positively to maternal-fetal mor-
tality indicators.

Descriptors: Pregnancy Complications; Health Education; Prenatal Care; Health Promotion.
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INTRODUCAO

A assisténcia pré-natal é essencial durante a gestagao,
tornando-se possiveis as orientagoes e detecgoes preco-
ce das alteragoes e complicagbes evitaveis, melhorando
os indicadores de morbimortalidade materna e infan-
til. Um relatério internacional apontou a Mortalidade
Materna (MM) global, com estimativa de 303.000 obitos
em 2015, sendo os paises em desenvolvimento com as
maiores taxas®. O Ministério da Saude (MS) apresenta
que o objetivo do acompanhamento pré-natal é assegu-
rar o desenvolvimento da gestagao, permitindo o parto
de um recém-nascido saudavel, sem impacto para salde
materna, inclusive abordando os aspectos psicossociais e
as atividades educativas e preventivas®.

Na melhora dos indicadores materno-infantil, o MS
do Brasil, implantou o Programa de Humaniza¢ao no
Pré-natal e Nascimento (PHPN), com estratégias de
melhoria do acesso, cobertura e qualidade do acompa-
nhamento pré-natal e assisténcia ao parto e puerpério®.
Na perspectiva de atuar diretamente na prevencao das
complicagoes pertinentes a gestagao, o MS aponta im-
portancia de gestantes e acompanhantes terem contato
com atividades de educagao e compartilharem duvidas
e experiéncias que normalmente nao sao discutidas em
consultas formais, dentro de consultérios dos médicos,
com enfermeiros ou dentistas®.

Desse modo, a assisténcia de enfermeiros durante o
ciclo gravidico-puerperal é essencial na preservagio e
manutengao da saide materno-fetal, sob respaldo legal
e conhecimento técnico-cientifico. O principal papel do
enfermeiro é orientar as mulheres e suas familias sobre a
importancia do pré-natal, desenvolver atividades educa-
tivas e identificar algum sinal de alerta para intervencao
imediata®. Logo, a utilizacdo de material educativo pode
figurar ferramenta relevante a esse profissional no que
diz respeito a promogao da saude, ao trabalho em equipe
e aos melhores indicadores assistenciais”). Neste contex-
to, o presente estudo objetivou identificar e descrever as
evidéncias cientificas sobre o uso de estratégias educati-
vas na prevencao de complicagdes na gestagao.

METODO

Revisao integrativa da literatura, realizada entre abril
a julho de 2018. Foram percorridas as etapas para o
desenvolvimento do estudo: identificagdo do problema
e definicdo da hipotese ou questdo relevante; estabele-
cimento de critérios para inclusao e exclusao; definicao
das informacoes a serem extraidas dos estudos selecio-
nados; avaliagdo das publicagdes incluidas; interpretagcao
e apresentagdo da sintese do conhecimento®.A pergun-
ta norteadora foi: quais as a¢coes educativas para gestan-
tes durante o pré-natal na prevencao de complicagcoes
na gestacao!?
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A busca dos artigos foi realizada nas bases de dados
eletronicas US National Library of Medicine (PubMed), Li-
teratura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS), Cumulative Index to Nursing and Allied
Health Literature (CINAHL) e Scientific Electronic Li-
brary Online (SciELO). Foram utilizados os Descritores
em Ciéncias da Salde (DeCs): Gravidez, Educagao em
Saude, Cuidado Pré Natal e Promocao da Saude e Medi-
cal Subject Headings (MeSH): Pregnancy, Health Education,
Prenatal Care e Health Promotion, sendo estes integrados
através do operador booleano “and”.

Os critérios de inclusao foram: artigos nos idiomas
portugués, inglés ou espanhol e publicados entre os anos
de 2013 a 2018. Foram excluidos os artigos duplicados,
que nao estavam disponiveis na integra, e que nao res-
ponderam ao objetivo proposto.

Os artigos foram selecionados, agrupados em cate-
gorias de anadlise e encaminhados para o gerenciador de
referéncias EndNote. Foram utilizados instrumentos de
coleta de dados sobre as informagdoes consideradas de
importancia para este estudo, tais como: autores, titulo,
periédico,ano de publicagao, pais, base de dados de loca-
lizagao, objetivo, método, principais resultados e conclu-
soes ou recomendagoes. Apos as etapas, foram incluidos
27 artigos (Figura 1).

RESULTADOS

Os resultados encontrados apontam diferentes con-
textos de prevenciao de complicagoes na gestagao, com
estratégias diretas durante a assisténcia pré-natal, desta-
cando-se tecnologias educativas neste periodo, crengas
e praticas da gravidez, percepgoes de gestantes sobre
praticas educativas, compreensao de gestantes sobre os
sinais de perigo na gravidez, importancia dos grupos de
gestantes no pré-natal e conhecimento dos profissionais
no pré-natal. As publicagoes foram entre 2013 e 2018,
oriundas de || paises, com diferentes abordagens meto-
dologicas (Quadro 1). Os estudos foram agrupados em
cinco categorias.

DISCUSSAO

As orientacoes e discussoes do profissional de satde
durante a assisténcia pré-natal contribuem em melhores
indicadores, conforme resultados das pesquisas inclusas
nesta revisao da literatura. Os estudos selecionados in-
vestigaram os indicadores de qualidade e satisfacio de
gestantes na assisténcia pré-natal(!0!>-17:20-2123.28:31.34-3537) 5
educacao em salde!(!3-1418:19242732:33) 35 revisdes de litera-
tura®?>-29), o instrumento de orientacido('" e o relato de
experiéncia profissional®®.

A amostra caracterizou |7 artigos deriva-

dos-1214-15.18:19.21-222833) " ym (inico estudo descritivo ou
qualitativo®). Estes foram classificados com nivel de evi-
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CINAHL PubMed Lilacs SciELo
N=122 N =830 N=100 N =148

Amostra inicial
N=1.200

Trabalhos descartados

Qev1d0~a critérios Nde Trabalhos excluidos por
inclusdo e exclusdo serem repetidos nas bases
N=1.168 de dados (gerenciador
Endnote).
N=2
Artigos nao
disponiveis:
N=03

Amostra Final
N =27

FIGURA 1 - Fluxograma da busca e dos critérios de selecao dos estudos. Campinas, SP, Brasil, 2018

QUADRO 1 - Distribuigao dos artigos cientificos segundo autor, objetivo, pais de origem,
delineamento, nivel de evidéncia e conclusées, Campinas, SP, Brasil, 2018

. NiVEIS DE -
AUTORES OBJETIVOS PAISES DELINEAMENTO - CONCLUSOES
EVIDENCIA

Construgdo da versao final da

i Avaliar nova ferramenta educacional i Metodologico e . .
Carneiro et al.® ~ . ~ Brasil o VI ferramenta educacional para prevenir
para prevencao da hipertensé@o quantitativo . ~ )
a hipertensao na gravidez
Investigar crengas e praticas em D it A maioria das mulheres visualizou
~ ) escritivo N . .
Howlett et al.® relagéo ao consumo de alcool na Inglaterra VI positivamente o rastreio de alcool na
gravidez gravidez.

e - A estratégia contribuiu para o
Identificar as percepgdes de

Alves et al.(") . Descritiva e processo ensino-aprendizado. O grupo

gestantes sobre o uso de uma Brasil . o \Y| L
) logia educati quantiqualitativa demonstrou uma excelente aceitacéo
ecnologia educativa . .
e desejo de participar novamente

As gestantes reconhecem a

Conhecer a experiéncia de importancia das atividades educativas,
Silva et al.(™ mulheres gravidas na participagéo Qualitativo o esclarecimento de duvidas, os

de atividades educativas Cuba VI temas abordados e a linguagem clara

desenvolvidas no pré-natal dos profissionais como alguns dos

fatores que estimulam a participacédo
nessas atividades.

Sekoni Investigar o efeito da educagéo em O conhecimento da disponibilidade do
ekoni, . o ital &
. saude sobre a disposicéo de se o . teste de HIV no hospital é elemento
Aderibigbe e Nigéria Experimental [\ . X s
Akande™® submeter ao teste de HIV entre os modificador da disposi¢cdo em se
participantes pré-natais submeter ao teste.
Explorar as percepgdes da As intervengdes foram bem aceitas,
comunidade sobre os componentes com a valorizagéo da vida cotidiana
da intervencdo de Comunicagéo de o pelos membros da comunidade e
Rahman et al.(" Bangladesh Qualitativo \ . ~
Mudancga de Comportamento, do interagéo com os trabalhadores de
programa Melhorar a Maternidade, saude

Neonatal e Sobrevivéncia Infantil
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Fernandes et

Analisar o conhecimento, as
preocupagdes e as crengas de um

Os conhecimentos e as preocupagdes
perpassaram pelas categorias:
caracteristica fisica e fungdes
organicas do concepto, o sexo do

natal de baixo risco

al.1® A Brasil Qualitativo \i . )
grupo de gestantes acerca do pré- concepto, estabelecimento do vinculo
natal mae-concepto, revelagdes do exame
de ultrassom; e influéncia de crencas
supersticiosas na gestacédo
. . . Aconselhamento em amamentagéo
Avaliar o efeito do aconselhamento Experimental e ~ .
Khan et al.("® B Bangladesh i 1] aumentou a duragao do aleitamento
em amamentagao randomizado h
materno em 60 dias.
Um més apés a intervengéo, os
i . X escores médios do conhecimento,
Avaliar os efeitos do treinamento no o . i .
. . Ensaio clinico gravidade percebida, e beneficios
Khoramabadi et modelo de crengas em saude sobre ~ . . L
. Ira randomizado 1l percebidos sobre habitos
al.tn os comportamentos alimentares. )
alimentares em cada grupo foram
significativamente maiores no grupo
intervengéo
Hernénd Descrever as percepgdes sobre a O pré-natal e a educagao fortaleceram
ernandez- . ~ L . T
satisfagdo das gestantes em relacéo . . os sentimentos sobre aceitagdo e
Betancur e ; Colombia Fenomenoldgico \Y| . . .
. . aos cuidados de enfermagem identidade no papel da maternidade,
Vasquez-Truisi"™® . i )
recebidos durante o pré-natal. aumentando o vinculo materno-fetal
Descrever a experiéncia de As vivéncias ampliaram a visdo sobre
mulheres gravidas no atendimento a importancia do enfermeiro, sobre a
Lima (9 pré-natal de baixo risco na consulta Brasil Qualitativa \ geréncia dos servicos e a promog&o
de enfermagem de agdes educativas e de cuidado da
saude das gestantes
Os profissionais de saide podem
auxiliar os futuros pais sobre
. promogéo da saude, direcionando
Frayne e Explorar os determinantes da . . . . .
. . Australia Revisao sistematica \ recursos apropriados para prevengao
Hauck®@ gravidez saudavel e prazerosa . ] .
de doengas, riscos no estilo de vida
e gerenciamento de preocupagdes
cronicas de saude
As mulheres identificaram sinais
de perigo na gravidez e no recém-
Explorar a compreenséo e o nascido, mas tiveram dificuldade
reconhecimento de gestantes sobre em interpretar e operacionalizar as
Lori et al.?? sinais de perigo na gravidez, partoe | Gana Qualitativo \ informagbes recebidas durante as
cuidado com o bebé consultas pré-natais, indicando que a
educacédo em salde ndo se traduzia
em comportamentos adequados de
saude
. Verificar as contribuicdes e O grupo atuou como uma ferramenta
Henriques et o . . A .
@ potencialidades de um grupo Brasil Exploratdria e Vi complementar eficaz, a medida que
al. . rasi o . o .
de gestantes enquanto subsidio qualitativo permitiu uma vivéncia mais segura e
complementar a assisténcia pré-natal informada do ciclo gravidico-puerperal
Identificar evidéncias acerca ’ . .
~ Evidenciou a necessidade de se
das percepcdes de gestantes . . L
. i ~ ) . . repensar o cuidado a este publico na
Camillo et al.® e puérperas sobre as agdes de Brasil Revisao integrativa \% o .
~ i ~ atencdo primaria; o papel de mediador
educacdo em saude na atencé@o " .
L. e facilitador do enfermeiro
basica
Praticas educativas contribuem para
resultados obstétricos favoraveis
Silva. Li Analisar o impacto de estratégias por minimizarem duvidas e anseios
ilva, Lima e o ) i ) . i
Osério @9 educacionais desenvolvidas no pré- Brasil Revisao Sistematica \ da mulher durante o processo de
SOrio

gestacao, preparando-a para o parto e
pos-parto, devendo ser incorporadas
nos processos de trabalho.

Adams et al. @

Avaliar uma intervengéo educativa
breve, de baixo custo e sustentavel,
intitulada Centering Progressing
Oral Health Promotion.

Estados Unidos

Quase-experimental

A educagdo em saude bucal e
atividades de desenvolvimento de
habilidades podem ser eficazes na
melhoria da qualidade de vida e saude
das gestantes
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Avaliar o conhecimento e a

Existe baixo nivel de conhecimento
e consciéncia do VHB. Isso poderia
potencialmente prejudicar a prevengdo

Abdulai et al.® consciéncia do VHB entre as Gana Transversal \% e o controle eficazes do VHB em
mulheres gravidas Gana. A educacdo em hepatite B
precisam ser incluidas nas atividades
de promogao da saude
Avaliar os conhecimentos, " .
" . Foram verificadas barreiras
as praticas e as atitudes dos . i
o . relacionadas ao conhecimento e
. profissionais da rede de servigos . S
Domingues et L X . o i a familiaridade com os protocolos
publicos e identificar as principais Brasil Transversal [\ K L
al. @» ) . ~ assistenciais, dificuldades na
barreiras para implantagéao dos ~
i . . abordagem das DST, questdes dos
protocolos assistenciais de manejo L. o
. ~ usuarios e contexto organizacional
da sifilis na gestagao
O modelo biomédico permanece
Conhecer o0 modelo de atengédo a sendo o mais utilizado na assisténcia
Pohimann et saude utilizado na assisténcia pré- . Qualitativo e ré-natal e a educagdo em saude
Brasil \
. P rasi P . .
al.?® natal, em unidades de Estratégia exploratério desenvolvida, pelos grupos educativos
Saude da Familia. é reafirmada como estratégia para
ultrapassar o modelo assistencial
Explorar percepgdes e experiéncias .
. . Os resultados sugerem a necessidade
de mulheres latinas, de lingua Lo = B
de maior integragdo comunicagéo
espanhola e portuguesa, quanto
. L L . e aconselhamento sobre ganho
Lindsay et al.® ao primeiro filho, em relagdo a . Estudo misto, de R . L
L i Estados Unidos o VI nutricional e atividade fisica nos
comunicagéo paciente-provedor e cunho qualitativo . ) i .
servicos de cuidados pré-natais
aconselhamento sobre o ganho de
. . . para promover ganho de peso entre
peso gestacional e atividade fisica . .
. mulheres latinas de baixa renda
durante a gravidez
A formagdo de grupos intermediados
pelo dialogo problematizador,
Analisar percepgdes de gestantes D it visando promover a reciprocidade do
escritivo e
Brondani et al.®® | e puérperas acerca de experiéncias Brasil Qualitati VI aprender e ensinar, tendo como foco
ualitativo
vivenciadas, em sala de espera a concepgdo ampliada de saude, é
um ponto relevante no espago sala
de espera
Avaliar praticas educativas segundo A relevancia do papel do profissional
X os “Dez Passos para o Sucesso do . " da saude no incentivo ao contato pele/
Silva et al.®" . B Brasil Descritivo VI ~ .
Aleitamento Materno”, em Banco de pele, e amamentag&o exclusiva e sob
Leite Humano livre demanda
Descrever as mudancgas no cuidado . ~ ~
. L ~ As consideragdes e as sugestdes
de enfermeiros apds implementacéo o .
" contribuiram para nortear o enfermeiro
. de um grupo de adolescentes . Descritivo e .
Queiroz et al.®? . ) Brasil o VI no desenvolvimento do grupo e
gravidas no pré-natal, com base qualitativo . L.
. . efetiva-lo como espaco estratégico de
nas expectativas e experiéncias de . .
. cuidados e apoio
adolescentes gravidas
Foram relevantes: reduzir o estresse
Desenvolver um quadro de relacionado a gravidez; desenvolver
. experiéncias de pré-natal » confianga e conhecimento para
Heberlein et X Exploratério e i ~
169 para mulheres e comparar as Estados Unidos litati \Y| melhorar a saude; preparagao para
al. - . s qualitativo .
experiéncias no pré-natal individual o trabalho de parto, nascimento e
e em grupo recém-nascido e ter relacionamentos
de apoio
A experiéncia de promoc¢éao de saude
Oferecer espaco para troca de com as gestantes, servindo para
Santos et al.®¥ experiéncias e construgdo de Brasil Descritivo, tipo relato Vil mostrar a importancia da criatividade
) rasi . B .
saber conjunto de gestantes e de experiéncia e da renovagao do profissional
profissionais de saude de enfermagem e da equipe na
implementagao da assisténcia integral
. As mulheres com niveis mais elevados
Examinar se o relato de . .
Patra, L B i » de conhecimento em salde relataram
. complicagdes de saude materna é o Descritivo e . L .
Arokiasamy . ) . India L \Y| mais complicagdes na gravidez e
i definido pelo nivel de conhecimento qualitativo i o . i
Goli®» pds-parto e utilizaram mais servigos

de saude das mulheres

de saude
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déncia seis; trés revisoes sistematicas de estudos des-
critivos@29, com evidéncia cinco; outros trés estudos
bem delineados de caso-controle ou coorte('3%627; e os
demais,em menor nimero, com nivel de evidéncia dois('¢
'); nivel de evidéncia trés®); e nivel de evidéncia sete®.
Os resultados dos estudos com nivel de evidéncia acima
de dois nao sao considerados “evidéncia forte” pela pra-
tica baseada em evidéncias®®, pouco contribuindo, assim,
para construcao de diretrizes na pratica.

A maior parte dos estudos foi desenvolvida na Améri-
ca-latina (55%), e os demais em outros continentes: Asia
(15%), América do Norte (11%), Africa (11%), Europa
(4%) e Oceania (4%). O aumento de investigagcoes so-
bre educagido pré-natal na prevencio de complicagoes
favorece o saber profissional e a melhoria de indicadores
na educagao em saude. Estudo brasileiro apontou dificul-
dades vivenciadas por enfermeiros em inicio de carreira
relacionadas a assisténcia pré-natal, principalmente as
atividades de conhecimentos (saber), como também em
atividades que necessitam de habilidades (saber-fazer)®?),
o que propoe esta revisao na busca de melhores evidén-
cias e atualizagao profissional.

Os estudos que avaliaram os indicadores de qualida-
de sobre a condugao profissional ou conhecimento das
gestantes advindas de atividades do pré-natal sinalizaram:
boa interacao e relacionamento da comunidade com os
profissionais de salde, o que contribui com a troca de
informacdes!'; a presenca atual no uso de alcool na ges-
tagdo, mesmo em paises desenvolvidos('?; compreensio
positiva da mulher sobre as informagoes relacionadas as
complicagbes da gestacao!'”; orientagio no pré-natal so-
bre o aumento do vinculo mae-neonato e o papel da ma-
ternidade'®;a melhora dos indicadores no pré-natal,com o
aumento da vivéncia entre profissionais e a comunidade('?.

Um estudo em Gana (Africa) demonstrou que as mu-
Iheres souberam identificar os sinais de riscos na gesta-
¢ao, porém houve dificuldade em interpretar a sistemati-
zagio do atendimento no pré-natal®
estudo® mostrou baixo nivel de conhecimento das ges-
tantes sobre a prevencao e o controle da transmissao da
hepatite B no mesmo pais. Na Nigéria'?, estudo sinalizou
aumento do conhecimento e testes de HIV apés educa-
cao das gestantes durante o pré-natal.

As informagoes, por meio de grupo de gestante, mos-
traram-se estratégias de educagio em saude eficazes®),

). No entanto, outro

o que promove a troca de informagoes e experiéncia
mutua entre as participantes. Outro estudo buscou in-
formagoes para nortear os grupos de adolescentes
gravidas®?, contribuindo com linguagem direcionada
as necessidades desta populagio. Autores brasileiros®”
constataram dificuldades de gestantes no conhecimento
e na familiaridade de processos operacionais e organiza-
cionais na assisténcia pré-natal.
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A transmissao de conhecimento, confianga e melhor
preparo para trabalho de parto e parto também foram
mencionados em estudo norte-americano®. As infor-
macgoes sobre nutricao e controle do peso foram temas
apresentados como poucos abordados e que precisam
de maiores discussoes!'®. Entretanto, estudo indiano
mostrou que mulheres com maior nivel de conhecimen-
to em saude, ndo necessariamente predizem menores
complicagbes na gravidez ou identificagdo destas®.

As estratégias de educagio em saude, na prevengao
de complicagdes da gestagao, nao se divergiram nos es-
tudos analisados, em geral, foram realizadas por meio de
orientagoes diretas, grupos e/ou instrumentos informa-
tivos. A abordagem, educacao direta e individual, foram
destacadas pela contribuicao nas informagoes as gestan-
tes, porém foi apontada que as primigestas foram mais
beneficiadas nesse tipo de acdo('?.

As complicagoes e os aconselhamentos sobre nutrigao
e amamentagao materna aumentaram a duracao do aleita-
mento em 60 dias, quando comparado ao grupo de cuida-
dos de rotina realizados no pré-natal''®. Destaca-se a im-
portincia do aconselhamento sobre amamentacao e papel
do profissional nos desfechos promissores relacionados no
puerpério ¢V A educagdo em saide bucal foi citada como
importante para as gestantes e a qualidade de vida®).

Em estudo iraniano('?), a aplicagio de um modelo de
educacao baseado em “crencas de saude” contribuiu
para transmissao das informagoes as gestantes, quando
comparadas aos indicadores do grupo controle. Outro
estudo destacou a educagao pré-natal por informagoes
coletivas e mostrou-se eficaz, permitindo vivéncia mais
segura das situagdes do ciclo gravidico-puerperal®. O
uso de um jogo de educagao e dinamicas de grupos fo-
ram estratégias que contribuiram para o processo de
ensino-aprendizado, assim como a formagao de grupos
de educacao na recepgao do servico de saude, proble-
matizando questdes da gestagao(''39,

Um estudo® construiu um instrumento para educagio
na prevengao da hipertensao na gestacao. As desordens
hipertensivas gestacionais constituem problema de grande
relevancia na satde publica em varios paises, o que torna a
educagao da gestante importante para melhoria dos ser-
vicos especializados, diagnéstico precoce e manejo prévio
das possiveis complicagdes relacionadas®®.

Os profissionais de salde capacitados figuram como
recursos determinantes para reducao de complicagoes
da gestagao, assim como suas praticas, devendo ser conti-

nuamente adequadas e adaptadas a realidade local@®%-29,

CONCLUSAO
Nao foram encontrados estudos enfatizando a impor-

tancia de agoes educativas no pré-natal de alto risco,uma
vez que neste nivel de assisténcia, a gestante necessita
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de atengao especializada, voltada ao conhecimento para
prevencao de complicagbes na gestagao. Destarte, € mis-
ter a construgao e utilizagio de tecnologias em saude
na pratica assistencial ao pré-natal de baixo e alto risco,
pois esta estratégia viabiliza aos profissionais a oferta de
assisténcia de qualidade e contribui positivamente com
os indicadores de mortalidade materno-fetal.

Esta revisao apresentou limitagoes: alguns estudos
nao detalharam a pratica empregada e também o peri-

‘ Estz obra =56 livenciads s0b wrs Licengz Crative Commans Atribarion 30,

odo da agao educacional na gestagao, o que poderia di-
recionar melhor emprego das tecnologias estudadas; os
métodos delineados e as abordagens encontradas nao
subsidiaram a elaboracio de uma metanalise.
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