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RESUMO

Introducdo: O cancer é uma enfermidade que por longos anos tem imposto diversos
desafios aos profissionais de salde que lidam diariamente com os pacientes. Nesse
sentido, o cancer faz a crianca sofrer, ndo somente pela doenga, mas devido as praticas
necessarias para o tratamento. Objetivo: Analisar a atuacdo do enfermeiro e/ou equipe de
enfermagem na utilizacdo e manutencéo do cateter venoso central de insercdo periférica
(PICC) em criangas com cancer. Método: Trata-se de estudo de revisdo de pesquisa
integrativa nas bases de dados: Scientific eletronic library online (SCIELO), latino-
americana e do caribe em ciéncias da salde (LILACS), bases de bibliotecas online.
Resultados: Verificou-se que para a instalagdo e manutencdo do PICC visando a
qualidade de vida da crianga com cancer, o enfermeiro pode atuar individualmente ou em
equipe e, como educador, deve se qualificar constantemente, aderir aos protocolos
institucionais, além de manipular o PICC com seguranga, responsavel e capacitado.
Também, deve considerar o estado de dor da crianga, para que suas praticas possam ser
eficazes na garantia da qualidade da assisténcia ao paciente. Conclusdo: Nessa
perspectiva, tanto o enfermeiro atuando individualmente quanto em equipe, deve estar
atento, sendo que as impericias nesses termos podem resultar em complicacfes diversas
para a crianga.

Palavras-chave: Oncologia; Pediatria; Cateteres; Enfermagem Pediatrica.

ABSTRACT

Introduction: Cancer is a disease that for long years has imposed several challenges to
health professionals who deal daily with patients. In this sense, cancer makes children
suffer, not only because of the disease, but also because of the practices required for the
treatment. Objective: To analyze the role of nurses and/or nursing staff in the use and
maintenance of the PICC in children with cancer. Method: This is a study of integrative
review with databases such as: Scientific Eletronic Library Online (Scielo), Latin
American and Caribbean in Health Sciences (Lilacs), online library bases. Results: It was
verified that for the installation and maintenance of the PICC aiming at the quality of life
of the child with cancer, the nurse can act individually or in a team and, as an educator,
must be constantly qualified, adhere to institutional protocols, besides handling the PICC
with safety, responsibility and training. Also, he must consider the child's pain state, so
that his practices can be effective in ensuring the quality of patient care. Coclusion: In this
perspective, both the nurse acting individually and in a team, must be attentive, and the
malpractice in these terms can result in various complications for the child.

Keywords: Oncology; Pediatrics; Catheters; Pediatric Nursing.

RESUMEN

Introduccion: El cancer es una enfermedad que durante muchos afios ha impuesto muchos
desafios a los profesionales de la salud que tratan diariamente con los pacientes. En este
sentido, el cancer hace sufrir al nifio, no sélo por la enfermedad, sino por las practicas
necesarias para el tratamiento. Objetivo: Analizar el desempefio de la enfermera y/o
equipo de enfermeria en el uso y mantenimiento del catéter venoso central de insercion
periférica (CCIP) en nifios con cancer. Método: Se trata de un estudio de revision
integradora de investigaciones en las bases de datos: Biblioteca cientifica electrénica en
linea (Scielo), América Latina y el Caribe en ciencias de la salud (Lilacs), bases de
bibliotecas en linea. Resultados: Se verifico que para la instalacién y mantenimiento del
PICC encaminado a la calidad de vida del nifio con cancer, el enfermero puede actuar
individualmente o en equipo y, como educador, debe capacitarse constantemente, apegarse
a los protocolos institucionales, ademas de manipular el PICC de forma segura,
responsable y cualificada. Ademas, se debe considerar el estado de dolor del nifio, para
que sus préacticas puedan ser efectivas para garantizar la calidad de la atencion al paciente.
Conclusion: En esta perspectiva, tanto el enfermero actuando individualmente como en
equipo debe estar atento, y malas practicas en estos términos pueden resultar en diversas
complicaciones para el nifio.

Palabras clave: Oncologia; Pediatria; Catéteres; Enfermeria Pediatrica.
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INTRODUCAO

A incidéncia do céancer vem
crescendo em todo mundo, sendo um dos
maiores problema de salde publica. Segundo as
Gltimas estimativas, somam-se cerca de 17
milhGes de novos casos, com excecdo do cancer
de pele ndo melanoma, sendo a maior incidéncia
para o cancer de pulmao, seguindo do de mama,
e 0s homens representam aproximadamente 53%
dos novos casos. As estimativas para o Brasil, no
biénio de 2020-2022 é de cerca de 625 mil novos
casos, com maior incidéncia para o cancer de
pele ndo melanoma apontando a Regido Sudeste
com 60% dos casos, seguida da Regido Nordeste
com cerca de 27,8% e com 23,4% a Regido
Sul®,

O uso de cateteres esta associado a
potenciais complicacbes de natureza tanto
mecanica quanto embolica ou infecciosa, nos
quais rompem a integridade da pele, permitindo
que microrganismos entrem e ocorra infecgdes
locais. Ademais, 0s microrganismos podem
ganhar a corrente sanguinea, 0 que gera
bacteremia e por vezes complicacOes a distancia
como: tromboflebite endocardite e abscessos em
locais remotos®.

Vale destacar que, em criangas e
adolescente com céancer, a obtencdo de um
acesso venoso constitui-se em grande desafio
para os profissionais da enfermagem. Nesse
sentido, o Cateter Central de Insercdo Periférica
(PICC) configura-se como uma ferramenta
fundamental, pois sua utilizacdo é essencial para

a reducdo significativa de varias puncoes

IN DERME

venosas periféricas. Além disso, consiste de uma
pratica de alta complexidade, na qual requer
conhecimentos e habilidades técnicas do
profissional, na escolha da veia adequada para a
puncio®.

Dessa maneira, as praticas de manejo
asséptico fornecem a orientacdo para a
manutencdo do cateter que faz parte de um
complexo processo, com base no compromisso
ético para que a incidéncia de infecches
relacionadas seja reduzida. Em vista disso, €
importante que a equipe de enfermagem faca
uma reflex@o a partir dos seus conhecimentos e
praticas, conceitos esses que juntos tornam-se
imprescindiveis®.

Diante do fato de a crianca ndo ter a
mesma percepgdo e entendimento acerca das
doencas e tratamento, bem como de sua estrutura
fisica, e anatdbmica, especialmente venosa, torna-
se um grande desafio para o profissional da
enfermagem 0 acesso  venoso  seguro,
justificando assim a necessidade de maior
compreensdo e entendimento de como o
enfermeiro pode atuar nesse contexto, nessa
perspectiva este estudo tem por objetivo analisar
a atuacdo do enfermeiro efou equipe de
enfermagem a indicacdo, implantacdo, utilizacéo
e manutencdo do cateter em criangas com cancer.

Em oncologia, o cateter venoso
central (CVC) € atualmente essencial no
tratamento do céancer, o que reduz a necessidade
de vérias puncdes venosas periféricas, incluindo
o PICC®), dispositivo introduzido através de um
vaso periférico e instalado na veia cava superior

ou inferior, constituido por material biestavel e
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biocompétivel a base de poliuretano ou silicone e
de baixa capacidade trombogénica®. Seu uso foi
descrito pela primeira vez em 1929 pelo médico
alemdo Werner Theodor Otto Forssmann ao
introduzir uma cénula em sua propria veia
anticubital, e no Brasil teve inicio na década de
1990,

E considerado o aparelho de acesso
Venoso mais seguro, pois permite a infusdo de
fluidos e medicamentos que ndo podem ser
infundidos em veias periféricas direto na
corrente sanguinea de grande fluxo. O Conselho
Regional de Enfermagem (COFEN) por meio da
resolucédo 258/2001, reconhece a implantacdo do
dispositivo como responsabilidade  do
enfermeiro, desde que, tenha recebido formacao,
através de treinamento e capacitacdo com isso, 0
aumento do numero de equipes lideradas por
enfermeiros tornou-se essa atividade mais
acessivel e conveniente em diversos contextos(”.

Comparando com outros cateteres
venosos centrais, a insercdo do PICC ¢
considerada um procedimento seguro quando
realizado por profissionais capacitados, podendo
ser inserido a beira do leito com redugdo de
custos®.

Para o curativo do PICC, &
imprescindivel a realizacdo da técnica asséptica,
cuja atribuicdo é do enfermeiro habilitado e
capacitado, conforme Resolugdo COFEN-
258/2001, exige-se do mesmo uma avaliagéo
clinica afim de planejar o cuidado a partir do
momento que € identificado o diagndstico e
selecdo das intervencdes para que os resultados

esperados sejam alcancados®.

IN DERME

Dentre as vias de acesso a corrente
sanguinea, o PICC possui melhor relacdo custo-
beneficio, ndo havendo a necessidade de centro
cirargico para implantacéo, podendo ser inserido
beira leito, sendo necessario apenas um Raio X
(RX) para confirmacio do posicionamento®®,

Assim como Borghesan et al.tV
afirmam que os profissionais da saude, entre eles
0 enfermeiro, deve sempre potencializar e
atualizar os saberes em relacdo a utilizagdo e
manejo do PICC, afim de atuar da melhor forma
dentro das mais novas recomendag6es na técnica
de inser¢do, manuseio e manutengdo do PICC.
Agindo dessa forma, o enfermeiro pode oferecer
aos usuarios uma assisténcia de alta qualidade e

livre de riscos\19.

MATERIAIS E METODOS

A metodologia, tratou-se de uma
revisdo de literatura, do tipo integrativa
utilizando como critérios de inclusdo trabalhos
publicados de 2015 a 2021 que atendessem a
tematica discutida, tendo como base a questdo
norteadora: Como deve atuar o profissional e
enfermagem na utilizacdo e manutencdo do
PICC em criangas e adolescentes com cancer,
disponiveis online e em portugués. Os critérios
de exclusdo consistiram em trabalhos que néo
atenderam ao periodo de publicacdo e tematica
desenvolvida ou publicagdes somente em outras
linguas.

A busca bibliogréfica foi
desenvolvida na Biblioteca Virtual de Salde
(BVS-BIREME), pelas bases de dados: Scientific
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Eletronic Library Online (SCIELO), Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude

(LILACS), bases de bibliotecas online,

IN DERME
utilizando  como  descritores  “oncologia
pediatrica”, “PICC”, ‘“acesso venoso” ¢

“enfermagem” (Figura 1).

Figura 1 — Percurso metodoldgico da captagdo amostral

Definicdo do tema de estudo e da questdo norteadora

I

Busca nas bases de dados

|

704 publicacdes

SCIELO (n:
268)
Aplicacédo dos
critérios —
de inclusdo

SCIELO (n: 02)

LILACS (n:
169)

Bases de bibliotecas
online (n: 267)

LILACS/BVS (n: 02) Bases de bibliotecas

online: (n: 06)

10 publicacdes selecionadas para revisao

Encontrou-se aproximadamente 704
publicagbes distribuidas nas bases online, dos
quais apos utilizar os critérios de incluséo,
descritores e leitura dos trabalhos, 10 atenderam
as especificagdes e foram selecionados para

compor o presente artigo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa foi constituida de artigos

disponiveis em bases e argumentos online. O

Quadro 1, apresenta a caracterizacdo dos estudos
levando em consideracdo os autores, ano, titulo,
base de dados e objetivos, com a finalidade de
motivos de e/ou

especificar 0s remocao

permanéncia do cateter em criangas e

adolescentes em tratamento oncoldgico e
analisar a atuacdo do enfermeiro e/ou equipe de
enfermagem na utilizagdo e manutencdo do

PICC em criangas com cancer.
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Quadro 1 — Identificagdo dos trabalhos utilizados segundo autor, ano, titulo, base de dados, tipos de

estudo e objetivos

Base de
N Autor(es)/ Titulo Objetivo(s) d.ados/ Resultados
ano Tipo de
Estudo
Identificar o perfil
Cateter das criancas e
Central de | adolescentes com BVS- Demonstra a
Insergéo indicagéo do uso Bireme. importancia de
Santae Periférica | de PICC, elencar Estudo obedecer e seguir
1 Moreira- em 0S motivos de descritivo e protocolos
Dias®/ Oncologia remocao e o retrospectiv | institucionais a fim de
2017 Pediatrica: tempo de 0, com evitar complicagOes que
um Estudo | permanénciado | abordagem | ocasionam a retirada do
Retrospecti | cateter durante 0 | quantitativa. cateter.
VO. tratamento
oncoldgico.
Identificar o perfil lfi\n?idorpelrnz’;sgcr:zgsgm
Caracteristi clinico de SemantScho | 9 P .
. . PICC torna-se mais
ca dos criancas/adolesce | lar/Cogitare )
segura, eficaz e
cateterese | ntes com doenca Enferm. -
Machado ) - confiavel no tratamento
de criangas | oncohematologica Estudo s .
2 et - pediatrico, porém os
(12) portadoras eas descritivo, ,
al.*9/2017 - cuidados de
de doenca | caracteristicas dos com
enfermagem devem ser
oncohemato cateteres abordagem ; ;
- . Lo seguidos afim de
I6gica. utilizados por quantitativa. o2
diminuir as taxas de
estes. e
infecdo.
Repositorio
Cateter Tracar o perfil de UERJ —
Venoso utilizacdo do Universidad | Concluir que a equipe
central de cateter venoso e do Estado | de enfermagem precisa
insercéo central de do Riode | de processos educativos
Borghesan | periférica: insercéo Janeiro. e de qualificacdo
3 et praticas da | periférica (PICC) Estudo permanentes; além de
al.19/2017 | equipe de na realidade observacion pesquisa em novas
enfermagem | assistencial da al, tecnologias para maior
na atencdo | unidade de terapia | descritivo segurancga na insercéo
intensiva | intensiva neonatal de do PICC.
neonatal. (UTIN). abordagem
guantitativa.
Cateter Identificar o perfil As préticas de
Central de clinico, enfermagem séo
Insercéo indicages SIAV/ qualificadas e
Fernandes o ) ’ WoCoVa/ .
Periférica motivos de o valorizadas pelo
4 et . Ainstein. .
(13) (PICC) na | retirada e tempo conhecimento do
al.'**/2019 o . Estudo ) ~
pediatriaem | de permanéncia transversal | Processo de insergéo e
um hospital do cateter manutencéo do PICC.
universitari mediante 7,5% do PICCs
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o: indicagdo | acompanhamento atingiram o objetivo da
e de registros, para terapia. Porém, é
acompanha otimizar preciso atualizacéo e
mento. indicadores aprimoramento dos
clinicos de enfermeiros para uma
qualidade. assisténcia qualificada
ao paciente pediéatrico.
A insergdo do PICC
possui poucas
A atuagéo . contraindicagdes em
> Analisar o «
da equipe . relacao as suas
conhecimento dos TR ..
de L indicacdes e beneficios
profissionais de SCIELO.
enfermagem ) ofertados em seu uso.
(14) enfermagem Pesquisa : .
Moraes'**/ na L Diante disso,
~ frente ao quantitativa .
2019 manutencao . . enfatizamos que a
manuseio correto | descritiva -
do cateter maioria dos
do PICC para de campo. N
central de . profissionais de
. x melhor assisténcia
insercéo ; enfermagem conhegam
o ao paciente. SIS
periférica. as indicacdes e
contraindicacGes do
dispositivo.
Resultados apontaram a
importancia do uso de
instrumentos/protocolos
para suprir lacunas
Utilizacao entre evidéncias
do cateter cientificas e a pratica de
central de Analisar a Google enfermagem, visto que
insercao utilizacdo do académico. indicacdo, insercao,
Baggio et | periférica | cateter central de Estudo manuteng&o e remog&o
al.1%/2019 em insercéo retrospectiv do cateter central de
neonatos: periférica em 0, insercdo periférica
andlise da neonatos. documental. | devem estar baseadas
indicacdo a em protocolos
remocao. institucionais,
desenvolvidos a partir
da sistematizagéo da
assisténcia de
enfermagem.
Identificar o O enfermeiro é um
Cateter conhecimento dos profissional de grande
central de enfermeiros relevancia na equipe de
insergao quanto a insercdo | LILACS. saude, principalmente
. periférica: | e manutencdo do Estudo na diligéncia com o
Pereira et . .. .
214872020 pratlcas_de cateter central de explorgt_orlo PICC,_ pois tem
' enfermeiros insercéo descritivo autonomia legal para
na atencdo | periféricaem uma | quantitativo isso; oferece um
intensiva Unidade de cuidado seguro, ético, e
neonatal. Terapia Intensiva precisa de
Neonatal. aperfeicoamento
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constante, devendo ser
fiel aos protocolos
institucionais, além de
disseminar saberes,
atuando como
educador.
Politicas institucionais,
. rotocolos, educagéo e
e Analisar a P . ¢
A utilizagéo e treinamento
utilizacao dos «
de cateteres : Rev. Eletr. permanentes sao
cateteres centrais .
Venosos . « Enferm. importantes na
; de insercéo . ~
: centrais de e Pesquisa prevencao de controle
Ferreira et ; « periférica em :
8 a7 insercdo . . retrospectiv | de eventos adversos. A
al.“"12020 e recém-nascidos L .
periférica ; a, descritiva equipe deve ser
i internados na e
na Unidade . e especializada, tanto
. Unidade de e .
Intensiva . : quantitativa | para o gerenciamento
Terapia Intensiva .
Neonatal quanto para 0 manuseio
Neonatal. X
do PICC em terapia
intravenosa.
Avaliar a
e Ao se falar sobre
e n utilizacdo do . « «
A utilizagédo cateter central de Google insercdo e manutencgdo
do cateter . « académico. do PICC, destaca-se
insercao .
central de es Do tipo que um dos
. « periférica (CCIP) o BEE
insercéo . epidemioldg profissionais
o e 0 caracterizar o : o
Swerts et | periférica ) ico, responsaveis em todas
9 (18) perfil dos e
al.'**12020 em uma neonatos descritivo e | as etapas que envolve o
unidade de - retrospectiv processo, esta
: hospitalizados em .
terapia . 0 de coorte o0 enfermeiro. A ele
. . uma unidade de . i
intensiva o . simples. compete, se habilitado,
terapia intensiva . ~ <
neonatal. a insercao, manutencao
neonatal. N
e remocao do PICC.
Avaliar a A
Cateter e Importancia do
utilizacdo do )
central aperfeicoamento
el cateter central de L o
periférico . x técnico-cientifico
. insercéo SCIELO. . .
em recém- e continuo, especialmente
A periférica quanto Estudo )
nascidos: . para as terapias
. . ao perfil do documental, | .
Carneiro | associagdo o intravenosas de longa
neonato, descritivo, ~ i
10 et entre o indicacdes para | retrospectiv duracéo, registro
al.19/2021 | namero de GOES P P completo e adequado
x uso e veia 0, com
puncdes, . ] sobre os dados de
; cateterizada; abordagem . ~ :
veiae x L inser¢do, garantindo
- relacdo entre 0 | quantitativa. :
posicionam . seguranca ao paciente,
numero de AU 3
ento da . minimizando riscos e a
tentativas de : .
ponta. ~ ) morbimortalidade.
puncéo e veia, e
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avaliacdo do
posicionamento
da ponta do
cateter.

O enfermeiro deve atuar juntamente
com o médico pediatra para a decisdo de
implantagdo do PICC em criangas. Logo, o
profissional de enfermagem deve estar atento
para fatos como: rede venosa, tipo de terapia
intravenosa prescrita, hemograma em especial o
nivel sérico de plaquetas, condicbes clinicas do
paciente, integridade da pele no provavel sitio
insercdo e conhecer a técnica asséptica para
oferecer uma qualidade na assisténcia®®,

Na implantagio do PICC, o
enfermeiro deve ter ndo somente embasamento
tedrico, mas habilidade técnica a fim de dar
apoio a tomada de decisdo, com acgdes que
possam  promover resultados assistenciais
positivos para inserir o PICC. Para mais, a
técnica exige desse profissional tomada de
decisdo consciente, com eficacia e seguranga
alem de julgamento clinico, sendo que se trata de
uma técnica que apresenta alta complexidade,
por isso a importancia do enfermeiro ter
conhecimento do PICC e da técnica de
insercaoV,

O enfermeiro responsavel pela

utilizagdo do PICC deve ter conhecimentos

especificos sobre o dispositivo, habilidade e
destreza no manuseio individual e em equipe.
Dessa forma, as ocorréncias que interferem na
interrupcao do tratamento serdo reduzidas®®).

O profissional da enfermagem
desenvolve um papel essencial nas diligéncias
com o PICC, atuando na equipe como um
educador, a fim de que a qualificacdo e adesédo
aos protocolos institucionais sejam promovidos
de forma continua. Além disso, para lidar com o
PICC em seguranga, 0 enfermeiro deve
aperfeicoar-se continuamente, de maneira que 0s
protocolos institucionais sejam  respeitados
fielmente por toda equipe. Deve também atuar
como um disseminador de saberes, e
permanentemente como um educador da equipe
de enfermagem®,

Machado et al.*? reafirmam a
importancia de treinamentos em seu estudo, pois
devido & possiveis complicagbes, 0s
profissionais da salde devem ser treinados para
lidarem como o PICC a fim de que, possam
manipula-lo com seguranca utilizando a técnica
de forma correta, sendo que muitas complicagdes

sdo oriundas da falta de destreza dos
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profissionais que podem  resulta em
complicacdes maiores como flebite, obstrucao,
extravasamento quimioterapico, infeccdo dentre
outros.

Quanto aos cuidados com o PICC, os
profissionais precisam estar cientes do manuseio
e cuidados especificos, por isso, devem atuar
com responsabilidade e serem extremamente
capacitados. Ademais, é preciso atentar para 0s
protocolos institucionais a fim de manusear o
PICC com seguranca, garantindo a continuidade
do cuidado para que 0s pacientes possam ser
bem assistidos®.

Em concordancia Dantas et al.?
explicam que muitos profissionais da
enfermagem ainda ndo percebem a importancia
das medidas de manutencdo do PICC, como
desinfetar ampolas, hub do cateter e frasco
ampolas para que o0s medicamentos sejam
administrados, além de outras medidas. Tal fato
pode sugerir que mesmo conhecendo a
importancia, muitos profissionais ndo aderem as
praticas, o que pode comprometer seu trabalho.
Sendo assim, recomenda-se intervencGes no
ambito  educativo  desses  profissionais,
especialmente no que se refere as InfecOes
Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS), para
ndo haver ddvidas no manejo e manutencdo do
PICC, nem acerca das consequéncias para a ndo
adesdo de suas praticas. Além disso, € preciso
gue os estabelecimentos de salde implementem
protocolos, rotinas e normas para garantir a
seguranca do paciente e prevencdo de IRAS.

Ademais, o enfermeiro atuando em

equipe deve reconhecer que a inser¢do do PICC

IN DERME

consiste de um procedimento doloroso, e que as
praticas analgeésicas sdo justificadas,
especialmente para acalmar a crianca durante o
procedimento, 0 que também evidencia a
minimizacdo do estresse do enfermeiro. Com
isso, além de dipirona, morfina e outros
farmacos, deve-se também fazer uso de préaticas
ndo farmacol6gicas como a suc¢do ndo nutritiva,
principalmente em recém-nascidos em UTI. O
enrolamento do recém-nascido também &
importante, uma vez que gera seguranca e
conforto, com a diminuicdo da dor®.

E preciso compreender que a dor é
constante em recem-nascido de unidade de
terapia intensiva (UTI), visto que ele estd
exposto a manipulacdes excessivas e estimulos
nocivos. As puncgfes excessivas causam dor a
crianca, desgastando-a, 0 que torna uma
experiéncia negativa para 0 seu
desenvolvimento.  Nesse entendimento, €
indispensével que os profissionais de saude
estejam preparados para identificar sintomas,
sinais e expressdes de dor, sendo que um recém-
nascido ndo se expressa verbalmente. Com isso,
deve-se levar em consideracdo o choro da
crianga, especialmente em caso de intubacéo
traqueal, onde requer conhecimentos e
habilidades dos profissionais. Nesse contexto, é
de grande relevancia a implementacdo de
politicas pablicas que garantam acesso universal
do recém-nascido ao PICC no periodo de
internagdo¥,

Para evitar problemas na insercédo do
PICC como, o posicionamento incorreto, faz-se

necessario que 0s enfermeiros estejam
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habilitados no que diz respeito a técnica de
inser¢do e manutencdo do PICC. Também, com
0 avanco da tecnologia, novas implementacdes
sd0 necessarias afim de promover qualidade e
seguranca, pois diversas complicacbes sdo
mensuradas na implantacdo do PICC, resultando
na remoc&o nio eletiva®),

Para Silva et al.?®, em seu estudo
afirmam ser importante destacar que, o0
enfermeiro especializado deve inserir o PICC por
acesso venoso periférico, em um procedimento
que precisa de outro profissional de enfermagem
registrado em impresso proprio para ser
auditado. Além do mais, o0 paciente ou
responsavel deve autorizar, por meio de
assinatura, um termo de consentimento. O uso do
PICC tem indicagcdo somente em pacientes com
necessidade de um periodo prolongado de terapia
intravenosa com utilizacdo de drogas irritantes
ou Vvesicantes.

Assim como Onofre et al.??
acrescentam que na pratica da enfermagem
pediatrica, outra importante consideracao é o uso
da ultrassonografia vasculho, que consiste em
uma ferramenta de grande relevancia sendo que
na implantacéo do PICC melhora
consideravelmente 0 desempenho dos
profissionais da enfermagem. Além disso,
considera-se também que o0 uso dessa tecnologia
promove a satisfacdo e seguranca do paciente,
bem como os custos sdéo minimizados.

Dessa forma, ocorréncias serdo
reduzidas com os profissionais comprometidos
com a seguranca, capacitacdo e educacgdo, afim

de desenvolver conhecimentos, habilidades e

IN DERME

destreza para manuseio do PICC. Uma equipe de
enfermagem em que ha sempre mudancas na sua
composicao pode contribuir para que fatores de
manuseio do PICC seja inadequado®).

Em concordancia, Fernandes et al.®)
mostram que as praticas assistenciais de
Enfermagem sao qualificadas e valorizadas por
meio do conhecimento acerca das variaveis do
processo de inser¢do e manutengdo do PICC em
adolescentes e criancas. Nessa perspectiva, 0
enfermeiro deve utilizar seus conhecimentos,
para garantir a seguranca na pratica de terapia
intravenosa e qualidade na assisténcia ao
paciente pediatrico, tanto a nivel ambulatorial
guanto no contexto da internacdo hospitalar.

A manutencdo do PICC exige
cuidados, portanto, recomenda-se que em
pacientes pediatricos, a troca do curativo seja
realizada somente se estiver descolando, com
sujidade, umidade ou sangramento, ndo havendo
um prazo determinado, uma vez que em pediatria
0 risco de deslocamento do PICC é maior que 0
beneficio da troca. Vale evidenciar que, a
confeccdo do curativo é atividade privativa do
enfermeiro que recebeu capacitacdo, pois este
profissional serd capaz de identificar possiveis
complicacdes, apresentando habilidade técnica
para prevenir deslocamento e infecgcdo do PICC

pela manipulacio™®?.
CONSIDERACOES FINAIS
O uso do PICC tem se tornado

frequente na pediatria, especialmente por ser

mais vantajoso em diversos aspectos, de modo
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que seus objetivos podem ser mensurados tanto
no que se refere ao profissional da enfermagem
responsavel pela implantacdo quanto ao paciente.

Sao varias as vantagens do uso do
PICC, dos quais pode-se elencar: insercdo sob
anestesia local; minimizacdo do desconforto do
paciente; realizacdo da insercdo a beira leito; em
relacdo aos cateteres venosos periféricos, tem
maior tempo de permanéncia; antibidticos
administrados por via segura, prolongamento de
nutricdo parenteral, infusdo de quimioterapicos,
transfusdo de hemocomponentes; sistema venoso
periférico com maior preservacao; possibilidade
de terapia domiciliar; em relacdo a outros
dispositivos tem menor risco de
contaminac&o®®,

Vale destacar que, em criangas e
adolescente com céncer, a obtencdo de um
acesso venoso constitui-se em grande desafio
para os profissionais da enfermagem. Nesse
sentido, o PICC configura-se como uma
ferramenta fundamental, pois sua utilizacdo é
essencial para a reducdo significativa de varias
puncoes venosas periféricas. Além  disso,
consiste de uma prética de alta complexidade, na
qual requer conhecimentos e habilidades técnicas
do profissional, na escolha da veia adequada para
a puncdo®.

A crescente demanda pelo uso do
PICC especialmente na oncologia pediatrica
pode ser percebida como uma ferramenta de
grande importancia para a administracdo de
quimioterapicos. Além disso, pelo fato da
crianca e/ou recém-nascido ndo se comunicar

verbalmente, a utilizacgdo do PICC é uma

IN DERME

alternativa menos dolorosa, mais eficaz e menos
agressiva a crianca.

Deve-se levar em consideracdo que
no uso do PICC é de fundamental importancia o
conhecimento da insercdo bem  como
manutencdo. Nessa perspectiva, tanto o
enfermeiro atuando individualmente quanto em
equipe, deve estar atento, sendo que as
impericias nesses termos podem resultar em
complicacdes diversas para a crianga.

E de responsabilidade do enfermeiro
bem como de sua competéncia o uso do PICC.
Contudo, a falta de habilidade, a mudanga na
composicdo da equipe de enfermagem, além de
outros fatores sdo apontados como responsaveis
pelas complicacdes ocorrentes na implantacédo e
manutencdo do PICC, ou por eventos
intercorrentes.

O enfermeiro deve além de ter
habilidades e

periodicamente atualizacbes no que se refere a

conhecimentos, fazer

educacdo continuada, especialmente devido ao
aumento da tecnologia que proporciona uma
maior seguranca, agilidade e eficacia na
instalacdo do PICC. Desse modo, o profissional
deve estar preparado para atuar de forma ética e
profissional, proporcionando uma melhor
qualidade de vida as criangas que necessitam do
PICC.

Portanto, enfermeiro é o profissional
habilitado para assisténcia direta a pacientes com
PICC, considerando todos os aspectos de
indicacdo, insercdo, manutencdo aléem de
seguranca, higiene, prevencdo de infeccdo e

disseminacédo de conhecimento.
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