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RESUMO

Introdugdo: o uso de tecnologias de avaliagdo e tratamento, associado ao conhecimento
técnico-cientifico dos profissionais, desempenha um papel fundamental para um
progndstico favoravel no cuidado de lesbes cutaneas. Objetivo: relatar as repercussdes na
pratica clinica decorrentes de projetos de pesquisa e extensdo em um Hospital
Universitario no Sul do Brasil durante a pandemia de COVID-19, através da aplicacdo da
terapia de fotobiomodulacdo, fotodindmica, termografia e impedancia bioelétrica no
tratamento de lesGes cutdneas. Método: trata-se de um estudo do tipo relato de
experiéncia. Resultados: a incorporacéo dessas abordagens no atendimento ambulatorial e
hospitalar resultou no tratamento bem-sucedido de aproximadamente 1592 pacientes,
culminando em alta hospitalar com cicatrizagdo completa. Conclusdes: a partir deste
relato, almeja-se dar continuidade a pesquisa na institui¢do, promovendo novos estudos e a
adocdo de tecnologias inovadoras para tratamento e avaliagdo de lesfes cutaneas. Este
esforgo visa estimular a inovacgdo, reduzir custos e minimizar complica¢des durante o
processo terapéutico.

Palavras-chave: Ferimentos e lesbes; Enfermagem; Terapia com luz de baixa intensidade;
Assisténcia ambulatorial; Cuidados de enfermagem.

ABSTRACT

Introduction: the use of assessment and treatment technologies, associated with the
technical and scientific knowledge of professionals, plays a fundamental role in a
favorable prognosis in the care of skin lesions. Objective: to report the repercussions on
clinical practice resulting from research and extension projects at a University Hospital in
southern Brazil during the COVID-19 pandemic, through the application of
photobiomodulation therapy, photodynamics, thermography and bioelectrical impedance
in the treatment of skin lesions. Method: this is an experience report study. Results: the
incorporation of these approaches into outpatient and inpatient care resulted in the
successful treatment of approximately 1,592 patients, culminating in discharge from
hospital with complete healing. Conclusions: the aim of this report is to continue research
at the institution, promoting new studies and the adoption of innovative technologies for
the treatment and assessment of skin lesions. This effort aims to stimulate innovation,
reduce costs and minimize complications during the therapeutic process.

Keywords: Wounds and Injuries; Nursing; Low-Level Light Therapy; Ambulatory Care;
Nursing Care.

RESUMEN

Introduccion: el uso de tecnologias de evaluacién y tratamiento, aliado al conocimiento
técnico-cientifico de los profesionales, desempefia un papel fundamental para un
pronéstico favorable en la atencién de lesiones cutdneas. Objetivo: relatar las
repercusiones en la préctica clinica resultantes de proyectos de investigacion y extension
en un Hospital Universitario del sur de Brasil durante la pandemia de COVID-19, a través
de la aplicacion de la terapia de fotobiomodulacién, fotodindmica, termografia e
impedancia bioeléctrica en el tratamiento de lesiones cutaneas. Método: se trata de un
estudio de reporte de experiencia. Resultados: la incorporacion de estos enfoques en la
atencion ambulatoria y hospitalaria result6 en el tratamiento exitoso de aproximadamente
1.592 pacientes, que culminé con el alta hospitalaria con curacién completa.
Conclusiones: el objetivo de este informe es continuar la investigacion en la institucién,
promoviendo nuevos estudios y la adopcion de tecnologias innovadoras para el tratamiento
y la evaluacion de las lesiones cutaneas. Este esfuerzo pretende estimular la innovacién,
reducir los costes y minimizar las complicaciones durante el proceso terapéutico.

Palabras clave: Heridas y Lesiones; Enfermeria; Terapia por Luz de Baja Intensidad;
Atencion Ambulatoria; Atencion de Enfermeria.
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INTRODUCAO

A utilizacdo de inovagbes tecnoldgicas
traz aperfeicoamento na assisténcia em saude, no
cendrio da prevencao, tratamento e diagnosticos
de agravos®™. No contexto do Sistema Unico de
Saude (SUS) a incorporacdo de tecnologias em
salde é essencial para o0 avango no tratamento de
lesOes, tais como, a fotobiomodulacédo (FBM) e
fotodinamica (PDT); e na avaliacdo a
termografia e a impedancia bioelétrica da pele. A
terapia de FBM é um método terapéutico que
promove melhora da oxigenacéo celular e funcéo
imunoldgica, estimula a microcirculacdo e dos
fatores de crescimento celular, produz efeitos
anti-inflamatérios e analgésicos, também
aumenta a fagocitose, favorece a producdo de
coldgeno, com isso auxilia no alinhamento,
remodelacdo tecidual e melhora da qualidade da
cicatriz(®),

Os equipamentos de terapia de FBM sao
categorizados segundo a poténcia em: Laser de
Alta Poténcia (LAP) ou Laser Cirlrgico e
Fotobiomodulacdo, Laser de Baixa Poténcia
(LBP) ou Laser Terapéutico. O LAP apresenta
efeitos fotoablacdo, fotoionizantes, fotomecanico
- acustico e fototérmico. A FBM produz efeito
fotofisico, fotoquimico e fotobioldgico, atraves
da resposta fotobiomodular nas células®).

A terapia PDT consiste na aplicagédo da
terapia de FBM associada a um composto
fotossensibilizador, como o azul de metileno, na
area a ser tratada. Esta composicdo gera
afinidade com as moléculas de oxigénio da
célula, causando desordem na parede celular e

danos no acido desoxirribonucleico (DNA),
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ocasionando morte celular do patdégeno®). Esta
terapia vem mostrando importantes efeitos no
processo de regeneracdo dos tecidos em lesGes
de dificil cicatrizacao.

A termografia trata da utilizagdo de um
dispositivo ndo-invasivo que tem por objetivo
detectar a radiacdo emitida pelo corpo através de
um sensor de infravermelho contido na camera
termogréfica.

A deteccdo da radiagdo infravermelha é
convertida em sinais elétricos, que geram um
termograma. A destruicdo dos  vasos
sanguineos no momento da leséo da pele leva a
reducdo na perfusdo local e uma diminuicdo
secundaria da temperatura detectada pela
termografia nessa area®?),

Na érea da saude, a termografia
apresenta-se como um importante instrumento
que auxilia na avaliagdo diagndstica utilizada por
diferentes especialidades, como: dermatologia,
ortopedia, neurologia, reumatologia, medicina
esportiva entre outras®?.

A impedéancia bioelétrica da pele é um
método ndo-invasivo, de avaliacdo rapida e
segura  dos  compartimentos  corporais,
especialmente dgua e gordura. A avaliacdo tem
seu principio na passagem de corrente elétrica de
baixissima intensidade (500 a 800 pA) e de alta
frequéncia (50 kHz) por um condutor, o qual
pode ser o corpo humano ou parte dele.
Ademais, permite identificar alteracGes quanto a
elasticidade, oleosidade e hidratacdo da pele,
contribuindo na promogéo e preservagéo da sua
integridade®?,

Destaca-se a importancia projetos de

pesquisas e de extensdo que visem a
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aproximagdo dos futuros profissionais de
enfermagem (graduandos) ao campo de trabalho
e 0s enfermeiros atuantes nos servicos de salde a
pesquisa  (mestrandos, doutorandos,  pds
doutorandos) para a incorporagéo de tecnologias
para o cuidado em prol da melhoria da prética
assistencial. O desenvolvimento de projetos que
envolvam o0 ensino, a pesquisa e a extensdo
contribuem com a producdo de evidéncia
cientifica sobre o impacto das inovagdes em prol
da resolucdo de problemas e da satisfacdo das
necessidades humanas.

Deve-se salientar que os cuidados com a
pele sdo inerentes a equipe de enfermagem,
portanto, para que se consolide e possa ser
expandido para a equipe multiprofissional, €
necessario que haja educagdo para a salde e
qualificacdo dos profissionais®?, assim como a
inclusdo do conhecimento na formacdo de
futuros profissionais.

Nesse cenario, destaca-se a importancia
do desenvolvimento de projetos voltados para
essa tematica, visando ampliar as oportunidades
de discussdo, criar instrumentos especializados e
incorporar tecnologias avangadas na avaliacdo da
pele. Essa abordagem tem como propdsito
ampliar a perspectiva dos profissionais de saude
e estudantes, capacitando-os para conduzir
avaliagdes e intervencgdes precisas, responsaveis
e eficazes em diversas fases do cuidado, seja
para prevencao, tratamento ou reabilitacdo(!3).,

Durante a pandemia de COVID-19, as
condi¢bes de salde exigiram que 0s pacientes
hospitalizados enfrentassem maiores restrigdes
ao leito. Embora tenham surgido desafios para a

conducdo de pesquisas devido as precaucdes
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necessarias para evitar a propagagdo da COVID-
19 no ambiente hospitalar, a implementacdo de
tecnologias no cuidado tornou-se imperativa. A
introducdo de tecnologias, como aquelas
discutidas neste contexto, incluindo FBM, PDT,
termografia e impedancia  bioelétrica,
desempenhou um papel crucial no tratamento de
lesbes de pele durante a pandemia. Essas
abordagens ndo apenas representam uma
resposta valiosa as restricbes impostas, mas
também tém o potencial de se tornar uma prética
essencial na assisténcia de enfermagem4),

No cenario educacional, a conducdo de
projetos de pesquisa e extensdo demandou
ajustes significativos durante a pandemia. Houve
a necessidade de avaliar e, quando necessario,
suspender, restringir ou adaptar pesquisas
existentes. Essas modificagOes visaram assegurar
a execucdo segura dos  tratamentos,
especialmente quando equipamentos e materiais
ja haviam sido adquiridos, respaldados por
fundamentacdo cientifica. Dessa forma, tais
ajustes ndo apenas contribuiram para a seguranga
dos procedimentos, mas também enriqueceram a
capacitacdo e a experiéncia pratica de
profissionais de saide envolvidos no processo de
aprendizado no ambiente real de trabalho.

Diante do exposto, questiona-se: como as
atividades provenientes do processo de ensino,
pesquisa e extensdo poderiam contribuir com a
qualificacdo do cuidado durante o periodo de
COVID-19? Para tanto,

determinou-se como objetivo do presente estudo:

pandemia da

descrever 0S procedimentos técnicos
operacionais relacionados a incorporacdo do

atendimento de pacientes com lesdo de pele
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utilizando a terapia de FBM e PDT para
tratamento e a termografia e impedancia
bioelétrica para avaliacdo de lesbes cutaneas em
um Hospital Universitario de referéncia no
estado de Santa Catarina (SC), abordando a
experiéncia obtida por meio de projeto de
pesquisa e extensdo, durante o0 periodo
pandémico da COVID-109.

METODO

Trata-se de um relato de experiéncia,
baseado no processo de incorporacdo de
tecnologia para o cuidado de pessoas com leséo
de pele de dificil cicatrizacdo, utilizando a
terapia de FBM e PDT como tratamento e a
termografia e impedancia bioelétrica como
avaliacdo, no Hospital Universitario Professor
Polydoro Ernani de Sdo Thiago da Universidade
Federal Santa Catarina (HU-UFSC/Ebserh),
referéncia no estado de Santa Catarina, a partir
de dois projetos de pesquisa e um de extenséo,
atrelado ao ensino durante a pandemia da
COVID-19.

A implementacdo gerada a partir dos
macroprojetos de pesquisa “Prevencdo e
avaliacdo de lesbes de pele em pessoas em
condicdes cronicas, tecnologias na assisténcia de
enfermagem” e “Avaliagdo de risco e terapia de
FBM para o tratamento de lesdes por pressdo de
pessoas em condigdes cronicas de satide”, contou
com o financiamento da Fundacdo de Amparo a
Pesquisa e Inovacgédo do Estado de Santa Catarina
(FAPESC) chamada Publica N°26/2020, termo
de outorga de apoio financeiro n°2021TR000432
e do Projeto de Extensdo vinculado ao curso de

enfermagem da Universidade Federal de Santa
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Catarina  (UFSC), intitulado: Enfermagem
dermatologica em Condicdes Cronicas de Saude
- EDCCS (Cod. 202007652).

As acdes dos projetos integram-se no
ambiente de cuidado seguro, a partir de
profissionais com expertise na area e estudantes
que na imersdo do ambiente de trabalho/cuidado
aprendem e exercitam o raciocinio e avaliagédo
clinica de lesbes que requerem cuidados
especializados.

As atividades de pesquisa foram
suspensas em decorréncia aos cuidados
essenciais ao periodo pandémico, como a
restricdo de profissionais em ambiente hospitalar
e a diminuicdio do servico presencial
ambulatorial. Sendo assim, neste momento,
foram realizados atendimentos remotos das
pessoas em virtude de precaucdes estabelecidas
pela instituigdo, sendo preservado o atendimento
realizado pela docente e coordenadora dos
projetos e até dois alunos poés-graduandos, 0s
quais iniciaram a incorporacdo da terapia de
FBM e PDT no tratamento de pessoas com
lesbes de pele e a termografia e impedancia
bioelétrica para avaliacdo do processo de
cicatrizacdo e condicdes da pele perilesional,
respectivamente, na internacdo hospitalar e
ambulatorial em é&reas ndo exclusivas para
pessoas com COVID-19.

Desta forma, a equipe foi organizada em
espacos de producdo de conhecimento remoto e
in loco. A primeira equipe voltou-se para a busca
de aprimoramento e conhecimento que
conferisse suporte a tomada de decisbes aos
tratamentos, tais como pesquisas em literatura

cientifica, para indagacdo da utilizacdo das
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terapias de FBM e PDT, visando ao
desenvolvimento de protocolo de aplicacdo com
base em evidéncias cientificas e pratica clinica,
em razdo do tema apresentar divergéncias quanto
a dosagem, tipo e tempo de aplicacdo do
tratamento.

A equipe in loco, realizou a coleta de
dados a partir da analise de prontuérios, visando
a busca de pessoas com riscos potenciais para
desenvolver ou que ja se encontravam com
lesGes de pele. Apds a identificacdo das pessoas
que necessitavam de cuidados com lesdes, foram
realizadas visitas diarias da coordenadora e dois
integrantes do projeto (estudantes de mestrado)
nas unidades de Clinicas Meédicas, Clinicas
Cirdrgicas e Unidade de Terapia Intensiva (UTI),
e ofertado o suporte as equipes de enfermagem
para auxiliar na avaliagdo e tratamento. A
assisténcia, proporcionada por meio da avaliagcdo
utilizando camera de termografia e impedancia
bioelétrica, além da aplicacdo das terapias de
FBM e PDT nas unidades de internacdo, foi
conduzida diariamente, predominantemente
durante o periodo matutino. Contudo, ajustes de
horario foram realizados conforme a exigéncia
do estado clinico do paciente, demanda
especifica e rotina da equipe de enfermagem.

No ambulatorio, os atendimentos foram
realizados a partir dos encaminhamentos de
pessoas atendidas pelas equipes de especialidade
médicas, principalmente a cirurgia plastica,
cirurgia geral e cirurgia vascular. No entanto, os
atendimentos ambulatoriais mantiveram-se no

mesmo dia e horario, as sextas-feiras, das

IN DERME
7h30min até as 13h. No entanto, houve uma
redugdo  significativa no  numero  de
atendimentos, passando de 12 para 5, devido as
dimensbes menores do novo espaco adaptado e a
necessidade de cumprir as recomendacdes de
distanciamento social e medidas preventivas para

a COVID-109.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo entre 4 de setembro de 2020 e
1 de julho de 2022, abrangendo a vigéncia da
pandemia, foram atendidas 840 pessoas no
ambito ambulatorial, com uma média de cinco
pessoas internadas por semana. Além disso,
foram prestadas consultorias nas unidades
clinicas e cirargicas, contribuindo para o
trabalno da equipe de enfermagem. Os
atendimentos continuam apds a retomada das
atividades de pesquisa, ocorrida entre 8 de julho
de 2022 e 20 de outubro de 2023, no ambiente
ambulatorial. Nesse periodo, foram realizados
492 atendimentos a pessoas com lesdes, além do
acompanhamento nas unidades de internacéo,
com énfase em casos e prevencdo de lesbes por
pressdo (LP) e queimaduras.

Quanto a faixa etaria, as pessoas
atendidas encontram-se entre 20 e 90 anos. No
que concerne aos tipos de lesdes, destacam-se
aquelas originadas por deiscéncias cirurgicas,
diabetes mellitus e/ou hipertensdo arterial,
pioderma  gangrenoso, lesbes  vasculares,
queimaduras e LP. Sendo condizente com les6es
identificadas na literatura, as quais representam

importante desafio®®).
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Figura 1 - Atendimentos em unidade de internacdo e ambulatdrio

!

Legenda: A - Atendimento em unidade de internacdo. B - Atendimento ambulatorial.

Constituiram a assisténcia prestada: a
avaliagdo pela equipe de enfermagem do setor,
registros fotograficos de acompanhamento,
avaliacdo com a camera de termografia (modelo
Seek Thermal Reveal) e aparelho de impedancia
bioelétrica (modelo Skin Analyser SKN1501 da
SkinUp® Beauty Devices), e discusséo sobre a
opcao terapéutica mais adequada considerando o
uso ou ndo de coberturas especiais que
permitissem o espagamento do nimero de trocas
por semana, e a incorporacao da terapia de FBM
e PDT, junto a enfermeiros integrantes da
Comissao Interdisciplinar de Cuidados com a
Pele (CICPel) e enfermeiros assistenciais das
distintas unidades.

Neste cenario, destaca-se que a utilizacdo

conjunta da camera de termografia e o aparelho

primeira incursdo do HU-UFSC/Ebserh em
avaliaches e tratamento dessa natureza. Tais
praticas foram implementadas em pacientes
internados nas clinicas médicas e cirdrgicas,
contando com a participacdo ativa dos
enfermeiros vinculados ao CICPel, assim como
demais profissionais assistenciais.

Ressalta-se  que 0s  enfermeiros
envolvidos foram submetidos a um curso
oferecido pela instituicdo de forma gratuita aos
seus servidores, o que desempenhou um papel
crucial no aprimoramento de seus conhecimentos
sobre a temaética em questdo. Adicionalmente,
essa iniciativa propiciou a disseminacdo de
educacdo em saude entre o0s servidores,
culminando em uma prestacdo de assisténcia

mais ampla e qualificada aos pacientes

de impedancia bioelétrica, aliada a aplicacdo internados.
pratica da FBM e PDT, caracterizou-se como a
https://doi.org/10.31011/reaid-2024-v.98-n.1-art.2155 Rev Enferm Atual In Derme 2024;98(1): 024276 2
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Figura 2 - Aplicacdo de PDT e FBM em lesGes

Fonte: arquivo pessoal dos autores (203)—.

Legenda: A e B - Les8o por pioderma gangrenoso com aplicagdo de azul de metileno a 1% e irradiagdo com 9 Joules de luz
vermelha. C e D - Lesdo por pioderma gangrenoso em pos-cirdrgico e queimadura, respectivamente, tratadas com terapia de

Destaca-se a significativa quantidade de
individuos que tém experimentado beneficios
decorrentes da integracdo dessa terapéutica no
tratamento de lesdes, totalizando mais de 1500
atendimentos ao longo do periodo. Estes
abarcam tanto casos que culminaram em alta
hospitalar quanto em atendimento ambulatorial,
contemplando  aqueles

que apresentaram

cicatrizacdo completa. Entre as principais
queixas observadas, destacam-se as relacionadas
a dor e ao tempo de instalacdo das lesdes.

A FBM

contribuicdo  relevante

tem demonstrado uma

no processo de

FBM.

cicatrizacdo, influenciando positivamente as trés
fases do mesmo. Destaca-se a capacidade da
FBM em estimular a microcirculacdo, reduzir
efeitos anti-inflamatorios e antiedematosos, e
promover efeitos analgésicos®. Ademais, a
terapia fotodinamica exerce papel fundamental
na inducdo da morte celular de patégenos,
reforcando sua eficdcia no tratamento das
lesdes®. Essas consideracbes ressaltam a
efetividade dessas abordagens terapéuticas no

contexto das lesdes estudadas.

Figura 3 — Utilizagdo de tecnologias em lesdes de variadas etiologias

Fonte: arquivo pessoal dos autores (2023).

Legenda: A - Acompanhamento ambulatorial de lesBes por queimaduras, a partir da utilizagdo de FBM e termografia para
acompanhamento do processo de cicatriza¢do. B - Acompanhamento de processo de cicatrizacdo de lesdo por queimadura
elétrica tratada com terapia de FBM e terapia por pressdo negativa. C e D - Avaliacdo da elasticidade, oleosidade e umidade da
pele, visando a prevencdo de LP e qualidade da pele perilesional.

A termografia, enquanto método de
avaliacdo, destacou-se como uma ferramenta

relevante na identificacdo de diferencas na

vascularizagdo dos tecidos durante os intervalos
entre as trocas de curativos e a aplicacdo de
FBM e terapia PDT. Os registros obtidos por
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meio desse método foram incorporados as
discussbes durante as avaliagcbes presenciais e
andlise da foto clinica em conjunto com a equipe
de enfermagem.

Por sua vez, a impedancia bioelétrica
desempenhou um papel crucial na avaliacdo de
parametros como elasticidade, umidade e
oleosidade da pele. Esse método foi
particularmente Util na identificacdo de riscos
relacionados &  integridade da  pele,
especialmente em individuos com mobilidade
reduzida ou confinados ao leito. Além disso, a
avaliacdo da integridade ou manutencdo do
tecido perilesional por meio da impedancia
bioelétrica mostrou-se uma ferramenta valiosa na
prevencdo de LP. Essas abordagens, integradas
ao processo de cuidado, evidenciam a
importancia desses métodos no monitoramento e
prevencdo de complicagdes cutaneas.

As lesbes cutaneas representam um
desafio significativo para os servicos de salde,
acarretando um aumento nos custos tanto diretos
quanto indiretos das instituicGes. Elas provocam
impactos econémicos consideraveis devido ao
afastamento das atividades laborais, resultando
na diminuicdo da qualidade de vida para os
individuos afetados. Além disso, essas lesOes
constituem uma porta de entrada para infeccdes,
dificultando a recuperagdo e causando
sofrimento ao paciente. Quando a abordagem
terapéutica € eficaz, o paciente ndo necessita de
prolongados periodos de afastamento do
trabalho, apresenta cicatrizacdo sem sequelas,
minimiza complicagdes graves e reinternagoes,
contribuindo para a preservacdo da autoestima

do paciente.

IN DERME

A integragcdo com as equipes de
enfermagem foi fundamental para a insergéo
inicial desse cuidado, pois identificaram-se 0s
desafios segundo a avaliacdo das lesbGes e o
conhecimento das coberturas disponiveis na
instituicdo e suas indicagdes. Outra circunstancia
desafiadora era em relacdo a continuidade da
assisténcia, visto que o encaminhamento para as
Unidades Basicas de Saude (UBS) também
estava agravada pelas restricbes de atendimento
pela COVID-19, como necessidade de limites
para a assisténcia ou retirada de materiais para o
cuidado domiciliar.

A partir das discussdes in loco sobre a
avaliacdo das lesbes e a preservacdo da
integridade cutanea, bem como a necessidade de
cuidados especificos, escolha adequada de
coberturas, definicdo de intervalos apropriados
para as trocas e 0 aprimoramento dos registros
relativos as lesdes nas anotacdes de enfermagem
(evolugcbes e prescricdes de cuidados), foi
possivel superar os desafios identificados.

Destaca-se que, atualmente, a instituicdo
na qual este estudo foi conduzido conta com um
Setor de Gestdo de Altas composto por
profissionais responsaveis pela contrarreferéncia
entre 0 hospital e as unidades béasicas de saide
locais. Essa estrutura favorece a continuidade da
assisténcia as pessoas com lesdes cutaneas na

rede de atencéo.

CONSIDERACOES FINAIS

Perante esse relato, ressalta-se que
atualmente estdo sendo desenvolvidas pesquisas

relacionadas a prevencéo e tratamento de lesdes,
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alcancando o objetivo da incorporagdo de
tecnologias no cuidado e do cuidado para a
continuidade ou proposta de novas pesquisas.

A incorporacdo de tecnologias para o
tratamento de lesdes de pele como a FBM e o
PDT, e atermografia e a impedancia bioelétrica
para avaliacdo, contribui com a inovacéo,
reducdo dos custos e complicacGes do tratamento
e prevencédo de lesdes, bem como a melhora da
qualidade de vida da populacdo atendida e
aprimoramento do cuidado dos profissionais de
enfermagem.

O desenvolvimento de projetos, como 0s
apresentados, tem o potencial de gerar impacto
significativo na melhoria da qualidade do
cuidado e no conhecimento dos profissionais de
salde, especialmente nas areas de enfermagem e
medicina. A incluséo de tecnologias inovadoras,
embora demande a aquisicdo de novos
conhecimentos, pode ser integrada de maneira
eficaz tanto na préatica assistencial quanto na
formacdo  educacional de  enfermeiros,
contribuindo para o0 aprimoramento das
habilidades desses profissionais. Recomenda-se
que as instituicdes de salde invistam recursos na
aquisicdo de materiais e na capacitacdo dos
enfermeiros, legitimando assim a implementacgéo
dessas praticas assistenciais.

O avanco dessas tecnologias demanda
uma expansao dos estudos para sua integracdo
efetiva nos cuidados, garantindo praticas seguras
que respaldem a tomada de decisOes
relacionadas a investimentos em inovagoes
tecnoldgicas na area da salde e na pesquisa em

salde. Esses estudos contribuem para delinear

IN DERME
trajetorias que favorecam a criagdo de ambientes
de cuidado mais seguros.

Vale ressaltar que, por meio do
desenvolvimento desses projetos, tornou-se
possivel servir como referéncia para a
implementacdo da terapia de FBM e PDT no
ambulatorio de lesdes do municipio de Chapeco.

No que tange a enfermagem, 0s
resultados desse relato contribuem para a
ampliacdo do conhecimento da pratica da
enfermagem e especialidades envolvidas no
cuidado com a pele, tais como, enfermagem
dermatologica e estomaterapia, reconhecidas
pelo Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN) para a realizacdo de atividades na
promocdo, prevencdo e tratamento de lesGes
cutaneas, recomendando-se a sua continuidade,
ampliacdo e incorporacdo das tecnologias na
instituicdo, incluindo o treinamento da equipe de
enfermagem.

Por fim, em Santa Catarina, a UFSC
destaca-se pelo seu impacto significativo na
producao cientifica e tecnoldgica,
desempenhando um papel crucial na formacéo
de novos profissionais dotados de senso critico.
Esses graduandos estdo mais propensos a aplicar
inovacOes tecnologicas em salde em seus
futuros ambientes de trabalho. A infraestrutura
robusta da universidade possibilita a
disseminacdo do conhecimento gerado para a
comunidade, beneficiando tanto os futuros
profissionais de salude quanto aqueles que ja

atuam em diversas areas do setor de salde.
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