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RESUMO

Introducdo: Nos estados e municipios brasileiros, a vigilancia da mortalidade materna, das mulheres
em idade fértil, e dos 6bitos infantis e fetais tem carater compulsério. A aplicagdo de tecnologias
educacionais favorece o acesso e a interpretacdo das informagfes preventivas, por gestores e
profissionais da Atencdo Primaria a Salude. Apoiando a gestdo estratégica do cuidado materno e
infantil, desenvolvendo competéncias praticas e estimulando a tomada de decisdes na vigilancia do
risco habitual em gestantes. Objetivo: Desenvolver um Observatério Virtual para educacdo
permanente em salde materno-infantil. Método: Trata-se de pesquisa metodolégica com
desenvolvimento de tecnologia que ocorreu em quatro etapas distintas: 1) Definigdo; 2) Arquitetura; 3)
Design; 4) Implementacdo. Resultados: Desenvolveu-se um website instrucional, denominado
Maternal Care, com ampla acessibilidade ao conteldo pertinente a vigilancia da mortalidade materna,
com foco na realidade do interior do Parana. A plataforma instrumentaliza profissionais no
acompanhamento do pré-natal de baixo risco, integrando pratica clinica, ensino e pesquisa, além de
promover medidas preventivas para a reducdo da morbidade e mortalidade materna e infantil no estado
e no pais. Consideracdes finais: O uso de recursos tecnoldgicos qualifica o cuidado em saude. O
produto desenvolvido é replicavel e contribui para o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 3, que
visa reduzir a mortalidade materna e erradicar a morte neonatal precoce em escala global. Afirma-se
que educacdo e salde sdo préaticas sociais interdependentes e essenciais para a assisténcia a salde.
Palavras-chave: Tecnologia Aplicada a Assisténcia a Salde; Cuidado Pré-Natal; Educacédo
Permanente.

ABSTRACT

Introduction: In Brazilian states and municipalities, surveillance of maternal mortality, women of
childbearing age, and infant and fetal deaths is mandatory. The application of educational technologies
favors access and interpretation of preventive information by managers and professionals in Primary
Health Care. Thus, supporting the strategic management of maternal and child care, developing
practical skills and stimulating decision-making in monitoring habitual risk in pregnant women. Aim:
To develop a Virtual Observatory for continuing education in maternal and child health. Method: This
is a methodological research with technology development that occurred in four distinct stages: 1)
Definition; 2) Architecture; 3) Design; 4) Implementation. Results: An instructional website, called
Maternal Care, was developed, with broad accessibility to content relevant to maternal mortality
surveillance, focusing on the reality of the interior of Parana. The platform provides professionals with
tools to monitor low-risk prenatal care, integrating clinical practice, teaching and research, in addition
to promoting preventive measures to reduce maternal and infant morbidity and mortality in the state
and in the country. Final considerations: The use of technological resources improves health care.
The product developed is replicable and contributes to Sustainable Development Goal 3, which aims
to reduce maternal mortality and eradicate early neonatal death on a global scale. It is stated that
education and health are interdependent social practices and essential for health care.

Keywords: Technology Applied to Health Care; Prenatal Care; Continuing Education

RESUMEN

Introduccion: En los estados y municipios brasilefios es obligatoria la vigilancia de la mortalidad
materna, de las mujeres en edad fértil y de las muertes infantiles y fetales. La aplicacion de tecnologias
educativas favorece el acceso e interpretacion de informacion preventiva, por parte de gestores y
profesionales de la Atencién Primaria de Salud, apoyando la gestion estratégica de la atencion
maternoinfantil, desarrollando habilidades practicas y fomentando la toma de decisiones en la
vigilancia del riesgo habitual en las gestantes. Objetivo: Desarrollar un Observatorio Virtual para la
educacion permanente en salud maternoinfantil. Método: Es una investigacién metodolégica con
desarrollo tecnolégico que se desarrollé en cuatro etapas distintas: 1) Definicion; 2) Arquitectura; 3)
Disefio; 4) Implementacion. Resultados: Se desarrollé un sitio web instructivo, denominado Atencién
Materna, con amplia accesibilidad a contenidos relevantes para la vigilancia de la mortalidad materna,
enfocado a la realidad del interior de Parana. La plataforma equipa a profesionales para monitorear la
atencion prenatal de bajo riesgo, integrando la préctica clinica, la docencia y la investigacion, ademas
de promover medidas preventivas para reducir la morbilidad y mortalidad materna e infantil en el
estado y el pais. Consideraciones finales: El uso de recursos tecnoldgicos califica la atencién en
salud. El producto desarrollado es replicable y contribuye al Objetivo de Desarrollo Sostenible 3, que
apunta a reducir la mortalidad materna y erradicar la muerte neonatal temprana a escala global. Se
afirma que la educacion y la salud son practicas sociales interdependientes y esenciales para la
atencion de la salud.

Palabras clave: Tecnologia para la Atencion de la Salud; Atencion Prenatal; Educacién Permanente
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INTRODUCAO

A reducdo da Razdo de Mortalidade
Materna (RMM) tem sido um objetivo global da
comunidade de salude materna por décadas. Esse
compromisso se manifesta em mais de 30 anos
de iniciativas internacionais, estratégias,
pesquisas prioritérias e atividades de melhoria da
qualidade, integradas a diversos programas
regionais, nacionais e locais de salde materna
em escala mundial®. Em paises que direcionam
Seus recursos no cumprimento das metas globais
da Agenda 2030, e dos Objetivos de
Sustentavel (ODS), as

condicbes cronicas de longo prazo sdo

Desenvolvimento

frequentemente negligenciadas.

Como resultado, quando mulheres
procuram atendimento para complicagdes pos-
parto, os profissionais de salde, por vezes, ndo
estdo devidamente preparados para atender as
condicBes que se apresentam®@. Embora avangos
tenham sido alcancados na autonomia, educacao,
empregabilidade e planejamento reprodutivo das
mulheres em diversas nagdes, esses progressos
ndo foram universais. A estagnacdo na reducéo
global da RMM tornou-se em uma pauta urgente
e inadidvel, em 2020, estima-se que 287.000
mulheres morreram devido a causas relacionadas
a gravidez, parto e puerpério.

Esse cendrio ndo representa apenas um
fracasso global, mas a perda evitavel de quase 3
milhdes de vidas, entre 2010 e 2020,

IN DERME

evidenciando grandes desigualdades de saude,
tanto entre os paises quanto dentro deles®.

Em relacdo & Mortalidade Materna, como
um indicador negativo da salde populacional,
estima-se que cerca de 90% das mortes sejam
evitaveis, o que a torna um dos maiores
problemas de salde publica e uma grave
violagdo dos direitos humanos das mulheres,
tanto no Brasil quanto em outros paises com
indicadores semelhantes ou piores“®. A
assisténcia pré-natal de qualidade €é essencial
para reduzir a morbimortalidade materna e
infantil, prevenindo desfechos negativos no
parto, puerpério e neonatal.

A baixa qualidade da assisténcia pré-natal
estd frequentemente associada aos desfechos
negativos no parto, no puerpério e para o recém-
nascido®". Profissionais de satide desempenham
um papel crucial ao identificar e manejar
vulnerabilidades maternas, registrando
fragilidades nos planos de cuidado. O uso de
ferramentas validadas localmente permite uma
abordagem individualizada, fortalecendo a
resiliéncia e otimizando os resultados
gestacionais®.

A utilizagdo crescente das tecnologias da
informagdo como estratégia educativa tem se
mostrado eficaz para 0 apoio, promocdo e
protecdo a saude. Ao utilizar recursos
tecnoldgicos disponiveis, a Enfermagem pode,
de maneira eficiente e abrangente, disseminar o
conhecimento  necessario ao publico-alvo,

promovendo a educacdo para o cuidado aos
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usuarios do sistema de saude®, bem como o
cuidado familiar e da sociedade em que estdo
inseridos. Nesse contexto, 0s autores propuseram
0 desenvolvimento de um Observatério Virtual
para organizar conteudos relevantes sobre o
cuidado a gestante de risco habitual no ambito da
Atencdo Primaria a Saude.

Uma ferramenta tecnoldgica que reline as
informagdes de forma didatica e objetiva,
favorecendo a qualificacdo multiprofissional ao
integrar a teoria e a pratica, fomentar debates
intra e intersetoriais e, apoiar o advocacy®™?.
Investir em ferramentas tecnoldgicas de
educacdo permanente (EP) no pré-natal beneficia
tanto os profissionais de saude, que ampliam
seus conhecimentos e técnicas para praticas mais
assertivas, quanto as  gestantes, que
experimentam 0 apoio oportuno com desejaveis
desfechos mais favoraveis para o parto e
puerpério®.

Diante disso, o presente estudo teve como
objetivo Desenvolver um Observatorio Virtual
para educacdo permanente em salde materno-

infantil.

METODOS

Trata-se de uma pesquisa metodologica,
com foco na inovagdo tecnoldgica educacional,
que resultou na producdo de um website
instrucional denominado Maternal Care. A
plataforma foi criada para aprimorar a

qualificacdo de profissionais da Atengéo

IN DERME

Primaria a Saude (APS) no manejo do pré-natal
de risco habitual.

A pesquisa metodoldgica visa, de forma
sistemética, utilizar conhecimentos existentes
para desenvolver novas intervencdes, aprimorar
as ja existentes ou criar e refinar instrumentos,
dispositivos ou métodos de medicdo. O objetivo
desse tipo de estudo € a elaboracdo de
ferramentas confiaveis, precisas e funcionais, por
meio de um processo rigoroso de coleta,
organizacdo de dados e conducio da pesquisa™?.

Os Observatorios de Salde Publica se
diferenciam por sua posicao intermediaria entre
a gestdo, a prestacdo de servicos de salde e a
academia, atuando como um elo estratégico entre
esses setores. Esses observatorios auxiliam na
formulagdo de politicas fundamentadas em
evidéncias e geram conhecimento aplicado,
fortalecendo a integracdo entre teoria e pratica.
A arquitetura da informagdo, ao estruturar oS
dados  disponibilizados, proporciona  uma
representacdo conceitual clara e eficiente,
facilitando a compreensdo do observatorio em
desenvolvimento™®?,

A pesquisa foi desenvolvida durante o
curso de um Programa de Po6s-Graduagdo em
Prética do Cuidado em Salde, na modalidade de
mestrado profissional, na Universidade Federal
do Parana, no &mbito das metas do Nucleo de
Ensino, Pesquisa e Extensdo em Salde
(NEPES). No periodo de marco de 2022 a maio
de 2023. A producdo de tecnologia foi idealizada
por enfermeiras e contou com um trabalho

interprofissional que incluiu a Tecnologia da
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Informacéo (TI), Design e Programacdo Visual.
O material foi planejado e criado por docentes
pesquisadores da tematica, pds-graduandos e
estudantes de Enfermagem da Universidade
Federal do Parana.

Fundamentada nos principios da pesquisa
metodologica de producdo tecnoldgica, na
perspectiva do método proposto por Vicentini e
Mileck®®, a construcio do website, seguiu
quatro fases consecutivas: 1) Definicdo; 2)
Arquitetura; 3) Design; e 4) Implementacéo.

Na primeira etapa, Definicdo, foram
realizadas trés reunides com o profissional da TI.
As pesquisadoras apresentaram o objetivo e as
expectativas do Observatorio Maternal Care
(OMC); definiu-se o publico-alvo e local para
sua implantacdo; e, estabeleceu-se um
cronograma de atividades. Realizou-se uma
pesquisa documental a fim de explorar a
abrangéncia da tematica nos materiais técnicos
de assisténcia a mulher no periodo gravidico-
puerperal, bem como nas legislacdes
concernentes ao processo da maternidade.

O nome Observatorio Maternal Care foi
escolhido com base na plataforma internacional
da Organizacdo Mundial da Satde (OMS), que
trabalha para contribuir com a redugdo da
Mortalidade Materna, aumentando evidéncias
das pesquisas, fornecendo orientacdo clinica e
programatica baseada em evidéncias,
estabelecendo padrdes globais e, fornecendo
apoio técnico aos paises®®.

Para demonstrar o cenario da saude

materno-infantil do Brasil, Parand e do

IN DERME
municipio de  Fazenda Rio  Grande,
apresentaram-se 0s coeficientes respectivos aos
principais indicadores de satude materno-infantil
relativos aos anos entre 2022/2024, a partir de
dados coletados da Plataforma TABNET-SESA,
apos organizacdo dos dados em planilhas de
Excel®. Os gréaficos estdo dispostos na pagina
“Indicadores” do OMC, contendo na parte
inferior, a conceituacdo, a interpretacédo e a fonte
de dados dos respectivos indicadores. De
maneira que propicia 0 monitoramento e
avaliacdo da salde, a identificacdo de problemas
da atencdo a salde nesse ambito, e o
direcionamentos das estratégias de Promocao a
Saude. Elaborou-se assim, o protétipo do site,
contendo elementos iniciais de design e
navegacao.

Na segunda etapa, Arquitetura, definiu-se
a imagem inicial, os layouts das telas, disposi¢cdo
dos menus de navegacdo, e as funcBes bésicas
para cada tela, adotando-se os desenvolvimentos
de linguagem: Personal Home Page (PHP),
Javascript, HTML 5 e MySQL

Organizaram-se as informagbes em
secOes, conforme seus eixos educativos e
informacionais. 1-Material Base, 2-Indicadores,
3-Legislagdes e 4-Noticias.

As sec¢Oes “Materiais Base”,
“Indicadores™ e “Legislagdes”, foram
estruturadas utilizando-se os materiais do acervo
constituido na Etapa 1. Os materiais base do
cuidado  materno-infantil,  compostos  por
protocolos, cadernos, guias e afins, sdo

fundamentais para o embasamento do cuidado.
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Eles fornecem diretrizes claras e baseadas em
evidéncias, facilitando a tomada de conduta
adequada, auxiliando assim, no manejo ao pré-
natal de risco habitual e na prevencao de agravos
comuns durante a gestacdo, parto e puerpeério,
bem como durante o primeiro ano de vida da
crianca.

A pégina de noticias foi composta por
informagbes de sites oficiais das esferas
publicas, e outros sites de noticias relacionadas a
salde materno-infantil, ap6s analise de
veracidade na fonte de sua origem, que foi
consultada pelas autoras anteriormente a sua
insercdo no OMC. Concebeu-se ainda, uma
pagina compreendendo um Fo6rum Interativo.
Um espago dedicado ao compartilhamento de
ideias e iniciativas. Foi disponibilizado em cada
pagina, um canal para envios de mensagens,
possibilitando a comunicacdo entre usuarios e
gestoras do OMC.

Para a avaliagdo dos recursos de
interface, utilizou-se a plataforma Watir, por
constituir uma ferramenta de codigo aberto e,
proporcionar facilidade de criacdo e manutengéo
de scripts e suites de testes automatizados, além
de suportar varios navegadores em diferentes
plataformas. Para os testes de interatividade e
navegabilidade, utilizou-se o aplicativo Ranorex
Studio, que permite criar scripts de testes
completos para acessar a funcionalidade de um
sistema de software.

Na terceira etapa, a de Design, definiu-se
o layout do Observatério quanto ao tipo de texto

e fonte. O logotipo foi idealizado pelas autoras,

IN DERME

que consideraram na escolha dos tons, a
psicologia das cores, de maneira que fizessem
conexd0 com a saude e o cuidado a mulher.
Foram elencadas assim, as cores rosa e verde,
buscando transmitir sentimentos de conforto,
calma, harmonia e tranquilidade. As imagens no
formato PNG, JPEG e TIFF foram criadas por
um profissional web designer, para categorizar o
observatorio. Algumas imagens foram obtidas
com licencas Creative Commons. Os arquivos
foram enviados usando o protocolo FireFTP, que
permite a transferéncia entre cliente e servidor.
Como determina a Ultima etapa, a de
Implementacdo do website, as autoras sdo
responsaveis pela manutencdo mensal e
atualizacdo do conteddo a cada 3 meses,
enquanto o profissional de TI cuida das
atualizacdes na rede. @) dominio
<https://www.observatoriomaternalcare.com/>
foi registrado no RegistroBr e, o site foi
registrado no INPI, recebendo o ndmero
BR512023001082-0, para protecdo de direitos
autorais. O OMC esta integrado ao site oficial da
Prefeitura de Fazenda Rio Grande/PR,
assegurando a sustentabilidade da plataforma.
Por se tratar de pesquisa que se utiliza de
bancos de dados publicos, cujas informac6es séo
dispostas sem a possibilidade de identificacdo
individual, este estudo ndo foi submetido ao
Comité de Etica em Pesquisa, respeitados,
portanto, os demais aspectos éticos de pesquisa
conforme a Resolucdo 510/2016, do Conselho

Nacional de Saude.
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RESULTADOS

O site instrucional Maternal Care (Figura
1) é acessivel em computadores, tablets e
smartphones. Esta hospedado como um dominio
vinculado ao site oficial da Prefeitura de Fazenda
Rio Grande/PR, sendo
trimestralmente pela pesquisadora principal.

atualizado

O conteudo é aberto ao publico e pode ser

utilizado por profissionais de saude, académicos

Figura 1 — P4gina Inicial e Pagina Indicadores

o

BEM-VINDO AO
OBSERVATORIO
MATERNAL CARE

INDICADORES

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

IN DERME

e qualquer pessoa interessada, que navegara
seguindo os ro6tulos do menu principal. E
necessaria uma conexdo com a Internet,
dispensando o uso de login ou senha. Sua
estrutura é organizada em um menu principal
composto por oito categorias: pagina inicial,
indicadores, materiais de referéncia, legislaces,

noticias, forum, referéncias e créditos.

Mortalidade Infantil Brasil 2020 - 2024

12.2} —e= Horalidade Infantil

2020

2022 2023 2024
Ano
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A "Péagina Inicial" do website oferece
uma apresentacdo concisa e envolvente do OMC,
destacando seus contetdos, objetivos, publico-
alvo e a estrutura que guia a navegacao pelas
diferentes secdes. Essa pagina desempenha um
papel fundamental, pois serve como a porta de
entrada para os usuarios, oferecendo uma visdo
geral clara e acessivel do propdsito e das
funcionalidades do observatério. Ao clicar no
eixo “Indicadores”, o usuario é redirecionado
para uma pagina interativa composta por mapas
e graficos que ilustram os principais indicadores
de saude materno-infantil. Cada grafico é
acompanhado de explicagdes detalhadas,
facilitando a compreensdo dos dados
apresentados e sua relevancia para o contexto da
Atencdo Priméaria & Saude. Esses indicadores
abrangem diversos aspectos, como taxas de
mortalidade materna, mortalidade neonatal, e
indicadores de pré-natal, fornecendo uma visdo
abrangente e atualizada da situacdo de saude.
Logo abaixo dos mapas, a pagina apresenta
outros graficos complementares, que
aprofundam a analise de tendéncias e padrdes
importantes para 0 acompanhamento e avaliacdo
dos cuidados materno-infantis. Esses graficos
sdo constantemente atualizados para refletir os
dados mais recentes, permitindo que 0s
profissionais de saude tomem  decisdes
informadas com base em evidéncias atualizadas

(Figura 1).

IN DERME

Na péagina "Legislacdes”, além de
facilitar o acesso aos principais documentos
relacionados ao processo de maternidade, o
OMC organiza esses materiais de forma clara e
intuitiva, garantindo que 0s usuarios possam
rapidamente localizar as informacdes
necessarias. Cada documento esta associado a
um icone especifico que, ao ser clicado, oferece
a opcdo de download em formato PDF,
permitindo que gestores, profissionais de salde e
até o puablico geral possam consultar as
legislagcbes sempre que necessario. Entre os
documentos disponiveis, destacam-se legislacoes
essenciais para a protecdo dos direitos das
mulheres durante o ciclo gravidico-puerperal e
no ambiente de trabalho. Exemplos incluem a
Lei n° 11.770, que institui o Programa Empresa
Cidada, destinado a promover a prorrogacdo da
licenca-maternidade, e a Lei n® 12.873, que
assegura o salario-maternidade, entre outros
dispositivos legais que amparam gestantes e
lactantes. Além dessas normas, a pagina inclui a
Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT), como
0 Artigo 396, que garante intervalos para
amamentagdo. Estes documentos ndo apenas
servem para informar, mas também reforcam a
importadncia da protecdo legal para garantir
direitos e melhorar a qualidade de vida das méaes
trabalhadoras, contribuindo diretamente para a
salde materno-infantil. Na secdo ‘“Noticias”,
apresenta-se um banner rotativo com as
principais noticias e suas introdugdes, as noticias
fornecem

sobre salide materno-infantil

informagdes relevantes em tempo real.
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Contudo, observa-se que a internet,
embora possa oferecer informacgdes baseadas em
evidéncias, também pode disseminar conteudo
inadequado e de baixa qualidade. A analise de
sites sobre tematicas semelhantes revelou uma
caréncia de informacdes de qualidade, além de
paginas confusas e de dificil acessibilidade, o
que dificulta o aprendizado e compromete o
alcance dos objetivos propostos. A segédo
também funciona como um ponto de acesso para
reflexdes criticas e debates contemporaneos
sobre os desafios e avancos nesse campo. As
noticias sdo apresentadas de maneira objetiva e
clara, com links para matérias completas,
promovendo uma leitura agil e eficiente, sem
comprometer a profundidade do contetdo.

Na pégina "Férum de Discussdes", além
dos trés botbes principais — Categorias, Todos
0s Posts e Meus Posts —, o ambiente foi
cuidadosamente planejado para promover a
interacdo e a troca de experiéncias entre 0s
usuarios do OMC. Cada categoria de discussdo
aborda temas especificos, como "Cuidados no
Pré-natal”, "Salde Infantil", "Politicas Publicas"
e "Experiéncias de Gestantes", permitindo que 0s
participantes escolham topicos de interesse e
compartilhem suas ddvidas, experiéncias e
conhecimentos com outros profissionais de
salide e gestantes.

Na pagina de “Referéncias”, sdo listadas

as  principais  publicagbes cientificas e
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documentais que embasaram a criacdo do
observatorio, garantindo a transparéncia e a
confiabilidade das informagdes disponibilizadas.
O fécil acesso a essas referéncias permite que o
usuario se aprofunde nas leituras recomendadas,
seja para um estudo mais detalhado ou para uso
em pesquisas e praticas profissionais.

A se¢do de “Créditos” apresenta de forma
clara e objetiva os nomes da autora e dos
colaboradores que contribuiram para o0
desenvolvimento do OMC, reconhecendo o
trabalho conjunto e o esfor¢co de cada um na
construgdo desse importante recurso. Essa
transparéncia € fundamental em projetos
académicos e de pesquisa, garantindo o devido
reconhecimento dos profissionais envolvidos.

A evolucdo do nimero de acessos ao
OMC pode ser analisada na Figura 2, com dados
trimestrais entre junho de 2023 e fevereiro de
2025. No trimestre inicial (2023-06), 0s acessos
superaram 1.300. Entretanto, nos trimestres
subsequentes, houve uma reducdo progressiva,
atingindo seu menor valor no final de 2023, com
aproximadamente 900 acessos.

A partir do primeiro trimestre de 2024,
verifica-se uma recuperacdo no numero de
acessos, seguida por um crescimento constante
nos trimestres subsequentes, alcancando cerca de
1.600 acessos. Por fim, em janeiro de 2025, o
nimero de acessos atinge seu maior pico,

superando 1.800 acessos.
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Figura 2 — Acessos Observatorio Maternal Care
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

DISCUSSAO

Na area da salde, a utilizacdo de
websites como ferramentas de comunicacdo e
disseminacdo de informagdes tem se mostrado
um recurso para promover 0 conhecimento
cientifico e apoiar a EP dos profissionais. O
OMC, oferece um ambiente virtual interativo
que facilita a troca de experiéncias, a capacitacdo
técnica e a disseminacdo de diretrizes baseadas
em evidéncias.

Este recurso é fundamental para a
construcdo de novos pensamentos, a aquisi¢do de
competéncias e o fortalecimento da vigilancia
em saude, ao integrar conteudos complementares
que oferecem uma visao abrangente do cuidado
materno-infantil®>1®),  Os ambientes virtuais
permitem a integracdo, em paralelo, de
diferentes contetdos que se complementam e se

inter-relacionam ao mesmo tema.
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Trimestre

O OMC é uma ferramenta para facilitar a
participacdo ativa e reflexiva dos profissionais
de salde no processo de trabalho. O conceito
transcende a implementacdo de diretrizes ou
protocolos, trata-se de analisar criticamente
Como esses recursos atendem as necessidades da
populacdo, respeitando as especificidades de
cada territorio e suas dindmicas sociais,
culturais, econémicas e politicas. Tecnologias
que valorizam o “trabalho vivo", sdo
fundamentais nesse contexto, complementando
as tecnologias rigidas e informacionais®”.

A atuacao em rede, eixo central do OMC,
intensifica o intercAmbio de experiéncias e
agiliza a disseminagdo de métodos e resultados,
impulsionando a evolucdo do trabalho coletivo e
da comunicacgédo cientifica digital. Uma reviséo
de literatura, ao examinar 40 estudos sobre o
estado da arte dos observatorios em salde,

destaca que essa articulagdo em rede possui 0
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potencial de revitalizar a democracia, ao
transformar as relacdes interpessoais por meio de
plataformas digitais, proporcionando acesso mais
agil e eficiente ao conhecimento gerado pela
pesquisa®®),

No contexto da vigilancia do risco
habitual em gestantes na APS, essa modalidade
de EP tem um custo financeiro infimo em
comparagdo aos beneficios que proporciona.
Além do potencial de melhorar a qualidade e
eficacia do cuidado, essa abordagem amplia a
visdo dos profissionais, que podem estar
limitados pela falta de continuidade na
formagcao™?,

O OMC possui uma interface intuitiva e
amigavel, facilitando a interacdo entre
profissionais e a plataforma, tornando-o mais
acessivel. Destaca-se como uma estratégia
politico-pedagdgica que integra ensino, atencdo
a saude e gestdo do sistema, além de
desmistificar o uso de computadores para
profissionais ~ com baixa  familiaridade
tecnoldgica®. Francisco e Arriaga, apontam que
uma abordagem intuitiva e suporte adequado
podem reduzir barreiras percebidas, incentivando
a adocdo de novas tecnologias por esses
profissionais. Além disso, o0 OMC promove a
participacdo social e atende as demandas do
cotidiano do trabalho em saude, consolidando-se
como uma ferramenta de apoio a melhoria
continua da prética profissional @Y.

Espera-se que o0 avango cientifico
contribua para a qualificagdo continua do

cuidado, elevando a qualidade da assisténcia e

IN DERME

promovendo melhores niveis de salde para a
populacdo. A tecnologia facilita a troca de
conhecimento, impulsionando a geracdo de
ideias e o desenvolvimento de processos,
enquanto a internet aprimora a eficiéncia na
distribuicdo de servigos de saude. Além disso, a
Tecnologia da Informacéo eleva a qualidade dos
servicos, reduz custos, aumenta a satisfacdo dos
pacientes e atende a necessidade de constante
atualizacdo das préaticas em sadde®?.

A medida que o volume e a qualidade das
evidéncias na educacdo em saude continuam a
crescer, a necessidade de sintese dessas
evidéncias se tornara cada vez mais
importante®?. Desse modo, o website oferece
subsidios para a assisténcia pré-natal de risco
habitual na APS, apresentando um potencial
significativo para contribuir com a reducdo de
complicacBes decorrentes de uma assisténcia
inadequada ou ndo realizada. A utilizagdo das
ferramentas disponiveis capacita o profissional
com competéncias técnicas essenciais para
garantir uma assisténcia de qualidade.

Apo6s a implementacdo do observatorio, o
website registrou 1.326 acessos nos primeiros 60
dias, refletindo a fase inicial de adaptacdo e
divulgacdo. No entanto, a partir de 2024,
observou-se um crescimento, interrompido
apenas por uma infima queda nos meses de
novembro e dezembro do mesmo ano. Em
janeiro de 2025, o observatdrio atingiu seu pico,
com  aproximadamente  1.800  acessos,
evidenciando a crescente relevancia do conteudo

e sua adequacgdo as demandas dos servigos. O
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aumento continuo demonstra o impacto da
plataforma na disseminacdo de informacdes e na
promocgdo de uma aprendizagem diferenciada e
acessivel por meios tecnoldgicos.

Entre os modulos do OMC utilizados
pelos visitantes, observou-se baixa adesdo ao
‘Forum’. Esse baixo engajamento pode ser
comparado a outras plataformas de EP, onde os
foruns também tendem a ser subutilizados. Pires
e Veloso, verificaram que, em um curso de
especializacdo a distancia, os foruns tiveram
menor participagdo em comparagao a videoaulas
e materiais de leitura®. Da mesma forma, outro
estudo aponta que, embora os foruns tenham
potencial para

promover interacoes

significativas, 0s  participantes  preferem
atividades interativas e recursos audiovisuais 4.

Esse fendmeno pode estar relacionado a
preferéncia dos usuarios por meios de
comunicagdo mais dindmicos, como redes
sociais e aplicativos de mensagens instantaneas,
além da limitacdo de tempo dos profissionais de
salde para participar ativamente de discussdes
assincronas®@®.

Observatorios e plataformas enfrentam
desafios semelhantes e adotaram estratégias para
aumentar a participacdo. Em estudo, Wander,
Gomes e Pinto, apontaram que a estrutura do
forum, a divulgacdo eficaz e a presenca ativa de
moderadores sdo essenciais para a adesdo dos
usuarios em ambientes virtuais. Da mesma
forma, outras iniciativas demonstraram que a
mediacdo ativa, notificacbes personalizadas e

gamificagdo podem  estimular interagdes,
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sugerindo que o Observatorio Virtual pode se
beneficiar dessas abordagens para fortalecer a
construcéo coletiva do conhecimento®,

Este estudo prop6e um modelo de
implementacdo de observatdrios em saude,
promovendo a disseminacdo qualificada de
informacdes. Também viabiliza avaliacbes
periodicas e atualizacbes dos produtos
desenvolvidos, adaptando-os as necessidades de
cada instituicdo e servico de saude. Ao integrar
essas ferramentas aos processos de trabalho, o
estudo reforca seu papel como suporte continuo
a vigilancia do pré-natal de risco habitual na
APS. Além disso, ressalta a importancia de criar
espacos para inovagdo, garantindo que a
tecnologia evolua como recurso permanente de
qualificacdo  profissional e melhoria dos
cuidados em saude materno-infantil.

Entre as limitacbes do estudo, destaca-se
a estratégia de divulgacdo do Observatdrio.
Embora a plataforma tenha sido projetada para
acesso virtual, sua efetividade poderia ser
ampliada com maior integracdo aos processos de
ensino e aprendizagem em instituicGes de salde
e educacdo, fortalecendo seu papel na
disseminacdo qualificada da informacdo. Além
disso, a plataforma foi implementada e utilizada,
com validacdo informal pela utilizacéo e acessos,
mas ndo passou por uma avaliacdo sistematica
ou validacdo formal dentro do escopo deste
estudo, o que impede uma andlise detalhada
sobre sua usabilidade, adequacdo pedagogica e

impacto na qualificacdo profissional.
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Também nédo foi possivel mensurar sua
influéncia na pratica dos profissionais de saude
ou nos desfechos do pré-natal de baixo risco,
limitando a compreensdo de sua efetividade
como ferramenta de EP. Dessa forma,
recomenda-se que estudos futuros realizem uma
avaliacdo formal da plataforma, utilizando
metodologias de validacdo para mensurar seu
desempenho, usabilidade e impacto na prética

clinica.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo possibilitou a criacdo de uma
tecnologia educacional focada na qualificacdo da
assisténcia pré-natal de risco habitual na APS,
bem como é fruto de um trabalho
interprofissional que reuniu a saude, a
enfermagem, a tecnologia da informacdo, o
design e a programacdo visual. A pesquisa
robusta em literatura cientifica e indicadores
epidemiol6gicos resultou na organizacdo de
eixos educativos e informacionais alinhados as
necessidades dos profissionais e da instituicdo. O
website  desenvolvido  aprimora  préticas
multiprofissionais, beneficiando a qualidade da
assisténcia materno-infantil e promovendo
mudancas na gestdo e préaticas de salde.

A experiéncia demonstrou a importancia
da colaboracdo multiprofissional para criar
solucgdes eficazes e abrangentes. As inovagoes
tecnoldgicas em saude, como o observatdrio,
facilitam a aplicacdo do conhecimento técnico e

cientifico, ampliando os beneficios das
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inovacOes globais e locais para fortalecer
sistemas e promover a saude. Ademais, 0
Observatério Maternal Care, embora produzido
com foco na realidade de um municipio da
regido metropolitana de um estado do Sul do
Brasil, apresenta aplicabilidade de abrangéncia
nacional, bem como, a possibilidade de
replicacdo para outros cendrios, a partir das
realidades locais.

USO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Neste trabalho, a utilizacdo de
inteligéncia  artificial  (1A) foi limitada
exclusivamente a0 suporte na  revisdo
ortografica, em conformidade com a norma culta
da lingua portuguesa. N&o se empregaram
ferramentas de 1A para analise, interpretacdo ou
formulacdo de conclusdes referentes a pesquisa.
A responsabilidade pela originalidade, preciséao e
integridade dos dados e resultados apresentados

recai integralmente sobre 0s autores.
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