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NEOPLASICAS

RESUMO

O cancer ¢ apresentado como uma patologia potencialmente fatal, caracterizada pela multiplicagdo
celular anormal e incontrolavel, os infiltrados de células cancerigenas nos tecidos ddo origem as lesdes
crénicas ndo cicatrizantes cuja sintomatologia apresenta exsudato, sangramento, dor e odor,
impactando diretamente no estado biopsicossocial do paciente. Nesta perspectiva, o objetivo geral
deste estudo visa analisar os cuidados de enfermagem no manejo de pacientes com feridas neoplasicas
malignas, abordando as estratégias de tratamento para o controle dos sintomas, além de identificar os
principais desafios e condutas inadequadas relatadas na literatura. A pesquisa trata-se de uma revisao
integrativa da literatura, realizada por meio da utilizagdo das seguintes bases eletronicas de dados:
Biblioteca Virtual de Saude (BVS), Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), Literatura Latino-
Americana e do Caribe em ciéncias da Satde (LILACS), Base de dados de Enfermagem (BDENF),
National Library of Medicine (PUBMED) e Medical Literature Analysis and Retrivel System Online
(MEDLINE, com os seguintes critérios de inclusdo: artigos cientificos completos no periodo de 2020 a
2025, disponiveis em Portugués, inglés e espanhol. As publicagdes evidenciam a importancia da
assisténcia do profissional enfermeiro no manejo das feridas neoplasicas e os desafios e condutas
inadequadas presentes nas estratégias de tratamento oferecidas. Em conclusio, a pesquisa reflete a
importancia da capacitagdo continuada dos profissionais de enfermagem, visando a promogdo de uma
assisténcia paliativa pautada no tratamento adequado conforme as necessidades apresentadas na ferida
neoplasica maligna, garantindo assim a humanizagio do cuidado.

Palavras-Chaves: Enfermagem, Ferimentos e Lesdes, Cuidados Paliativos.

ABSTRACT

Cancer is presented as a potentially fatal pathology, characterized by abnormal and uncontrolled cell
multiplication, the infiltration of cancerous cells into tissues gives rise to chronic, non-healing wounds,
whose symptoms include exudate, bleeding, pain, and odor, directly impacting the patient's
biopsychosocial state. From this perspective, the general objective of this study is to analyze nursing
care in the management of patients with malignant neoplastic wounds, addressing treatment strategies
for symptom control, as well as identifying the main challenges and inappropriate practices reported in
the literature. This research is an integrative literature review, conducted using the following electronic
databases: Virtual Health Library (VHL), Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Latin
American and Caribbean Literature in Health Sciences (LILACS), Nursing Database (BDENF),
National Library of Medicine (PUBMED), and Medical Literature Analysis and Retrieval System
Online (MEDLINE), with the following inclusion criteria: full scientific articles published between
2020 and 2025, available in Portuguese, English, and Spanish. The publications highlight the
importance of nursing professionals in managing neoplastic wounds and the challenges and
inappropriate practices present in the offered treatment strategies. In conclusion, the research reflects
the importance of ongoing professional training for nurses, aiming to promote palliative care based on
appropriate treatment according to the needs presented by the malignant neoplastic wound, thus
ensuring the humanization of care.

Keywords: Nursing, Wounds and Injuries, Palliative Care.

RESUMEN

El cancer se presenta como una patologia potencialmente mortal, caracterizada por la multiplicacion
celular anormal e incontrolada, la infiltracion de células cancerosas en los tejidos da origen a heridas
cronicas que no cicatrizan, cuyas manifestaciones clinicas incluyen exudado, sangrado, dolor y mal
olor, impactando directamente en el estado biopsicosocial del paciente. En esta perspectiva, el objetivo
general de este estudio es analizar los cuidados de enfermeria en el manejo de pacientes con heridas
neoplasicas malignas, abordando las estrategias de tratamiento para el control de los sintomas, ademas
de identificar los principales desafios y conductas inadecuadas reportadas en la literatura. La
investigacion se trata de una revision integrativa de la literatura, realizada a través del uso de las
siguientes bases de datos electronicas: Biblioteca Virtual en Salud (BVS), Scientific Electronic Library
Online (SCIELO), Literatura Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud (LILACS), Base
de Datos de Enfermeria (BDENF), National Library of Medicine (PUBMED) y Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), con los siguientes criterios de inclusion: articulos
cientificos completos publicados entre 2020 y 2025, disponibles en portugués, inglés y espaiol. Las
publicaciones evidencian la importancia de la asistencia del profesional de enfermeria en el manejo de
las heridas neoplasicas y los desafios y conductas inadecuadas presentes en las estrategias de
tratamiento ofrecidas. En conclusion, la investigacion refleja la importancia de la capacitacion
continua de los profesionales de enfermeria, con el objetivo de promover una atencion paliativa basada
en el tratamiento adecuado segliin las necesidades presentadas por la herida neopldsica maligna,
garantizando asi la humanizacion del cuidado.

Palabras clave: Enfermeria, Heridas y Lesiones, Cuidados Paliativos.
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INTRODUCAO

O cancer ¢ apresentado como uma
patologia potencialmente fatal, caracterizada
pela  multiplicacdo  celular  anormal e
incontrolavel, capaz de infiltrar-se em multiplos
tecidos e orgdos. As neoplasias cancerigenas
representam a segunda maior causa de Obitos na
populagdo adulta e infantil, muito embora o
tratamento oncoldgico tenha sofrido avangos
expressivos na atualidade, a presenca frequente
da ideia da morte ainda prevalece fortemente
acompanhando o diagnostico dos pacientes
acometidos pela neoplasia -2,

A concep¢do de um diagndstico
oncoldgico estd cercada por um misto de
sentimentos, a0 mesmo tempo em que o paciente
afetado forgosamente encara a realidade de sua
finitude, o mesmo lida também com o impacto
de sua condi¢do sobre todo o seu circulo de
convivéncia. Além disso, ha uma tendéncia a
progressividade do adoecimento psicologico do
paciente, expressado pelo déficit de autocuidado,
isolamento social, sentimentos de rejeigdo,
intensa sobrecarga psicolégica e emocional ),

As feridas neoplasicas originam-se pelo
processo de infiltragdo de células cancerigenas
na estrutura cutanea, levando consequentemente
a quebra da integridade tissular da pele e
resultando em lesdes cronicas exofiticas ndo
cicatrizantes, conhecidas como feridas
neoplasicas fungoides (FNM) @. Segundo
estudos realizados, a invasdo desordenada de
células pode acarretar na reducdo da oferta de

oxigénio tecidual, o que culmina na formacao de
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tecido tumoral necrotico, essas condigoes
especificas no tecido acometido propiciam a
formacdo do odor, acentuam o exsudato e
sangramentos e serve de possivel fonte de
contaminagdes bacterianas ©).

Nesta perspectiva, o cuidado paliativo
surge como proposta fundamental para o manejo
das feridas que ja ndo respondem aos
tratamentos convencionais, com propdsito de
alivio dos sinais e sintomas causados pelas
lesdes agora fixas e impassiveis a cura, assim
como, garantir a qualidade de vida, apoio
psicolégico e conforto do paciente ©. Além
disso, os cuidados paliativos possibilitam a
promocgao do conforto fisico, apoio emocional,
psicologico e espiritual, reconhecendo a
necessidade de uma assisténcia humanizada e
holistica para o paciente acometido .

A alta complexidade do atendimento a
pacientes com feridas neopldsicas exige uma
abordagem humanizada e interdisciplinar. Nesse
contexto, a enfermagem desempenha um papel
fundamental na avaliagdo clinica,
acompanhamento da evolu¢do, indicagdo de
coberturas  adequadas e  controle da
sintomatologia fisica da doenca, como reducao
da dor, o manejo do exsudato, o controle de
sangramentos, reducdo do odor e prevengao de
possiveis infecgdes 7.

Diante disso, a presente pesquisa se
justifica pela necessidade de ampliar as
discussoes sobre a assisténcia paliativa realizada

pelos profissionais de enfermagem aos pacientes

com feridas neopldsicas. O estudo contribuira
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significativamente na assisténcia prestada pelos
profissionais, visando a promocgdo de praticas
mais  humanizadas e  fortalecendo o
conhecimento existente na area. Ademais, o
estudo possibilitara o aumento dos materiais
cientificos publicados, uma vez que foi
observada a caréncia de estudos e protocolos
padronizados de  assisténcia acerca da
problematica.

O objetivo deste estudo visa analisar os
cuidados de enfermagem no manejo de pacientes
com feridas neoplasicas malignas, abordando as
estratégias de tratamento para o controle dos
sintomas, além de identificar os principais

desafios e condutas inadequadas relatadas na

literatura.

METODOS

A pesquisa trata-se de uma revisao
integrativa da literatura com abordagem
qualitativa que possibilita a apresentagdo de
evidéncias cientificas sobre o assunto abordado
por meio de um método de busca sintetizado e
padronizado. O  método, possibilita o
levantamento bibliografico de estudos com base
preliminar bruta e sequéncia de aplicagdo de
filtros de pesquisa para formagao de uma base de
dados convergente, utilizando da leitura
exploratoria como método de andlise e
priorizagdo de dados ®.

O presente estudo, foi conduzido
conforme as seguintes etapas: 1)
Estabelecimento da pergunta norteadora de

pesquisa 2) Estabelecimento de critérios de
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inclusdo e exclusao 3) Coleta de publicagdes nas
bases eletronicas de dados; 4) Analise dos
estudos incluidos na pesquisa; 5) Interpretagao
dos resultados obtidos; 6) Apresentacio da
revisao (Souza; Silva; Carvalho, 2010).

A elaboragdo da pergunta norteadora
ocorreu mediante a utilizacao de uma ferramenta
de acronimo PICO, onde P
(Pacientes/Problema): “Pacientes com feridas
neoplésicas”; 1 (Intervengdo): “atuagao da

enfermagem no cuidado paliativo”; C

(13

(Comparagao): sem intervengao”; O
(Desfecho): “qualidade de vida e conforto”.
Diante disso, foi possivel determinar como
pergunta de pesquisa: Quais estratégias de
cuidado paliativo sdo utilizadas pela enfermagem
na assisténcia a pacientes com feridas
neoplasicas?

As principais bases eletronicas de dados
utilizadas foram: Biblioteca Virtual de Satde
(BVS), Scientific Electronic Lybrary Online
(SCIELO), Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Base de
dados de enfermagem (BDENF), National
Library of Medicine (PUBMED), Medical
Literature Analysis and Retrievel System Online
(MEDLINE).

A utilizagdo dos descritores em ciéncias
da saude (DECS) associado ao Medical Subject
Headings (MeSH) Foram utilizados para a
triagem dos artigos académicos nas bases de
dados, conforme a seguinte expressdao de busca
em portugues: (“Neoplasias” OR “Ferimentos e

lesdbes” OR  “Feridas neoplasicas”) AND
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(“Cuidados Paliativos”) AND (“Enfermagem”
OR  “Cuidados de Enfermagem” OR
“Enfermagem Oncolégica”) e inglés: ("Wounds
and Injuries" OR "Neoplastic wounds" OR

"Malignant wounds" OR "Malignant fungating

)
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wound") AND (“Nursing” OR “Nursing care”
OR “Oncology Nursing”). A expressao de busca
utilizada nas bases de dados eletronicas estd

expressa no (Quadro 1).

Quadro 1 - Expressao de busca utilizada para estratificagdo dos estudos.

Bases de dados Expressao de busca
SciELO
(“Neoplasias” OR “Ferimentos e lesdes” OR “Feridas neoplasicas”)
LILACS AND (“Cuidados Paliativos) AND (“Enfermagem” OR “Cuidados
BDENF de Enfermagem” OR “Enfermagem Oncoldgica™)
("Wounds and Injuries" OR "Neoplastic wounds" OR "Malignant
MEDLINE wounds" OR "Malignant fungating wound") AND ("Nursing" OR
"Nursing care" OR "Oncology Nursing")

Fonte: Elaborado pelos autores, 2025.

A coleta dos estudos primdrios ocorreu
nos dias 04 a 05 de julho de 2025. Utilizaram-se
como critérios de inclusdo: artigos publicados no
idioma portugués, inglés e espanhol; artigos
gratuitos e disponiveis na integra; artigos com
recorte temporal de cinco anos (janeiro de 2020 a
dezembro de 2024); publicacdes com
delineamento qualitativo, quantitativo ou de
revisao
integrativa/sistematica/escopo/transversal ~ que
abordassem o cuidado da enfermagem no manejo
sintomatoldgico das feridas neoplésicas (odor,
sangramento, exsudato, odor), bem como os
desafios vivenciados e praticas imprudentes
realizadas na pratica assistencial.

Como critérios de exclusdo, foi
determinado publicagdes incompletas, artigos
publicados em anais de eventos, livros,

editoriais, resumos simples, dissertagcdes ou teses

de doutorado, publicagdes que divergiram do
enfoque tematico da pesquisa (feridas nao
neoplésicas) e que apresentavam idioma e tempo

de estudo diferente do determinado na pesquisa.

RESULTADOS

A etapa de identificagdo, permitiu a
coleta total de um quantitativo de 6.685
publicacdes cientificas nas bases de dados, sendo
que 6.244 na MEDLINE, 198 na LILACS, 178
na BDENF, 65 na coletanea SciELO. Mediante a
utilizacdo dos critérios de inclusdo e exclusao
estabelecidos, foram eliminados um total de
6.295 estudos, assim como 52 estudos
duplicados. Dessa forma, restaram 338 artigos,
dos quais 226 artigos estdio na MEDLINE, 52
artigos na LILACS, 46 artigos na BDENF e 14

artigos na coletdnea SciELO.
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Na etapa de triagem, foi estabelecido
como registro 338 artigos cientificos, destes foi
realizada uma leitura abstrata dos titulos, a qual
culminou na exclusdo de 272 dos estudos por
ndo ter relacdo com o tema e 41 artigos apos
apreciacdo dos resumos, resultando em 25
publicacdes pesquisadas para se manterem. Dos

25 estudos elegidos para avaliagdo do conteudo
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dos quais 11 artigos apresentavam tematica
divergente e 2 artigos eram dissertagdes.
Conforme analise completa dos estudos
avaliados para elegibilidade, a etapa de inclusao
se deu pela sele¢dao de 12 artigos para compor a
revisdo integrativa, a qual estd organizado no

fluxograma PRISMA (Preferred Reporting Items

for Systematic Reviews and Meta-Analyses),

na integra, resultou na eliminacdo de 13 artigos, conforme destacado na figura 1.

Figura 1 — Fluxo da selecdo dos estudos para revisdo de acordo com as bases de dados, 2025.

Identificacido dos estudos atraves de bases de dados e registros

SciELO MEDLINE LILACS BDENF
= (n°= 65) (n°=6.244) (n°=198) (n°=178)
=
& .
E v
= Registros identificados nas bases de dados Excluidos apds filtros: (n°= 6.295)
(n°= 6.685) Duplicados (n°=52)
v
Registros em triagem Excluidos apds leitura do titulo/resumo (n°=313)
(n°=338) Titulo (n"=272); Resumo (n°=41)
B | y ™
8 Publicagdes pesquisadas para se manterem Publicaces retiradas
= 0°=25) i (n°=0)
= /
v
e N
Publicagdes avaliadas para elegibilidade Publicagbes excluidas (n°=13)
(n°= 25) Tematica (n°=11)
Dissertacdo (n°=2)
v
2 Total de estudos incluidos
E (n°=12)
1]
=
[l
Fonte: Elaborado pelos autores, 2025.
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A amostra final da presente pesquisa tem
um quantitativo total de doze artigos (100%),
sendo que quatro artigos (33,3%) foram
publicados em 2020, trés artigos (25%) foram
publicados em 2022, trés artigos (25%) foram
publicados em 2023, dois artigos (16,7%) foram
publicados em 2024. Destes, quatro artigos

(33,3%) foram publicados na MEDLINE, cinco
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trata-se de um estudo descritivo, dois (16,7%)
trata-se de uma revisdo de escopo, dois (16,7%)
trata-se de uma revisao retrospectiva, um (8,3%)
trata-se de um estudo qualitativo, um (8,3%)
trata-se de um estudo transversal e um (8,3%)
trata-se de um estudo observacional. As
selecionadas

publicacdes foram  dispostas

mediante as seguintes variaveis: autor/ano, titulo,

artigos (41,67%) foram publicados na LILACS e periodico, método e resultados, conforme
trés artigos (25%) foram publicados na BDENF. destacado no (Quadro 2).
Dos doze artigos (100%), quatro (33,3%)
tratam-se de uma revisao integrativa, um (8,3%)
Quadro 2 — Sintese dos artigos selecionados, 2025.
Autor/ano Titulo Periodico Método Resultados
Scientific Evidence Foram analisados os seguintes aspectos:
on Interventions for intervengoes relacionadas a gestdo do
Lucena et Palliative Care Rev Fun Revisdo de | cuidado; intervengdes relacionadas ao
al. 2020 & Patients With Care Online €scopo cuidado da ferida; intervengdes
Wound: A Scoping relacionadas aos aspectos psicossociais
Review e espirituais.
Foi identificado acesso precario a
treinamentos e caréncia de diretrizes
locais, relacionadas ao cuidado a
A survey of UK iy , . u
. European feridas oncologicas. Sobre o
nurses about their . R
Pramod et care of peonle with Journal of Estudo conhecimento dos profissionais foi
al. 2024 © > O beopie Wi Oncology transversal | avaliado que 24 (22.2%) estavam muito
malignant fungating . i
wounds Nursing confiantes; 49 (45,4) estavam
confiantes; 25 (23,1%) estavam pouco
confiantes; 10 (9,3%) estavam com
confianga limitada.
Construgdo e Foram observadas as fragilidades dos
validagdo de um enfermeiros frente aos cuidados de
Faria, Fuly. mstrurpento sqbre Cogitare Revisao de . enfermagem no cpntrole da,l .
2023 @ manejo de ferida Enfermagem escopo sintomatologia da ferida neoplasica.
neoplésica para Além da falta de habilidade e
capacitacao de conhecimento durante o manejo da
enfermeiros lesdo.
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Os cuidados de Selecionados trés artigos que
enfermagem no Revista abordaram a relevancia do uso correto
Dias etal. | tratamento de feridas | Enfermagem Revisao de coberturas dos curativos de acordo
g
2023 @ oncoldgicas em atual in integrativa com o estagio de cada lesdo e a
mulheres com cincer derme deficiéncia de conhecimento no
de mama manuseio das lesdes por enfermeiros
Selecionados 8 artigos que trazem as
seguintes tematicas: 1) sintomatologia e
. . assisténcia da enfermagem na ferida
) Cuidados paliativos . L . ) ..
Silva, Revista - neoplasica, 2) cuidados paliativos. 3)
. de enfermagem a Revisao ~
Conceigao. . . espago para | . . Atuagdo da enfermagem frente aos
(l0) | pacientes com feridas , integrativa ) . -
2020 L . a saude aspectos psicossociais, 4) educacao
neoplasicas . .
permanente no que diz respeito aos
cuidados prestados aos pacientes com
feridas neoplasicas.
Surgiram alguns aspectos a respeito da
. . . tematica escolhida: Os cuidados
Cuidados paliativos a .
. prestados pela equipe de enfermagem e
. pessoa com ferida .
Nascimento , . Revista de 0s aspectos que transcenderam esse
neoplasica: Estudo . ~
et al. ercencdes e praficas Enfermagem descritivo cuidado, atuagdo da enfermagem frente
2024 (10 | PETEEPEOLS €p da UPPI a0 manejo e avaliagdo da ferida
da equipe de L. 1
neopléasica bem como analise do
enfermagem . ..
emocional dos profissionais frente a
situacdo dos cuidados paliativos.
) Foram encontrados 23 artigos, 14 foram
Cuidados de , £
. . excluidos restando apenas 09 para
Novais, enfermagem para Revista - -
. : . analise critica. Em que se observou a
Kaiser, pessoas com feridas | Enfermagem Revisdo . . .
. L . . . sintomatologia seguinte: dor, exsudato,
Domingues neoplésicas atual in integrativa
(12) . ) - sangramento e odor, entretanto em
2022 malignas: Revisao derme o .
) ) menor repeti¢do: a necrose tecidual e
integrativa .,
aspectos psicologicos.
Foram analisados cerca de noventa
pacientes, 74,4% do sexo feminino e
Frequency and 0 ) o
25,6% do sexo masculino com historico
Management of . .. . .
C i Journal of prévio de CA, cuja sintomatologia mais
Nicodéme Hemorrhagic . - . .
. Pain and Revisao evidente foi sangramentos menores,
etal. 2020 | Malignant Wounds: i . .
(13) ) Symptom | retrospectiva sangramentos maiores em feridas
A Retrospective, . .
. Management malignas e presenga de hemorragia em
Single-Center, o . .
: 18,9% dos pacientes, essas hemorragias
Observational Study .
foram estancadas com curativo de
hemostatico em 70,6% dos casos.
Management of Supportive - O manejo dos curativos foi variado de
Starace et . . Revisdo L
(14) | malignant cutaneous Care in i acordo com as caracteristicas dos
al. 2022 . . retrospectiva . , .
wounds in oncologic Cancer pacientes e das Ulceras, os pacientes
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patients selecionados foram 9 mulheres e 2
homens com idade média de 63 anos.
Cuidados e Foram obtidos relatos de familiares que
. familiares as pessoas realizavam o cuidado ao adoecido e
Lima et al. . . Estudo . .
(15) com feridas Estima L constata-se a falta de orientagdo a
2022 L . ) qualitativo - . )
neoplésicas malignas familia enfatizando a necessidade de
em domicilio apoio de profissionais da saude.
Orientagdes de
¢ . Foram abordados relatos dos
enfermagem para o Revista . o .
. ) . - cuidadores familiares de pacientes com
Oliveiraet | cuidado com ferida | Enfermagem Revisao ) .. )
(16) L . ] ) ) feridas neoplasicas malignas bem como
al. 2023 neoplésica na alta atual in integrativa . Lo
: . as complicacdes mais evidentes na
hospitalar: revisao derme
i . FNM.
integrativa
Resultados obtidos através da aplicagdo
de um questionario com questoes
Conhecimento da especificas sobre FNM, obtendo os
equipe de . seguintes resultados: técnicos de
. quip Revista Estudo & . ,
Schmidtet | enfermagem sobre o i enfermagem teve maior nimero de
an . brasileira de | observacion .
al. 2020 cuidados com acertos frente aos cuidados com a
. . enfermagem al . . . .,
pacientes com feridas sintomatologia da lesdo, ja para os
neoplésicas enfermeiros teve maior frequéncia de
acertos no assunto de cicatrizagao e
cura da FNM.
Fonte: Elaborado pelos autores, 2025 complexidade oncolégica, localizado no interior
de Minas Gerais (MG), os sintomas mais
DISCUSSAO . «
incidentes observadas nessas lesoes, destacam-se
A assisténcia de enfermagem

desempenha um papel essencial no tocante ao
manejo de feridas oncoldgicas, uma vez que a

r

profissdao ¢ responsavel pela prescrigdo de

coberturas adequadas, acompanhamento
sintomatoldgico, suporte emocional, analise de
aspectos estruturais e evolucao clinica da lesdao
neopléasica em pacientes que estdo perpassando
pelo estado paliativo ®19.

Conforme estudos realizados, a escolha
das coberturas mais indicadas ocorre conforme

as manifestacdes sintomatoldgicas apresentadas

o odor fétido (100%) dos casos analisados,
seguido pelo exsudato excessivo (62,5%), a
presengca intensa da dor (50%), episodios
continuos de sangramentos (37,5%) e presenca
de infecgdo recorrentes V.

Mediante a feridas com exsudato
excessivo, observou-se a indicacao de coberturas
com efeito bactericida como alginato ou espuma
de poliuretano e higiene com soro fisioldgico ou
polihexanida solugdo (PHMB) (%1112 Frente as
feridas com odor fétido, verificou-se o uso da

clorexidina 0,4% e a polihexanida para limpeza e

elas feridas neoplasicas. Em um estudo e . .
p p utilizagdo de metronidazol a 8% associado ao
conduzido no hospital centro de alta . . ..
P uso do carvao ativado e a sulfadiazina de prata
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3 Ja para presenga de sangramentos foi
constatado a utiliza¢do de curativos hemostaticos
com coberturas nao aderentes, alginato de calcio,
crioterapia ou irrigagdo com solugdo fisiologica
0,9% e agentes hemostaticos (Surgicel) 31213,

O manejo adequado das feridas
neoplasicas requer conhecimento técnico-
cientifico, além de praticas humanizadas para
lidar com as dimensdes emocionais e
psicologicas do paciente. As evidéncias
levantadas destacaram que o controle da dor em
feridas oncologicas permanece como um desafio
frequente na  pratica de  enfermagem,
evidenciando a necessidade da dinamizacdo de
praticas menos traumaticas nos curativos (evitar
fricgdo), utilizacdo da Escala Visual Analdgica
(EVA), produtos ndo aderentes e tratamento
medicamentoso com analgésicos G--19).,

Embora 0s estudos analisados
apresentarem resultados positivos quanto ao
manejo da sintomatologia das feridas neoplasias,
a pratica assistencial ainda permanece como um
desafio cotidiano. Os achados da presente analise
integrativa, revelam que a formacdo generalista
do enfermeiro aliado a caréncia de capacitagdo
continuada, auséncia de treinamentos especificos
e escassez de diretrizes nacionais atualizadas,
torna desafiante o cuidado integral das feridas
oncologicas malignas, condi¢do que culmina em
incorreto manejo das feridas, prejuizo na tomada
de decisdo e estratégias assistenciais pouco
padronizadas ©71?),

Conforme estudos realizados, foi possivel

constatar que os profissionais de enfermagem

P
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enfrentam desafios recorrentes relacionados a
limitagdes de conhecimento acerca das
especificidades das feridas oncoldgicas, assim
como na dificuldade para prescricio de
coberturas adequadas para os estagios e
manifestacdes das lesdes '®). Essa caréncia é

reforcada nos estudos dos autores (%19

que
complementa essa discussdo ao destacar que a
deficiéncia de conhecimentos especificos acaba
favorecendo a omissdo da assisténcia de
enfermagem e  promog¢do de  praticas
imprudentes.

Pesquisas realizadas observaram que a
assisténcia de enfermagem apresentou condutas
inadequadas em topicos cruciais do cuidado a
feridas neoplasicas malignas, como a prescri¢ao
de coberturas inadequadas, sendo destacado a
utilizacdo de 4cidos graxos essenciais (AGE)
para a estimulacdo do crescimento celular e
cicatrizagdo, consequentemente culminando no
crescimento tumoral no leito da ferida '”. Outro
aspecto preocupante observado nos estudos
desenvolvidos, diz respeito a caréncia de
materiais e insumos adequados para a realizagdo
dos curativos e auséncia de programas de
educacdo permanente nas instituicdes de satde
(7.10,16)

Estudos conduzidos em um hospital
especializado em doencas oncoldgicas no
municipio do sudoeste de Minas Gerais (MG),
evidenciou que a presenca do odor fétido e o
sangramento recorrente, foram as principais

manifestagdes sintomatoldgicas das feridas

neoplésicas que apresentaram dificuldades e
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barreiras para a prestagdo do cuidado pela equipe
de enfermagem, uma vez que foi observado
repulsa dos profissionais diante da degeneragao
tecidual avancada 7.

No contexto domiciliar, os principais
desafios enfrentados no tratamento das feridas
neopléasicas malignas dizem respeito a falta de
informagdes dos familiares frente ao cuidado
adequado da ferida, escassez de profissionais
aptos para executar o procedimento, falta de
experiéncia e treinamento especifico, limitagao
de recursos materiais e dificuldade na
continuidade do cuidado, condi¢des que acabam
aumentando os riscos de complicagdes como
infeccdes bacterianas € comprometimento da
lesdo 1516,

Conforme o processo de andlise, foi
possivel observar as seguintes limitagdes nos
estudos: amostragem limitada e auséncia de
ensaios clinicos ou estudos experimentais. Além
disso, notou-se lacunas na literatura vigente
acerca de estudos que abordassem o aspecto
emocional dos pacientes e profissionais durante

o tratamento das feridas oncoldgicas malignas.

CONSIDERACOES FINAIS

Em virtude dos fatos expostos, evidencia-
se a necessidade de capacitagdo continua aos
profissionais da enfermagem, voltado para o
enfrentamento dos desafios impostos pela
complexidade no manejo e tratamento das
feridas neoplésicas, necessidade de melhoria no
nivel de conhecimento e atualizagdo sobre

protocolos institucionais vigentes, visando o
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estabelecimento do cuidado integral e
intervengdes mais seguras.

Espera-se que o presente estudo consiga
contribuir para a pratica assistencial ao indicar a
necessidade de intervengdes padronizadas e
praticas de enfermagem mais seguras conforme a
necessidades das feridas, além disso, alertar
sobre falhas e condutas inadequadas realizadas
durante o dia a dia do enfermeiro oncolégico.

Por fim, futuras pesquisas devem
explorar abordagens de tratamento mais
inovadoras e pesquisas que investiguem os
impactos da capacitagdo continuada aos
profissionais de enfermagem no manejo das
feridas oncologicas, efetividade de diferentes
tipos de curativos, estratégias de suporte
emocional centrada no paciente e na familia e o

manejo das feridas neopldsicas no contexto da

atencao basica.
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