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Uso do nitrato de cério associado ao colageno e alginato de
calcio no tratamento das queimaduras: uma série de casos

Use of cerium nitrate associated with collagen and calcium
alginate in burns treatment: case series

José Aldari Lima?! » Roberta Araujo Montana? «

RESUMO

Introducao: O tratamento das queimaduras é considerado um grande desafio para os profissionais da area de saude.
Cada vez mais, a industria produz e disponibiliza para o mercado novos produtos com tecnologia inovadora para
tratamento de lesoes, que permitem reducao do numero de trocas dos curativos e da dor, maior conforto e que
aceleram o processo de reparo tecidual da pele. O objetivo deste estudo foi avaliar o processo de reparo tecidual
de queimaduras de 2° grau superficial e intermediario em uso de um curativo biolégico composto por nitrato de
cério, colageno bovino e alginato de calcio. Método: Trata-se de uma série de seis casos. A coleta de dados foi
realizada de dezembro de 2013 a maio de 2014, por médicos e enfermeiros do Centro de Tratamento de Queimados
de um hospital municipal do Rio de Janeiro/RJ. Resultados: Em todos os casos acompanhados as queimaduras
apresentaram melhora no processo de reparo tecidual e da dor e nao foram evidenciados sinais clinicos de infeccao
durante as trocas de curativos. Conclusao: O uso de um curativo bioldgico e de alta tecnologia, aliado ao cuidado
especializado do paciente queimado, trazem mais beneficios para o processo de cicatrizagao da queimadura e para
a saude do paciente.

Descritores: Queimaduras; Cicatrizagao; Ferimentos e Lesoes.

ABSTRACT

Introduction: Burns treatment is still a major challenge for health professionals. Increasingly, industry produces
and provides to the market, new products with innovative technology for the treatment of lesions that enable
reduction in the number of dressing changes and pain, increase comfort and accelerate the skin tissue repair
process. The aim of this study was to evaluate the tissue repair process of superficial and intermediate 2nd
degree burns with the use of a biological dressing composed of cerium nitrate, bovine collagen and calcium
alginate. Method: This is a series of 06 cases. Data collection was conducted from December 2013 to May 2014
by doctors and nurses from the Burn Treatment Center of a Rio de Janeiro Municipal Hospital. Results: In all
cases followed, burns showed improvement in tissue repair process and pain and have not shown clinical signs of
infection during dressing changes. Conclusion: We conclude that the use of a high technology biological dressing
combined with burned patients specialized care, brings greater benefits to the healing process of burns and also
for patient health.

Keywords: Burns; Wound Healing , Wounds and Injuries

NOTA

12 Médicos do Centro de Tratamento de Queimados - Hospital Municipal Souza Aguiar, Rio de Janeiro, RJ.
Os autores declaram nao haver conflitos de interesse.
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INTRODUCAO

A queimadura é considerada um trauma de grande
complexidade, de dificil tratamento e com alta taxa
de morbidade e mortalidade.!® A maioria dos casos de
queimaduras ocorre em um cenario doméstico ou de
trabalho, envolvendo criancas ou adultos, como resultado
de violéncia interpessoal.’

O tratamento das queimaduras ainda constitui um
grande desafio para os profissionais da area de saude.®
Cada vez mais, a industria apresenta novos produtos para
tratamento de feridas, que permitem menor numero de
trocas, reducao da dor, maior conforto e reparo tecidual.

No caso das queimaduras, ressalta-se a importancia do
preparo do leito nos casos de lesdes que necessitam de
enxertia de pele,o combate da infeccao,a imunomodulagao
e o controle da dor.?

Em setembro de 2013, foi lancado um novo produto
pelo Laboratorio Silvestre Labs® associando os beneficios
do nitrato de cério ao colageno bovino e ao alginato
de calcio. Esse curativo biolégico visa a controlar a
colonizacao bacteriana, absorver exsudato de quantidade
pequena a moderada e promover a acelera¢ao do processo
de cicatrizagao da pele.

Esse curativo biolégico é indicado para queimaduras
e feridas de dificil cicatrizagcao, como as sanguinolentas,
a Ulcera de perna e a Ulcera de pressao e pé diabético,
complicacao grave do diabetes. Nas nao deve ser utilizado
em pacientes com conhecida hipersensibilidade aos
componentes de sua formulacao. Deve-se interromper a sua
utilizagao se surgirem quaisquer sinais de sensibilidade.

Deve ser aplicado sobre a area da lesao, devendo cobrir
toda a extensao da mesma, podendo ser cortados com
tesoura estéril, quando necessario.

O objetivo deste estudo foi avaliar o processo de
reparo tecidual de queimaduras de 2° grau superficial e
intermediario em uso de um curativo bioldégico composto
por nitrato de cério, colageno bovino e alginato de calcio.

A relevancia desse estudo esta na indicacao de um
curativo bioldgico inovador composto por trés coberturas
(nitrato de cério, colageno bovino e alginato de calcio)
para o tratamento de queimaduras, considerando que
suas principais vantagens sao: diminuir a colonizagao
bacteriana, reduzir a dor, otimizar o meio para uma boa
cicatrizacao e ser de facil aplicagao.

RELATO DE CASQOS

Caso 1: Paciente de 43 anos, sexo masculino, vitima
de queimadura por arco voltaico, apresentando 6% de
superficie corpérea queimada de segundo grau superficial e
em algumas areas de segundo grau profundo. Acometendo
membro superior esquerdo. Foi internado no CTQ em
19/12/2013, logo apds o acidente. O primeiro curativo
com a associagao de nitrato de cério, colageno e alginato
de calcio foi realizado no dia subsequente, 20/12/2013.

As trocas foram sequenciais em 23/12/2013 (figura
1A) e 26/12/2013 (a cada 3 dias)(figura 1B). O processo
de cura foi concluido no dia 31/12/2013 (12 dias) e a
documentacao fotografica final foi no dia 07/01/2014 (19°
dia pos-queimadura - figura 1C). O paciente apresentou
minima dor as trocas e a equipe considerou facil o manejo
dos curativos. Nao foram evidenciados sinais clinicos de
infeccao.

Figura 1A

Figura 1B

Figura 1C

Caso 2: Paciente de 42 anos, sexo feminino, queimadura
por combustao de alcool, apresentando 23% de superficie
corpdérea queimada de segundo grau superficial e areas
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de segundo grau profundo. Deu entrada no CTQ no dia
13/05/2014, poucas horas apds o acidente. O primeiro
curativo com a associagao de nitrato de cério, colageno e
alginato de calcio foi realizado em 14/05/2014. As trocas
foram em 16/05/2014 (figura 2A) em 20/05/2014 (figura
2B) e em 24/05/2014 (figura 2C), data na qual perdemos
0 contato da paciente por evasao do hospital. A paciente
apresentou minima dor as trocas e a equipe considerou
facil o manejo dos curativos. Nao foram evidenciados
sinais clinicos de infeccao.

Figura 2A

Figura 2B

Figura 2c

Caso 3: Paciente de 20 anos, sexo feminino, vitima de
queimadura por combustao de gasolina, apresentando
16% de superficie corpdérea queimada de segundo grau
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superficial e areas de segundo grau profundo. Deu entrada
no CTQ no dia 08/05/2014. As queimaduras no antebraco e
na mao direita (1,5% da superficie corpdrea total queimada)
foram tratadas com a associacao de nitrato de cério,
colageno e alginato de calcio a partir do dia 14/05/2014.
Os curativos subsequentes foram nos dias 16/05/2014
(figura 3A), 20/05/2014 (figura 3B) e 24/05/2014 quando
observamos a completa restauracao tecidual da regiao
acometida. A observacao final foi realizada no dia
27/05/2014 (figura 3C). A paciente apresentou minima dor
astrocas e a equipe considerou facil o manejo dos curativos.
Nao foram evidenciados sinais clinicos de infecgao.

Figura 3A

Figura 3B

Figura 3C



Nitrato de cério, colageno e alginato de calcio em queimaduras

75

Caso 4: Paciente de 49 anos, sexo masculino, vitima de
queimadura por chama, apresentando 7% de superficie
corpoérea queimada de segundo grau e areas de segundo
grau profundo. Deu entrada no CTQ no dia 05/12/2013,
uma hora apds o acidente. A queimadura de térax posterior
representando 6% da superficie corporea total foi tratada
com a associagao de nitrato de cério, colageno e alginato de
calcio a partir do dia 06/12/2013. Os curativos subsequentes
foram nos dias 10/12/2013 (figura 4A), 13/12/2013 (figura
4B) e 17/12/2013, quando foi observada a total restauracao
da area acometida. A observagao final foi realizada no dia
20/12/2013 (figura 4C). O paciente apresentou minima dor
as trocas e a equipe considerou facil o manejo dos curativos.
Nao foram evidenciados sinais clinicos de infeccao.

Figura 4A

Figura 4B

Figura 4C

Caso 5: Paciente de 18 anos, sexo masculino, vitima de
queimadura por contato com escapamento de moto,
apresentando 0,5% de superficie corpérea queimada de
espessura total, incluindo a exposicao de area tendinea.
Deu entrada no CTQ no dia 05/05/2014, 24 horas apés o
acidente. A queimadura foi tratada com a associacao de
nitrato de cério, colageno e alginato de calcio a partir do
dia 13/05/2014. Os curativos subsequentes foram nos dias
16/05/2014 (figura 5A), 20/05/2014, 24/05/2015 (figura
5B) e 27/05/2014 (figura 5C). A observagao final, apds a
enxertia de pele, foi realizada no dia 03/06/2014 (figura
5D). O paciente apresentou minima dor as trocas e a
equipe considerou facil o manejo dos curativos. Nao foram
evidenciados sinais clinicos de infeccao.

Figura 5A

Figura 5B
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Figura 6A

Figura 5D

Caso 6: Paciente de 31 anos, sexo masculino, vitima de
dermoabrasao decorrente de acidente com motocicleta.
A regiao acometida envolveu membro superior direito,
esquerdo e hemiface direita. Deu entrada no CTQ no dia
20/01/2014, algumas horas apds o acidente. A queimadura
da hemiface direita foi tratada com a associagao de
nitrato de cério, colageno e alginato de calcio a partir
do dia 28/01/2014. Os curativos subsequentes foram
nos dias 04/02/2014 (figura 6A), 07/02/2014 (figura 6B),
11/02/2014 (figura 6C) e 14/02/2014. A observacao final,
apos a enxertia de pele, foi realizada no dia 17/02/2014
(figura 6D). O paciente apresentou minima dor as trocas e a
equipe considerou facil o manejo dos curativos. Nao foram
evidenciados sinais clinicos de infecgao.

Figura 6C
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Figura 6D

DISCUSSAO

Nesse estudo, em relagao ao sexo, quatro eram do sexo
masculino e dois do sexo feminino, e as idades variaram de
18 249 anos.Todas as queimaduras foram classificadas em
segundo grau superficial e profundo.

Os agentes causadores das queimaduras foram por
arco voltaico, combustao por alcool, gasolina, chama,
escapamento de moto e dermoabrasao por acidente
automobilistico.

Em todos os casos acompanhados as queimaduras
apresentaram melhora no processo de reparo tecidual e da
dor e nao foram evidenciados sinais clinicos de infeccao
durante as trocas de curativos. Sendo que em trés casos
acompanhados (50%) houve cicatrizacao completa no
tempo de acompanhamento do estudo.

O tratamento das queimaduras constitui um grande
desafio no que diz respeito ao combate a infeccao e
sepse’, dificuldades de imunomodulacao®, dor, tempo de
restauracao e cicatrizagao tecidual, conforto do paciente,
facilidade de trocas de curativos e maior intervalo entre
as mesmas.

O curativo que associa o nitrato de cério, colageno
bovino e alginato ainda nao apresenta dados de literatura
para comparacao com os resultados obtidos neste estudo,
por ser um curativo novo. Sabemos, no entanto, que o
nitrato de cério a 2,2%® ja tem seu uso consagrado no
tratamento do grande queimado desde sua introducao
no mercado europeu. Da mesma forma, a associacao
de colageno bovino e alginato ja existe e tem seu uso
amplamente utilizado, tanto para queimaduras como para
lesdes crénicas.®0

Ambos os produtos, quando comparados aos
tratamentos convencionais anteriores, mostraram-se
superiores, em especial no grande queimado, no que diz

respeito ao nitrato de cério®, bem como nas queimaduras
de segundo grau, no que diz respeito a associacao do
colageno bovino e alginato®. Desse modo, a combinagao
de ambos os produtos, contempla os aspectos referentes a
imunomodulacao, infeccao, redugao do numero de trocas
(que variou de 2 a 4 dias de intervalo), minima dor referida
pelos pacientes durante o tratamento e facilidade de
aplicagao (manejo do curativo pela equipe).

CONCLUSAO

O uso do curativo biolégico composto por nitrato de
cério, colageno bovino e alginato de calcio resultou na
cicatrizacao total de 50% das queimaduras acompanhadas
no estudo, melhora no processo de reparo tecidual e da
dor e nao foram evidenciados sinais clinicos de infeccao
durante as trocas de curativos.

Em detrimento do tamanho da amostra desse estudo,
sugere-se a realizagao de estudos clinicos randomizados
com amostras mais amplas, para avaliar a efetividade e
eficacia desse curativo.
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