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Percepc¢ao e praticas sobre a raiva da populacao
atendida nos servicos primarios de saude

Perception and practices about rabie of the population
carred for in primary health services
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RESUMO

Introdugdo: A raiva é uma encefalite viral aguda, transmitida por mamiferos com letalidade proxima de 100%,
acarretando graves problemas econémicos e na salde publica, principalmente em paises em desenvolvimento e
subdesenvolvidos. Enfermidade causada por virus do género Lyssavirus, pertencente a familia Rhabdoviridae, que se
espalha pelo sistema nervoso central e encontra-se em sobressalentes concentragées nas glandulas salivares de seu
reservatoério. Objetivo:Avaliar o conhecimento da populagao usuaria das Unidades Basicas de Satide em relagao a Raiva
no municipio de Birigui, estado de Sao Paulo. Material e Métodos: Utilizou-se um questionario com questoes fechadas
a fim de identificar e categorizar o conhecimento e atitudes da populagio frente a Raiva. Foram entrevistados 400
pacientes de ambos os sexos, escolhidos de forma randémica. Resultados: 74,25% dos entrevistados eram do sexo
feminino, sendo 44% alocados na faixa-etaria entre 3| a 50 anos, 45,25% possuiam o ensino médio completo, 97,25%
ja tinham ouvido falar sobre a Raiva, 67% sabiam quais eram os transmissores da enfermidade e 85,05% adotavam
esquema imunoprofilatico contra a Raiva em seus animais. Conclusdo: A populagdio demonstrou conhecimento
elevado sobre a Raiva, visto que em sua maior parte os entrevistados souberam quais eram os fatores causadores
da doenga como a transmissao, letalidade, terapéutica e medidas de prevencao, além de ja terem ouvido falar sobre a
zoonose em sua maior parte por meios digitais ou trocas de informagdes entre os individuos.

Palavras-chave: Lyssavirus; Satide publica; Epidemiologia; Inquéritos e questionarios, Pesquisa sobre servigos de
salde.

ABSTRACT

Introduction: Rabies is an acute viral encephalitis, transmitted by mammals with almost 100% of lethality, causing
serious economic and public health problem, especially in developing and underdeveloped countries.A disease caused
by a virus of the genus Lyssavirus, belonging to the Rhabdoviridae family, which spreads through the central nervous
system and is found in isolated concentrations in the salivary glands of its reservoir. Objective: To evaluate the
knowledge of the user population of the Basic Health Units in relation to rabies in the city of Birigui, state of
Sao Paulo. Material and Methods: A questionnaire with closed questions was used to identify and categorize the
population’s knowledge and attitudes towards rabies. Four hundred randomly selected patients of both sexes were
interviewed. Results: 74.25% of respondents were female, with 44% allocated between 31 and 50 years old, 45.25%
completed high school, 97.25% heard about rabies, 67% knew which disease transmitters and 85.05% adopted the
rabies immunoprophylactic regimen in their animals. Conclusion:The population had a high knowledge of rabies, since
most respondents knew what were the factors that caused the disease, such as transmission, lethality, therapy and
prevention measures, and have heard about zoonosis by itself. mainly by digital means or exchanges of information
between individuals.

Key words: Lyssavirus; Public health; Epidemiology; Inquiry and questionnaires; Health Services Research.
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INTRODUCAO

A raiva é uma encefalite viral aguda transmitida por
mamiferos, com letalidade de aproximadamente 100% ¢é
considerada um problema de salde publica devido a sua alta
taxa de letalidade e seus custos elevados com tratamentos,
principalmente em paises em desenvolvimento(?. Esta
zoonose é causada por virus do género Lyssavirus, pertencente
a familia Rhabdoviridae, que se espalha pelo sistema nervoso
central (SNC) e encontra-se em sobressalentes concentragoes
nas glandulas salivares de seu reservatorio®.

A raiva é por sua vez, uma zoonose que possui como
reservatorios principais os cies, gatos, morcegos e carnivoros
selvagens (fazem parte destes, os chacais, lobos, doninhas,
raposas, coites e texugos). Sendo que os herbivoros (cavalos,
bovinos, veados e outros) frequentemente sio afetados pelo
virus®.

Existem quatro ciclos epidemioldgicos desta doenga: o ciclo
aéreo transmitido por morcegos; o ciclo silvestre terrestre,
onde os transmissores sao os animais selvagens; o ciclo rural,
que engloba os animais de criagdo, e o ciclo urbano, que é
propagado principalmente pelo cdo e pelo gato. O ser humano
por sua vez pode ser infectado com o virus proveniente de
qualquer reservatorio destes ciclos®.

No Brasil, entre as décadas de 1950 e 1960 os estados e
municipios expandiram atividades e regulamentagdes voltadas
ao controle desta zoonose, devido ao elevado nimero de
casos de raiva humana propagada em sua maioria por caes. Um
exemplo foi a Lei Organica dos Municipios publicada em 1969,
no estado de S3o Paulo, que determinava o reconhecimento
e o controle das causas determinantes e condicionantes da
salde publica por meio de agdes de vigilancia sanitaria e
epidemiologica. Para o controle da raiva foi preciso realizar
atividades de imunizagao animal, apreensao e controle de
animais errantes e campanhas de bloqueios onde havia focos
nas areas com circulacio do virus®.

No estado de Sao Paulo, ocorreu, a partir de 1994, uma
consideravel queda no numero de casos de raiva canina,
partindo de 200 casos notificados naquele ano, para somente
quatro casos em 2000, com um subsequente decréscimo
da raiva em humanos, transmitidas por estes animais. Em
contra partida, o nimero de envio de amostras de animais
herbivoros e de morcegos para diagnostico laboratorial
cresceu, consequentemente a frequéncia do virus rabico
nestes espécimes aumentou significativamente(®.

Na regidao Noroeste do estado de Sao Paulo, que abrange
a regido de Aragatuba, foi registrada uma epidemia de raiva
canina que iniciou-se em 1991 no municipio de Andradina e
estendeu-se aos municipios adjacentes numa média de 26,4 km
por ano, afetando 10 municipios e resultante em dois casos de
raiva humana nos municipios de Aragatuba e Avanhandava nos
anos de 1994 e 1997 respectivamente. Os caes representaram
87,2% do total de amostras positivas, sendo registrados ainda
casos em felinos, equinos, bovinos e outras espécies(.

OArt. |3° da Lei Organica dos Municipios n® 13.131/01 do
estado de Sdo Paulo, determina que como forma de prevengao
da Raiva, todo proprietario de cio e gato é responsavel pela
vacinacao anual, ainda de acordo com a mesma, desde 1982 e
1984,a campanha contra raiva em cies e gatos, respectivamente,
ocorre anualmente, e possui como objetivo a aplicagao da
vacina para respectiva prevengao. Esta é ofertada de forma
gratuita pelo estado, e possui como meta a nao circulagao
do virus da raiva em caninos, felinos e consequentemente em
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seres humanos®.

Nos Estados Unidos, em 2004, foi realizado o primeiro
relato, na literatura internacional, de cura da Raiva em um
paciente que nao havia recebido vacina. Nesta situagao, o
mesmo foi submetido a um tratamento baseado na utilizacao
de antivirais e sedagdo profunda, denominado Protocolo
de Milwaukee. Ja em 2008, no Brasil, na Unidade de Terapia
Intensiva do Servico de Doengas Infecciosas do Hospital
Universitario Oswaldo Cruz da Universidade de Pernambuco,
em Recife-PE, foi aplicado um tratamento semelhante ao
utilizado na paciente norte-americana, porém em um paciente
com |5 anos de idade, mordido na ocasiao por um morcego
hematoéfago, tendo como prognéstico a eliminagdo viral,
posteriormente tal protocolo foi denominado Protocolo de
Recife®.

O controle da Raiva humana esta associado ha diversas
condutas de salde e de educagio, abrangendo agdes
individuais e coletivas, incluindo a vacinagao animal, a captura
para controle de mamiferos silvestres e a profilaxia pré e pos-
exposi¢do para o ser humano,além da vigilincia epidemiolégica
efetiva e adequada. O Ministério da Saide dispSe do Programa
de Profilaxia da Raiva Humana, que atua na prevengio desta
enfemidade'",

Avancos foram obtidos no controle desta zoonose, um
exemplo é a reducgdo significativa de casos de raiva humana
e canina em virtude, principalmente das atividades voltadas
ao reservatorio canino. No Brasil, perduram areas endémicas
para o ciclo urbano, o qual abrange reservatérios domésticos
— a exemplo caes e gatos('?. Diante do exposto, o objetivo
do estudo foi avaliar o conhecimento da populagido usuaria
das Unidades Basicas de Saude (UBSs) em relagdo a Raiva, no
municipio de Birigui, estado de S3o Paulo.

MATERIAL E METODOS
Tratou-se de uma pesquisa de natureza quantitativa e
descritiva, nao experimental com delineamento transversal.

Descricio da area do estudo

O municipio de Birigui se localiza na regido noroeste
do estado de Sao Paulo, situado a 418 metros de altitude, o
municipio tem as seguintes coordenadas geograficas: Latitude:
21° 17> 21” Sul, Longitude: 50° 20’ 28” Oeste, e possui uma
populagdo estimada de 120.692 habitantes'?. A populagdo de
Birigui foi escolhida como objeto de estudo por conveniéncia,
devido a proximidade com a Universidade e a cooperagao das
autoridades sanitarias municipais para o desenvolvimento da
pesquisa. O municipio desenvolve o Programa de Controle de
Raiva com a Campanha Anual de Vacinagdo de cdes e gatos,
e verificacdo da circulacdo viral com remessa de material
para o laboratério de Raiva da UNESP — FMVA credenciado
pelo Ministério da Saude. Dispde de dez UBSs que fornecem
atendimento de salde pelo SUS, todas estas, localizadas em
perimetro urbano.

Aplicacdo do questionario

Com o proposito de avaliar o conhecimento da populagao
usuaria das UBSs do municipio de Birigui sobre a Raiva, foi
aplicado aos participantes um questionario("®), e adaptado do
repertorio sobre a zoonose raiva para este estudo.As questoes
deste questionario possibilitaram a avaliagdo do conteldo
informativo a respeito da infecgdo, de sua transmissdao e das
praticas adotadas pela populagdo estudada, para sua prevengio.
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Os questionarios foram aplicados nas dez UBSs do municipio
de Birigui- SP de forma randomizada, para 400 participantes
que, no momento da coleta de dados, encontravam-se
presentes nas mesmas para atendimento de saude.

Aspectos Eticos

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
envolvendo seres humanos da Faculdade de Odontologia de
Aragatuba da Universidade Estadual Paulista Jdlio de Mesquita
Filho (FOA-UNESP), sob o protocolo n° 3.401.325.

Anailise Estatistica

No processamento estatistico dos dados foi utilizado o
programa R com a interface RStudio (Versao 1.2.1335), sendo
aplicado o Teste de Independéncia de Pearson, na analise
da relagdo entre a variavel dependente e as independentes,
adotando-se o valor de p < 0,05 como nivel de significancia
para rejeicao de hipotese nula.

Critérios de Inclusdo e Exclusido

Foram incluidos neste estudo moradores no municipio de
Birigui, estado de Sdo Paulo, usuarios das UBSs maiores de
I8 anos de idade e que aceitaram responder o questionario.
Foram excluidas as pessoas analfabetas e aqueles que se
recusaram a responder o questionario.

RESULTADOS

A anilise estatistica descritiva, pode-se observar na Tabela
| que dos 400 entrevistados, 74,25% (297/400) eram do sexo
feminino e 25,75% (103/400) do sexo masculino, em relagdo a
idade 44% (176/400) pertenciam a faixa etaria entre 3| a 50
anos, enquanto que 34,5% (138/400) pertenciam a faixa etaria
de 18 a 30 anos de idade. Em relacdo a escolaridade 45,25%
(181/400) participantes, relataram ter concluido o ensino
médio, enquanto que 21,25% (85/400) informaram ter ensino
superior completo e quando questionados sobre vinculo
empregaticio, 41% (164/400) dos entrevistados disseram que
trabalhavam com carteira assinada, enquanto que 31,75%
(127/400) relataram ndo estar trabalhando no presente
momento. Com relagdo a possuir casa propria 68,75%
(275/400) informaram possuir, enquanto que 31,25% (125/400)
declaram que ndo.Ao associarmos a quantidade de individuos
por residéncia, verificou-se que em 37,25% (139/400) dos
resultados analisados a proporgao 3 individuos / domicilio.

Tabela |- Caracterizagdo do perfil sociodemografico da
populagdo usuaria dos servigos prestados nas Unidades Basicas
de Saide do municipio de Birigui- SP, Brasil, 2019.

Variavel Categoria n %
Masculino 103 25,75
Sexo
Feminino 297 74,25
18a 30 138 34,5
31a50 176 44
Idade
51 a65 54 13,5
66 ou mais 32 8

@ @ [ Esta obra esta licenciada sob uma Licenga Creative Commons Attribution 4.0

Ensino
Fundamental
completo

28 7

Ensino
Fundamental
incompleto

32 8

Ensino Médio

181
completo

45,25

Ensino Médio
incompleto

Escolaridade

27 6,75

Ensino
Superior
completo

85 21,25

Ensino
Superior
incompleto

43 10,75

Nunca estudei | 4 |

Sim, com
carteira 164 4]
assinada
Sim, sem
Vinculo carteira 59 14,75
empregaticio | assinada
Sim, em
regime 50 12,5
estatutario
Nao 127 31,75
. Sim 275 68,75
Casa propria ~
Nio 125 31,25
| pessoa 22 5,5
) 2 pessoas 98 245
Quantidade 3 pessoas e 725
de moradores
por residéncia | 4 pessoas 96 24
5 pessoas ou 35 875

mais

Fonte: Dados da pesquisa

Em relacao a Tabela 2, referente ao conhecimento sobre a
Raiva,a maioria dos participantes da pesquisa 97,25% (389/400)
assinalaram que ja tinham ouvido falar sobre a doenga, e 2,75%
(1'1/400) afirmaram n3o ter nenhum conhecimento e nunca
terem ouvido falar sobre a enfermidade. Ressaltamos ainda que
51% (204/400) informaram ja ter tido algum caso conhecido
de Raiva, Enquanto que 49% (196/400) dos entrevistados
nunca souberam de nenhum caso da enfermidade. Dos
51% (204/400) que responderam ter tido conhecimento
sobre algum caso de Raiva 48,53% (99/204) informaram ter
tido acesso a informagdo pela televisio, sendo que 38,73%
(79/204) dos casos foram referentes a Raiva humana. Com
relagio ao nivel de conhecimento da populagio sobre o
hospedeiro transmissor da enfermidade, 67% (268/400) dos
entrevistados indicaram o cao, gato, morcego e bovino como
os responsaveis pela transmissio da doenga, enquanto que
16% (64/400) e 12,25% (49/400) associaram a transmissao
apenas ao cdo e ao morcego, respectivamente. Ao serem
questionados sobre a forma da transmissao, observou-se que
38,5% (154/400) informaram que mesma ocorreria somente
através da mordedura de um animal infectado, enquanto que
56,25% (225/400) afirmaram que a transmissdo ocorria pela
mordedura, arranhadura ou lambedura de um animal infectado.
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Ao serem indagados sobre a letalidade e terapéutica da
doenga, 88,25% (353/400) dos entrevistados afirmaram que a
Raiva era letal, enquanto que 1,5% (6/400) responderam que
a enfermidade nao era letal, a0 mesmo tempo em que 10,25%
(41/400) assinalaram que nao ter conhecimento. Com relagdo
ao tratamento, 75,75% (303/400) alegaram que a mesma possui
tratamento, enquanto que 8,25% (33/400) informaram nado
existir tratamento especifico e 16% (64/400) declararam ndo
saber sobre algum tipo de tratamento especifico para a Raiva.

Tabela 2- Distribuicao da populagdo do municipio de Birigui-
SP, Brasil de acordo com o conhecimento sobre Raiva, 2019.

que lavaram o local da lesio com agua e sabdo, enquanto
14,37% (24/167) afirmaram que ndo foi realizado nenhum
procedimento no local da agressao, e 67,66% (113/167)
informaram ter buscado ajuda médica enquanto, 32,34%
(54/167) nao buscaram socorro médico. Dos que buscaram
ajuda médica, 57,52% (65/113) declararam ter procurado
o Pronto Socorro, enquanto 38,05% (43/113) procuraram a
Unidade Basica de Saude.

Tabela 3- Caracterizagido dos casos de agressdes por animais
no municipio de Birigui- SP, Brasil, 2019.

Fonte: Dados da pesquisa

Em relagao a Tabela 3 sobre a caracterizagao dos casos de
agressoes por animais no municipio de Birigui- SP, podemos
observar que 58,25% (233/400) dos entrevistados relataram
nunca terem sofrido algum tipo de agressao por mordedura,
arranhadura e ou lambedura, ja 41,75% (167/400) informaram
que em algum momento da vida sofreram agressao por
animais, sendo que 62,87% (105/167) informaram terem sido
agredidos por caes, 17,96% (30/167) por gatos e |,2% (2/167)
por morcegos. Quando questionados sobre como trataram
da agressao 43,11% (72/167) dos participantes informaram
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Variavel Categoria n %
Variavel Categoria n % Agressao animal Sim 167 41,75
Sim 389 97,25 F
Ouviu falar sobre Raiva - Nao 233 58,25
Nao I 2,75 Espécie responsavel | Gato 30 17,96
Conhecimento sobre Sim 204 51 pela agressao Cio 105 62,87
algum caso de Raiva =
hfmana Nio 196 49 Cio e gato 26 15,57
Farmacia 3 147 Morcego 12
Hospital 4 1,96 Bovino 0 0
Local do conhecimento | Vizinho 19 931 Outro 24
sobre caso de Raiva Ouwvi falar 79 38,73 1EZu.idados com o Nao fiz nada 24 14,37
P erimento Passei 4lcool 19 1,38
Televisao/ Meios 99 4853
digitais ’ Lavei com 4gua e sabdo | 72 43,11
Somente cio 64 16 Passei alcool e lavei 52 31,14
Somente gato 0 0 com agua e sabao
Somente morcego 49 12,25 Rec?rreudaos y Sim 113 67,66
- Servigos de sauae Nio 54 32’34
Animal t . d Somente bovino 4 |
n.|ma ransmissor @a ~ Servico de saude Farmacia 5 4,43
Raiva Cio, gato, morcego e 268 67 isitad |
Bovino req9|s.|ta © pelo Pronto Socorro 65 57,52
participante
Nenhuma das 4 | Unidade Basica de 43 38,05
alternativas Satde
Nao sei I 2,75 Fonte: Dados da pesquisa
Mordedura 154 385
O,
Arranhadura 3 075 Na.tabela 4 podemos observar. que 75,25'/: (3(3|/400) dos
arbed N 05 entrevistados responderam ter animal de estimagao em casa,
ambedura y ~ o
enquanto que 24,75% (99/400) declararam nao possuir nenhum
Maneira de transmissdo E:;:E:;:Ze 25 5625 animal de estimagdo no domicilio, dos 75,25% que possuiam
da Raiva lambedura ' animais de estimagio 43,19% (130/301) dos participantes
Nenhuma das afirmaram ter somente um animal domiciliado, enquanto que
alternativas 3 075 26,58% (80/301) afirmaram possuir dois animais. Com relagao
. o L L o
Nio sei 13 3.25 a caracterizagao dos animais de estlmagao~65,454 (197/301)
Sim 353 88.25 dos entrevistados declararam possuir cao, enquanto que
Letalidade da Rai NE . I 5 10,63% (55/301), informaram possuir cao e gato no domicilio.
t , X s . o -
cralidade da Raiva 20 Com relagao a imunoprofilaxia antirrabica dos animais, 85,05%
Nao sei 41 10.25 (256/301) da populagio informou ja ter realizado esquema
Sim 303 75,75 vacinal, enquanto 14,95% (45/301) declararam que nunca
Tratamento da Raiva Nao 33 8,25 o fizeram. Desses 85,05% que declararam ter realizado a
Nio sei 64 16 vacinagdao antirrabica em seu pet, 1,02% (233/256) relataram

faze-la anualmente, enquanto 73% (7/256) expuseram que
somente realizara a vacinagao, quando os animais ficaram
doente e foram levado ao veterinario e 6,25% (16/256)
referiram nao saber a periodicidade do ciclo vacinal.

Tabela 4 - Distribuicao do nimero de animais e vacinagiao dos
mesmos no municipio de Birigui- SP, Brasil, 2019.

Variavel Categoria n %
Presenga de animal de Sim 301 75,25
estimagao no domicilio Nio 99 24,75
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| 130 43,19
2 80 26,58
Numero de animais no 3 54 17,94
domicilio 4 20 6,64
5 7 2,33
6 ou mais 10 3,32
Cio 197 65,45
Gato 32 10,63
Espécie do animal de -
R - Cio e gato 55 18,27
estimagao
Passaro 7 2,33
Outros 10 3,32
Realizacao de vacinagio Sim 256 85,05
antirrdbica no animal Nio 45 14,95
Nao sei 16 6,25
Periodicidade de vacinagao | Somente quando
. 7 2,73
do animal fica doente
Todos os anos 233 91,02

Fonte: Dados da pesquisa

Na tabela 5 encontramos a associagdo entre as variaveis
dependentes e as independentes do estudo testadas, onde
podemos observar os resultados estatisticamente significativos,
os valores mais expressivos foram encontrados na associagao
da variavel dependente idade com a variavel independente
qual animal transmite a Raiva onde encontramos o p-valor
0,0000234 seguida da variavel dependente escolaridade
associada a variavel independente se ja ouviu falar sobre a
Raiva onde o p-valor foi de 0,0008246.

Tabela 5 - Correlagao entre as variaveis dependentes e
independentes utilizando o Teste de X? no municipio de
Birigui- SP, Brasil, 2019.

Variaveis Variaveis dependentes | P-valor
independentes
Sexo Animal transmissor da
Raiva
Feminino 0,00243
Praticas de vacinagio
adequadas
Feminino 0,04675
Escolaridade Ouviu falar sobre a Raiva
Ensino Médio Completo 0,0008246
Tratamento
Ensino Médio Completo 0,00137
Praticas de vacinagio
adequadas
Ensino Médio Completo 0,04675
Idade Animal transmissor da
Raiva
18 a 30 anos 0,0000234
Ouviu falar sobre a Raiva
18 a 30 anos 0,00157
Agressdo por animais Animal responsavel pela
agressdo
Cio 0,02562
Fonte: Dados da pesquisa
DISCUSSAO

Este estudo teve como objetivo compreender o
conhecimento e praticas da Raiva e seu controle entre a
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populagdo atendida nos servigos primarios de satde na cidade
de Birigui, Sao Paulo, Brasil. Para nosso entendimento, este ¢
o primeiro estudo sobre Raiva realizado entre a comunidade
da cidade de Birigui- SP, Brasil. Esperamos que as nossas
descobertas guiem as autoridades locais para uma tomada de
decisao com o intuito de melhorar a prevengao e o controle
da raiva em caes, gatos, morcegos e em seres humanos por
meio de um programa educacional direcionado a comunidade.

Caracterizando o perfil da populagdo estudada, verificou-
se que a maioria dos entrevistados que procuram socorro
junto ao servigo publico de salde constitui-se de mulheres,
semelhantemente aos achados de (). Tal fato justifica-se pela
relutancia apresentada pelos homens em procurar ajuda junto
aos servigos de saude, corroborando com outros trabalhos ja
desenvolvidos que abordaram o mesmo escopo¥

A cidade de Birigui é referéncia na América Latina em
relagdo a indlstria do calgado infantil tendo o maior polo
trabalhista no setor(®, portanto justifica-se que a maioria dos
entrevistados, pertenciam a faixa etaria entre 3| e 50 anos,
representando a classe economicamente ativa da populagao,
semelhante aos dados apontados por(*?.

A percepcao de tal populagao sobre conhecimentos
que permeiam o tema em questao demonstrou ser bem
mais informada que a populagio mais jovem da sociedade,
sugerindo, portanto, que o assunto deve-se ser debatido
nos ambientes escolares, principalmente no ensino Médio
e Fundamental. Uma vez que o grau de escolaridade dos
envolvidos revelou que a grande maioria que possuiam ensino
médio completo, apresentaram rico conhecimento sobre a
enfermidade, a existéncia de praticas preventivas e de esquema
imunoprofilatico, além de adotar tais medidas, ainda afirmaram
fazer uso dos servigos publicos de satide em caso de agressoes
e/ou contato com animal suspeito, semelhante aos resultados
encontrados por (¥ em Kigali, na Ruanda, onde ao avaliar o
conhecimento, atitudes e praticas de tutores de cachorros
sobre a Raiva encontrou nivel elevado de conhecimento
na populagio que possuia grau de escolaridade primario,
secundario e terciario quando comparado aos que nao
possuiam escolaridade e por (7 que no seu estudo realizado
na India verificou que os trabalhadores mais experientes e com
melhor escolaridade possuiam conhecimento elevado sobre a
raiva quando comparado aos demais.

O estudo ainda revelou a importancia da informagao
veiculada pelos meios de comunicagdo via midias televisdo
e digital, sendo que ambas as formas foram apontadas como
ferramentas de busca de informagio da populagao mais jovem
do estudo. Os resultados demonstram a extrema importancia
da adogdo de politicas publicas de educagiao continuada
voltada para o ambiente escolar descentralizando o assunto
dos cursos de graduagdo e pos-graduagao, visto que ha muita
desinformagao sobre o tema e diante da gravidade da doenga
e da existéncia de praticas preventivas e de agSes significativas
que possam efetivamente coibir e mitigar o desenvolvimento
elou o agravo da enfermidade, é urgente que tal tematica seja
amplamente discutida pela sociedade.

Atualmente, segundo o Ministério, contamos com medidas
preventivas que devem ser adotadas por todos os municipios
como: pos-exposigdo para seres humanos apos contato ou
agressoes, vacinagao anualmente para caes e gatos, captura de
caes errantes e a educagdo em saude da populagio em geral
sobre a epidemiologia, prevengdo e praticas pos-exposigao.
Apesar de tais medidas terem como meta o aumento da
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conscientizacao sobre a Raiva, elas também sio fundamentais
para que mais municipes aprendam sobre a doenga, ainda que
seus conhecimentos sobre varios aspectos da enfermidade
permanegam incompletos".

A vacinagido € uma estratégia consolidada pelo Ministério
da Salde como medida de prevengdo contra esta zoonose,
consecutivamente garantindo a salde Unica, e o bem-estar
do animal, para que os protocolos sejam executados de
maneira apropriada, é fundamental que os tutores dos animais
tenham ciéncia sobre os esquemas corretos, de acordo com
as recomendac¢des dos médicos veterinarios, e estabelecidos
pelo Ministério da Satde"®, 0 mesmo tem como embasamento
no estilo de vida do animal e o risco de exposi¢ao a doenga
salvo exigéncias internacionais por manuais que devem ser
seguidos(*?.

Neste contexto, se faz de extrema importincia a
continuidade da educagdio em salde por profissionais
capacitados, a inclusao de temas sobre a Raiva e demais
zoonoses junto ao ensino médio e fundamental, a fomentagdo
de campanhas educativas do governo exibidas pelas midias
digitais e televisao e a continuidade da campanha de vacinagao
antirrabica anual.

CONCLUSAO

A populagio demonstrou conhecimento elevado sobre
a Raiva, visto que em sua maior parte os entrevistados
souberam quais eram os fatores causadores da doenga como
a transmissao, letalidade, terapéutica e medidas de prevencao,
além de ja terem ouvido falar sobre a zoonose em sua maior
parte por meios digitais ou trocas de informagdes entre os
individuos.

Por outro lado, observamos que, parte dos participantes
ndo atribuiram corretamente alguns dos reservatérios do
virus, e afirmaram que a zoonose tem cura, colocagdes
que sd3o preocupantes, uma vez que O gato € morcego vém
mudando o ciclo epidemioldgico da doenga, e o prognostico
da recuperagdo clinica dos pacientes acometidos pelo virus
ndo é totalmente satisfatorio.

Portanto a educacdo em saude deve ser realizada de forma
continua para que todos os municipes possuam conhecimento
suficiente da zoonose nas vertentes de transmissao, terapéutica
e letalidade da Raiva.
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