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RESUMO

Objetivo: Caracterizar os casos de violéncia sexual nas mulheres, em nivel mundial, no periodo de 2015 a 2019. Método: Foi
realizada uma revisao integrativa da literatura, com informag&es consultadas nas bases de dados do PubMed/Medline, SciELO,
Lilacs e Google Académico. Os descritores escolhidos para o método de busca foram: Delitos; Sexuais; Epidemiologia; Vio-
[éncia, nos seguintes idiomas: inglés, portugués e espanhol. Resultados: Categorizou-se a prevaléncia dos contelidos sobre a
predominancia daVioléncia Sexual nos seguintes eixos: |- predominancia em individuos do sexo feminino, n=2;2- no periodo
da infancia e adolescéncia n=4; 3- perpetrados sujeitos do sexo masculino e/ou da familia, n=1; 4- dificuldades enfrentadas
por profissionais a fim de prestar assisténcia a essas vitimas, n=1. Conclusao: Notou-se que a violéncia sexual em mulheres
ocorre, principalmente, por questoes socioculturais e de género da vitima e agressor; resultando em consequéncias a curto
e longo prazo, como lesoes corporais, danos emocionais e psicologicos. Todavia, ha ainda a ocorréncia de violéncia sexual em
pessoas do sexo masculino, mas em escala reduzida, por motivos de constrangimento, medo de denunciar, confusio e tabus
impostos pela sociedade.

Descritores: Delitos Sexuais; Identidade de Género;Violéncia; Satide Publica.

ABSTRACT

Objective: To characterize cases of sexual violence in women, worldwide, in the period from 2015 to 2019. Method:An inte-
grative literature review was conducted, with information consulted in the databases of PubMed / Medline, SciELO, Lilacs and
Google Scholar.The descriptors chosen for the search method were: Offenses; Sexual; Epidemiology;Violence, in the following
languages: English, Portuguese and Spanish. Results: The prevalence of content was categorized on the prevalence of Sexual
Violence in the following axes: |- predominance in females, n = 2;2- in the period of childhood and adolescence n = 4; 3- male
and/or family subjects perpetrated, n = I;4- difficulties faced by professionals in order to provide assistance to these victims, n
= |. Conclusion: It was noted that sexual violence in women occurs, mainly, due to sociocultural and gender issues of the vic-
tim and aggressor; resulting in short and long-term consequences, such as bodily injury, emotional and psychological damage.
However, there is still the occurrence of sexual violence in male people, but on a small scale, for reasons of embarrassment,
fear of denouncing, confusion and taboos imposed by society.

Keywords: Sex Offense; Genre Identity;Violence; Public Health.
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INTRODUCAO

A violéncia sexual esta inserida em uma realidade
historica e social, alicercada em uma cultura baseada no
patriarcalismo, atingindo individuos de todas as idades,
classes e géneros. Os dados da United Nations Entity for
Gender Equality and the Empowerment of Women, de-
monstraram que 35% a 70% das mulheres foram alvo de
violéncia fisica e/ou sexual em algum momento, contudo
esse problema ainda é de dificil notificagao, ja que boa
parte das vitimas possuem um sistema de apoio social
insuficiente, além de se preocuparem com retaliagdes e
descrédito(").

O ato sexual envolve nao so6 a conjungao carnal (pe-
netragao do pénis na vagina), com ou sem consentimen-
to, como também atos libidinosos, os quais sao praticas
que possuem a finalidade de obter prazer sexual (incluin-
do penetragao anal, masturbagao, sexo oral, entre ou-
tros)®3),

Vale ressaltar que a legislagao brasileira destaca vio-
[éncia sexual como qualquer ato que obrigue a observar,
manter ou colaborar com praticas sexuais sem consen-
timento, por meio da forga, aterrorizagao, imposi¢ao ou
coergao; induzir a vender ou usar, de qualquer forma, sua
sexualidade; que proiba a utilizagao de qualquer contra-
cepgao; forcar o matrimonio, a gravidez, o aborto ou a
prostituicao, através de extorsao, aliciamento ou mani-
pulacao; cancelar o exercicio dos direitos sexuais e re-
produtivos®.

A violéncia sexual existe também quando a pessoa
nao se encontra em condicdes consentir, em casos de
embriaguez e outras drogas, dormindo ou mentalmen-
te inapta. Mas ainda, inclui: o estupro dentro ou fora de
um relacionamento, tentativas sexuais nao desejadas ou
assédio sexual que podem ocorrer em qualquer ambien-
te, violagdo sistematica e outros métodos de violéncia,
especificamente comuns em casos de conflito armado,
abuso de pessoas com incapacidades fisicas ou psicolo-
gicas, estupro e abuso sexual de criangas e meios “tradi-
cionais” de violéncia sexual®.

Ademais, a violéncia sexual possui consequéncias de-
vastadoras nas areas fisicas e mentais, a curto e longo
prazo, como a gravidez, patologias no trato reprodutivo,
infecgoes sexualmente transmissiveis (IST), perturbagoes
ginecoldgicas e sexuais. Individuos com histérico de vio-
Iéncia sexual possui maior propensao para sintomas psi-
quiatricos, sobretudo depressao, suicidio, abuso, panico e
dependéncia quimica®.

Tal situagao representa um sério problema de salde
publica, ja que é tido como um dos principais motivos
de morbidade, sobretudo com o sexo feminino. Assim,
¢é imprescindivel reconhecer os servicos de saude como
portas de entrada essenciais aos individuos que passa-
ram por violéncia sexual. Para que isso acontega de fato,
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€ necessario que a populagao tenha ciéncia das deman-
das de servigos e seja encorajada a procura-los?”. Diante
disso, a questao norteadora deste estudo se apresenta
da seguinte forma: qual o perfil da Violéncia Sexual nas
mulheres, no periodo de 2015 a 2019?

Logo, o objetivo da pesquisa é caracterizar os casos
de violéncia sexual nas mulheres, em nivel mundial, atra-
vés de uma revisdo integrativa da literatura, no periodo
de 201522019.

METODOS

O estudo trata-se de uma revisao bibliografica do
tipo integrativa, que consiste na avaliagao de pesquisas
importantes para a pratica clinica, permitindo o destaque
de pontos positivos, negativos, evolucao e probabilidades
sobre determinado assunto, através de cinco etapas para
sua construcao®,

Para a construcao da pesquisa, utilizou-se os seguin-
tes passos: | - elaboragao da pergunta da pesquisa; 2- bus-
ca na literatura; 3- coleta de dados; 4- analise criteriosa
dos artigos incluidos; 5- discussao dos resultados e 6-
apresentacao da revisao integrativa de acordo com o que
recomenda o Grupo Anima Educacio®.

As informacoes foram consultadas nas bases de da-
dos PubMed/Medline (National Library of Medicine and
National Institutes of Health), biblioteca virtual SciELO,
Lilacs e Google Académico. Os descritores escolhidos
para o método de busca — todos presentes nos Des-
critores em Ciéncias da Saide (DeCS/Bireme) e Medi-
cal Subject Headings (MeSH/PubMed) -, que se adaptam
melhor a questao norteadora sao: Delitos (Offenses); Se-
xuais (Sex); Epidemiologia (Epidemiology); Violéncia (Vio-
lence). A mesclagem desses descritores foi realizada na
lingua portuguesa e inglesa, articulados pelo operador
booleano “AND”.

Os critérios de inclusao foram: artigos de pesquisas,
revisdes sistematicas e integrativas da literatura, redigi-
dos e executados nas linguas portuguesa, inglesa e espa-
nhola, no periodo de 2015 a 2019, no intuito de delimi-
tar um espago temporal mais atual possivel, com resumo
disponivel.

Os critérios de exclusao considerados foram edito-
riais, dissertagoes, relatos de experiéncia, teses, mono-
grafias, resenhas, produgdes cientificas que demonstra-
vam somente o resumo, estudo de caso e estudos que
nao tratassem essencialmente da Violéncia Sexual, no
periodo proposto. Foram descartadas também pesquisas
duplicadas, sendo mantidas exclusivamente a primeira
versao detectada, e artigos publicados dentro do peri-
odo proposto, com sua construgao precedendo a este
momento.

Apos a busca dos descritores relacionados com os
operadores booleanos e aplicagao dos critérios de in-
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clusio e exclusao, foi possivel obter um total de 69.098 sendo descartado aqueles que nao correspondem ao
artigos envolvendo todos os bancos de dados. Em segui- norteamento do estudo (Quadro ).

da, houve o refinamento de todos os documentos, como Ainda sobre o processo de selegcao, o Quadro | apre-
evidencia a Figura | além da pré-selecio dos estudos senta os documentos pré-selecionados para leitura, e
(Quadro 1). A avaliagao final dos arquivos ocorreu por consequentemente, inclusao ou descarte definitivos para
meio da leitura completa dos artigos pré-selecionados, a composicao final dos resultados.

PUBMED/ GOOGLE

SCIELO MEDLINE ACADEMICO LILACS
Artigos detectados utilizando os
descritores: Delitos (Offenses);
Sexuais (Sex); Epidemiologia .
(Epidemiology); Violéncia :> 197 10.954 55.189 2.758
(Violence). Interligados pelo
operador booleano “AND”

Aplicagdo dos critérios de
inclusdo e exclusao (avaliagdo :> 61 2.699 64 4l
dos titulos e resumos)

Estudos descartados por ndo se :> 59 2 694 58 34
adequarem a tematica proposta

Artigos pré-selecionados ::> 2 5 6 7

Artigos selecionados :> 1 5 | 4

FIGURA 1 - fluxograma da selecao de estudos que melhor se adequam a tematica. Tucurui-PA, Brasil, 2019.

QUADRO 1 - Pesquisas pré-selecionadas. Tucurui-PA, Brasil, 2019.

Artigo Base Incluso Justificativa
Estupros no Brasil e relagdes com o consumo de alcool: estimativas Scielo NZo Nao satisfaz os
baseadas em autorrelato sigiloso objetivos da pesquisa
Gender and generation perspectives in the narratives of sexually abused Scielo Sim Se adequa ao
women in childhood assunto da pesquisa
O contelido nédo se
Sexual Violence in Adolescents Pubmed/Medline Néao adequa aos objetivos
da pesquisa
Awareness of the offense and perception of the victim among juvenile sex ) ) Satisfaz os objetivos
Pubmed/Medline Sim ]
offenders da pesquisa
Prevalence of sexual violence and associated factors among primary ) ) Satisfaz os objetivos
. Pubmed/Medline Sim .
school students - Brazil, 2015 da pesquisa
N&o se adequa ao
Social network analysis to characterize women victims of violence Pubmed/Medline Nao L q )
objetivo da pesquisa
. . ) . N&o aborda o
Factors associated with the type of violence perpetrated against ) ~ i .
) ] Pubmed/Medline Nao conteudo especifico
adolescents in the state of Pernambuco, Brazil .
da pesquisa
. o ) o . N&o se encaixa nos
Violéncia sexual na regido do ABC Paulista: retrato de 142 casos Google Académico Nao L ] ~
critérios de incluséo
Violéncia sexual nas relagdes conjugais e a possibilidade de configurar-se . ~ Néao aborta perfil
] . Google Académico Nao . .
crime de estupro marital epidemioldgico
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Trafico sexual de adolescentes e jovens adultos nos Estados Unidos papel . ~ N&o aborta perfil
. | Google Académico Nao K o
do profissional de saude epidemioldgico
Estupro contra mulheres brasileiras: caracteristicas de vitimas e o . N&o se encaixa nos
. Google Académico Nao L . .
agressores sexuais critérios de inclusédo
Perfil epidemiolégico das menores vitimas de violéncia . . Satisfaz os objetivos
o . Google Académico Sim )
Sexual em Cuiaba e regigo da pesquisa
Identificagao e notificagéo de violéncia contra criangas e adolescentes: o ~ N&o se encaixa nos
L . ~ . . i Google Académico Nao L . .
limites e possibilidades de atuagéo de profissionais de saude critérios de incluséao
Contexto da violéncia conjugal em tempos de maria da penha: um estudo N&o aborda
em grounded theory / Contexto de la violencia conyugal en tiempos de ) ~ .
- ] ) ) Lilacs Nao essencialmente o
maria da penha: estudio en grounded theory / Marital violence context i )
) conteudo requerido
after the maria da penha law: a grounded theory study
Regulagdo emocional, satisfagdo sexual e comportamento sexual de risco .
” P ) . Em conformidade
em mulheres vitimas de abuso sexual na infancia / Emotion regulation, ) ) L
) ) ) o L Lilacs Sim com objetivos do
sexual satisfaction and risky sexual behavior in women victims of sexual estudo
abuse in childhood
Abordagem a mulheres em situacao de violéncia sexual na perspectiva
da bioética / Atencidon a mujeres en situacion de violencia sexual desde la Lilacs Sim Material adequado a
perspectiva de la bioética / Attention to women in the situation of sexual pesquisa
violence in the bioethics perspective
Violencia sexual: conocimientos y actitudes en adolescentes / Sexual Lilacs NZo Nao satisfaz os
i
Violence: Knowledges and attitudes in adolescentes objetivos da pesquisa
Abuso sexual y otras formas de violencia en estudiantes de nivel medio en
. . ) ) Adequado aos
el departamento de alto Parana / Sexual abuse and other types of violence Lilacs Sim L . 5
. critérios de incluséo
in high schoolstudents from the department of alto Parana
Direitos sexuais e reprodutivos de mulheres em situagao de violéncia
sexual: o que dizem gestores, profissionais e usuarias dos servigos de N&o aborda
referéncia? / Sexual and reproductive rights of women in a sexual violence Lilacs Nao essencialmente o
situation: what do the managers, professionals and users of reference tema exposto
services say?
Perfil epidemioldgico, clinico-psiquiatrico y legal del sentenciado por Lilacs Sim Adequado aos
i i
delitos sexuales, Establecimiento Penitenciario Lurigancho, Lima, 2017 critérios de inclusdo

RESULTADOS

Os resultados da selecao dos artigos que atenderam a
todos os critérios estao mostrados no (Quadro 2), onde
houve, a produgao de uma sintese dos artigos selecio-
nados mediante a criagao do quadro sinéptico (Quadro
I), com destaques essenciais e relevantes das pesquisas
selecionadas, a fim de alcangar o objetivo proposto.

Houve um total de oito estudos elencados que ocor-
reram no periodo de 2015 a 2019, tendo como predo-
mindncia o ano de 2018 com 75,0% (n= 6). Além disso,
62,5% (n= 5) das pesquisas eram oriundas do Brasil e
37,5% (n= 3) do Paraguai, Peru e Italia.

Quanto aos bancos de dados, 50,0% (n= 4) dos ar-
quivos pertenciam ao Lilacs, 25,0% (n= 2) ao PubMed/
Medline, 12,5% (n= 1) a Scielo e 12,5% (n= 1) ao Google
Académico. Ja o principal método utilizado entre as pes-
quisas foi o Descritivo, com 62,5% (n=5).

Os artigos selecionados foram analisados segundo
a metodologia adotada, o que facilitou a identificagao,
comparagao e observacao dos padroes entre os dados
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coletados, conduzindo a um agrupamento de quadro ca-
tegorias essenciais.

DISCUSSAO

Para a producao do conhecimento, ha a necessida-
de de realizar o agrupamento e atualizagSes de estudos,
utilizando a literatura como importante instrumento de
resposta as questoes levantadas por diferentes publi-
cos!'9, A construcdo da revisdo integrativa possibilitou
identificar diversas vertentes propostas por pesquisado-
res a respeito do objeto de estudo em foco — a violéncia
sexual em mulheres. Desse modo, considerou-se nao so
os aspectos metodologicos das pesquisas selecionadas,
como também seus propositos, para, posteriormente,
agrupa-las segundo a correlagao entre contetdo.

Dessa forma, foi possivel categorizar a prevaléncia
dos contelidos sobre a predominancia da Violéncia Se-
xual nos seguintes eixos: | - predominancia em individuos
do sexo feminino n=2, 2- no periodo da infancia e ado-
lescéncia n=4, 3- perpetrados sujeitos do sexo masculino
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QUADRO 2 - sintese dos artigos escolhidos. Tucurui-PA, Brasil, 2019.
Base de Delineamento do Principais
N° Autores (ano) Titulo do artigo Objetivo P
dados estudo Resultados
Analisar as .
. As meninas foram as
Gender and narrativas de L
. principais vitimas de
generation mulheres abusadas
. . . abuso sexual.
Fornari et al. perspectives in the . sexualmente na L .
1 ) Scielo L . Reviséo Integrativa Os perpetradores
(2018) narratives of sexually infancia identificando N
. ~ eram majoritariamente
abused women in questdes )
) ) do sexo masculino e
childhood. relacionadas ao . .
. N . conhecidos da familia
género e a geracao
A prevaléncia de VS
foi de 4,0%. AVS
. entre adolescentes
Prevalence of Descrever e analisar )
) ] em idade escolar
sexual violence and os fatores associados )
) o esteve associada a
Santos et al. associated factors Pubmed/ com a violéncia . e
2 . . Estudo descritivo caracteristicas como:
(2019) among primary Medline sexual (SV) entre )
L idade <13 anos;
school students - escola primaria .
) . fémea; cor da pele
Brazil, 2015. estudantes em Brasil.
negra; trabalhando;
ser agredido por
membros da familia
Entre a maioria
dos menores
Descrever dados ) )
) considerados, emergiu
Awareness of de pesquisas com .
uma consciéncia
. the offense and adolescentes que ) .
Grattagliano et ] Pubmed/ . . muito pobre do tipo
3 perception of the ) cometeram crimes Estudo descritivo ] .
al. (2018) . . ) Medline ) ) peculiar de crime
victim among juvenile sexuais, realizadas )
» . cometido e de suas
sex offenders na regido de Apulia, .
L consequéncias
no sul da Italia .
sobre as vitimas e o
contexto social
Através da analise de
prontudrios criancas
menores de 14 anos,
vitimas de violéncia
Demonstrar a .
X o . L sexual atendidas no
Perfil epidemioldgico realidade dos 6bitos L
» o IML de Cuiaba no
das menores vitimas em consequéncia " i o
Talon (2018) o Google Estudo descritivo, periodo de janeiro de
4 de violéncia . do abuso sexual em
L Académico . transversal 2016 a dezembro de
Sexual em Cuiaba e criangas no ]
. L 2016 foi constatado
regiao territério da Grande .
o, que a maioria das
Cuiaba, Mato Grosso o
vitimas foram do
sexo feminino com
idade entre 10 e 12
anos
Avaliar mulheres
Regulagéo que sofreram
emocional, Abuso Sexual Todas as participantes
) satisfagao sexual na Infancia para . avaliadas possuiam
Krindges e . . ~ Estudo misto de .
. e comportamento ) investigar questdes , L dificuldades de
5 Habigzang ] Lilacs } . carater exploratério ~ )
sexual de risco em relacionadas a - regulagdo emocional,
(2018) o ~ . e descritivo
mulheres vitimas regulacéo emocional, em menores ou
de abuso sexual na a satisfagédo sexual maiores niveis.
infancia e ao comportamento
sexual de risco
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A equipe
multiprofissional
depara-se com
desafios na
. abordagem devido
Investigar como os R .
rofissionais realizam a falta de ambiente
Abordagem a P adequado e de
a abordagem a L
mulheres em o profissionais para
) . - A mulheres em Qualitativo,
Trentin et al. situagéo de violéncia ) ) ~ L. contemplar a
6 Lilacs situagao de exploratério e ) .
(2018) Sexual na o N integralidade do
. violéncia sexual, analitico ) )
perspectiva da . atendimento, assim
L na perspectiva L
bioética o como com déficits no
da Bioética de .-
~ proprio preparo do
Intervencéo ) )
profissional. Persiste
a subnotificagdo dos
casos e a resisténcia
em atender casos de
violéncia sexual
A porcentagem
Determinar a significativa de
Abuso sexual y otras frequéncia de abuso adolescentes que
formas de violencia sexual e outras foram vitimas de uma
7 Suhurt et al. en estudiantes Lilacs formas de violéncia Estudo descritivo, tentativa
i
(2015) de nivel medio en el em estudantes de transversal de abuso sexual ou
departamento de Alto nivel médio Escolas abuso em algum
Parana de ensino médio do momento, muitos
Parana deles dentro do circulo
familiar
Determinar o perfil O perfil do agressor
Perfil epidemioldgico, epidemioldgico, sexual ndo possui
clinico-psiquiatrico y clinico-psiquiatrico caracteristicas
Sindeev e legal del sentenciado e juridico do Observacional, especificas que
i v
i A por delitos sexuales, ) preso detido por descritivo, o diferenciam
8 Guzman-Negron L Lilacs . .
(2018) Establecimiento crimes sexuais, transversal e claramente da
Penitenciario Estabelecimento retrospectivo populagao em geral,
Lurigancho, Lima, Prisional Lurigancho como a presenca de
2017 - de homens -, Lima, um transtorno mental
2017 caracteristico

Legenda: VS: violéncia sexual; IML: Instituto Médico Legal.

e/ou da familia, n=1; 4- dificuldades enfrentadas por pro-
fissionais a fim de prestar assisténcia a essas vitimas, n=1.
Os resultados mostraram que existe uma predomi-
nancia da violéncia sexual no sexo feminino, o que em
certa medida era esperado. O quinto artigo expressa que
a idade das mulheres que sofreram a primeira violéncia
sexual foi entre 5 a 9 anos, onde os agressores, todos
do sexo masculino, mantinham relagiao intrafamiliar ou
extrafamiliar e nenhum destes respondeu criminalmente
ao abuso, ja que a revelagao sobre a situagao foi tida, na
maioria dos casos, com descrédito. As vitimas relataram
diversas consequéncias negativas decorrentes da violén-
cia — como desregulagao emocional, lesdes corporais,
aversao sexual, hipersexualidade (compulsao por prati-
cas sexuais), interesse sexual precoce, entre outros('".
Tais dados podem ser relacionados com o primeiro

Revista Enfermagem Atual In Derme v. 94, n. 32,2020 e-020049

estudo, de Fornari et al.!'?, em que 214 mulheres brasi-
leiras alegaram ser vitimas de violéncia sexual quando
crianga, na idade entre quatro e nove anos, praticados
por homens com relacionamento intra ou extrafamiliar,
nos ambientes domésticos. Além disso, nota-se que os
agressores se beneficiam da inocéncia infantil e de mo-
mentos caracteristicos da infincia, como brincadeiras,
para executarem o abuso sexual, logo muitos individuos
que sofrem essas situagoes possuem dificuldades para
denunciar e sofrem consequéncias a longo prazo.
Todavia, apesar de os casos de violéncia sexual ocor-
rerem comumente com o sexo feminino, a Constitui-
¢ao Federal de 1988 expressa que ambos os géneros
sao iguais diante da lei, em direitos e deveres. A Carta
Magna considera ainda, no artigo 4°, inciso Il, que o pais
também é coordenado pela predominancia dos direitos
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humanos. Diante disso, a dignidade humana é tida como
principio essencial do Brasil, conforme o artigo 1°, Inciso
103, Assim, o perfil do abuso sexual, na atualidade, nio
s6 infringe os direitos humanos, como também revela a
desigualdade de géneros.

Entretanto, através dos métodos de busca e critérios
de inclusao e exclusio elencados no trabalho, nao foram
encontradas pesquisas que evidenciam e discutem, es-
sencialmente, a violéncia sexual contra o sexo masculino.

Os resultados também mostraram uma predomi-
nancia da violéncia sexual na infancia e adolescéncia. No
segundo estudo, de Santos et al.'Y, os dados revelam
que adolescentes do sexo feminino, de cor preta, que
nao possuiam supervisio de um familiar, apresentavam
comportamento de risco (tabagista, etilista, usuario de
drogas, mantem relagao sexual) e efetuavam trabalho re-
munerado, demonstraram elevadas chances de sofrerem
violéncia sexual. Contudo, estudar em escolas particula-
res e ter um responsavel com maior grau de escolarida-
de sao fatores protetores.

Ademais, o quarto autor complementa, destacando
em seu trabalho que a maior parte das vitimas de violén-
cia sexual em menores, sao do sexo feminino, com idade
menor que |2 anos e possuem consanguinidade com o
perpetrador ou relagao familiar préxima. Ja os agresso-
res, predominantemente do sexo masculino, realizaram
atos libidinosos ou conjungdes carnais; € valido ressaltar
que esses individuos utilizam mais ameagas e chantagens
para realizar o ato com as vitimas, ja que sdo sujeitos
mais fragilizados!'®.

Por conseguinte, quanto a questoes sobre violéncia
sexual e idade, criancgas e adolescentes sdo mais vulnera-
veis a essas agressoes, por nao saberem como agir, por
medo, vergonha, confusao, entre outras causas. E o moti-
vo da predominancia pelo sexo feminino envolve diver-
sos fatores culturais e de género, os quais submetem as
mulheres a situacdes de abuso e violéncia. No entanto,
os dados de agressao sexual entre adolescentes do sexo
masculino podem apresentar-se reduzidos em compara-
¢ao as meninas, devido a constrangimentos, medo, este-
redtipos e assim por diante!'®.

Além disso, o terceiro artigo destacou uma série
de casos que abordam violéncias praticadas por meno-
res contra outros menores, em que a maior parte dos
abusos ocorreram no ambiente extrafamiliar, nas ruas
ou escolas, com elevado numero de reincidéncias, sen-
do executado principalmente por grupos, apresentando
como alvo vitimas do sexo feminino, menores de idade.
Em geral, os jovens que atacam outros jovens nao pos-
suem psicopatologias, e sim alteragoes sociais, além de
que, regularmente, tais agressores deturpam agoes pro-
venientes da vitima, por conotacdes sexuais''”.

Em contrapartida a isso, o sétimo autor, Suhurt et
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al.'®, afirma que os episodios de tentativa ou execucio
de abuso sexual ocorreram principalmente com adoles-
centes, dentro ou proximo do circulo familiar. As demais
informagoes estio em consonancia com a pesquisa de
Grattagliano et al. ', pois afirmam que as vitimas sdo,
essencialmente, do sexo feminino, residentes em areas
urbanas, com trabalho remunerado, sendo a maior parte
dos agressores, homens, na faixa etaria de 16 e 20 anos.

Por conseguinte, o acesso a educagao e emprego, sao
fatores protetores e de enfrentamento contra violéncias
de género, ja que promovem a autonomia do individuo,
ocorrendo a reducao de, em média, 60 % da chance de
sofrerem abusos sexuais nesses casos('?.

Além disso, os resultados mostraram ainda a predo-
minancia da violéncia sexual perpetrados por sujeitos
do sexo masculino e/ou da familia, o que também em
alguma medida, era esperado. O perfil de condenados
por crimes sexuais, de acordo com a oitava pesquisa se-
lecionada, se apresenta previamente como homens en-
tre 30 a 49 anos, com ensino médio completo, trabalho,
relacionamento estavel e filhos, usuario de substancias
psicotropicas, os quais, em sua maioria, cometeram cri-
mes contra a modéstia sexual e/ou estupro, porém nao
possuem diagnosticos psiquidtricos. Com isso, a violéncia
sexual nao deve ser vista somente como algo patolégico,
e sim, como uma agregacao de fatores multicausais do
comportamento humano, sendo necessario a implemen-
tagcdo de medidas preventivas contra tal situagio®”.

Aliado a isso, os dados do Coad®"), revelam que o
perfil dos agressores sexuais é individuos predominante-
mente do sexo masculino, entre 30 e 49 anos. Na maior
parte das vezes, residem junto a vitima, os quais s3o pa-
drastos, pais, vizinhos e tios; além disso, a recorréncia de
casos sobre violéncia sexual se sobressai, comparado a
outras formas de abuso, como a exploragao sexual.

Outra questao encontrada nos resultados foram as
dificuldades enfrentadas por profissionais a fim de prestar
assisténcia a vitimas de violéncia sexual. O sexto artigo
expressa a existéncia da responsabilidade profissional, da
relacdo entre servidor-paciente além do ambito de tra-
balho, da multidisciplinaridade, a resolutividade no aten-
dimento e a intersetorialidade, no atendimento a mulher
violentada sexualmente. Entretanto, ainda ha a auséncia
de compromissos, trabalho em equipe e seguranga, por
parte de determinados trabalhadores, sendo necessaria
a educagio continuada dos profissionais e a consolidagao
das politicas publicas, a fim qualificar a assisténcia a essas
vitimas®@?.

Em relagdo a isso, Hasse e Vieira®), afirmam que as
barreiras encontradas por profissionais, para a prestagao
do cuidado a vitimas de violéncia sexual, encontram-se
na auséncia de sensibilizagao por parte de determinados
profissionais de outros setores, durante o acolhimento, a
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existéncia do preconceito diante da fala das pacientes do
sexo feminino, bem como as emocgoes causadas ante as
situagdes de violéncia, que refletem, em diversos casos,
ocorréncias pessoais vivenciadas pelos cuidadores.

Logo, determinados fatores se sobressaem, no intui-
to de garantir assisténcia qualificada a mulher vitima de
violéncia sexual, como a articulacao efetiva das redes de
atendimento, o trabalho em equipe, treinamento e capa-
citagao dos profissionais, implantagao de protocolos, in-
fraestrutura e recursos humanos adequados, divulgagao
dos servicos e facilitacdo do acesso®?.

Diante do exposto, os resultados da presente pes-
quisa discutidos com estudos cientificos e documentos
dos 6rgaos oficias de salide, mostram uma necessidade
de apoio e sustentagao na legislagao brasileira vigente,
tendo em vista que a violéncia sexual no Brasil é crime.

Neste sentido, percebe-se que ainda existe uma ne-
cessidade da implementagao de politicas publicas e acoes
educativas, a fim de capacitar profissionais e educar a po-
pulagao e a comunidade, sobre o manejo clinico adequa-
do e o acesso a servigos de saude qualificados para a
prestacao de assisténcia as vitimas de violéncia sexual.

Destaca-se também a existéncia de leis especificas
para o combate contra a violéncia sexual, ressaltando:

A Lei n° 13.431, de 4 de Abril de 2017, a qual afirma
que a violéncia sexual é considerada qualquer ato que
induza a crianga e o/ou adolescente a exposi¢ao de si-
tuagoes libidinosas, em meios eletrénicos ou presenciais,
como abuso sexual (uso do individuo para propositos
sexuais, a fim de satisfazer o perpetrador ou terceiros);
exploragao sexual (utilizagao do infante em praticas se-
xuais, para fins lucrativos, de maneira independente ou
sob inducao) e trafico de pessoas (é a selegao, transfe-
réncia e instalagio de individuos, em um determinado
territorio, para a exploragao sexual, através de intimida-
¢Oes e outros métodos de coagio) ®.

Essa legislagao garante os direitos da crianga e do
adolescente vitima ou testemunha de violéncia, elabora
formas de prevencao e controle, e determina métodos
de atendimento e protecdo a esse publico. O trabalho
em conjunto do Estado e sociedade, assegura a execugao
dessas medidas, onde sao levados em consideragao as
particularidades e casos de cada individuo®.

De acordo com o Estatuto da Crianga e do Adoles-
cente, (Lei n.8.069, de |3 de julho de 1990), a exposicao
e exploracao desse publico a qualquer ambiéncia por-
nografica, a prostituicdo ou outras praticas ilegais envol-
vendo sexo explicito (registros, vendas, trocas, publica-
¢oes, armazenamentos, simulagdes, montagens, coagoes,
assédios ou constrangimentos, por qualquer meio, a fim
de induzir a atos libidinosos, entre outros), sao conside-
rados crimes, tendo como penalidades reclusoes de | a
10 anos, multas e perda de bens, dependendo do delito
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cometido, onde tal aplicagao é facultativa para vitimas
entre 18 a 2| anos®).

Quanto a violéncia sexual em adultos,a Lei n® 13.718,
de 24 de setembro de 2018, declara que os crimes de
importunagao sexual e divulgacao de cena de estupro,
sexo ou pornografia possuem a penalidade de | a 5 anos,
caso a pratica nao envolva um crime mais grave (aumen-
to da pena, para o ultimo crime, em situagoes de relagao
intima afetiva com a vitima e para fins de vinganca ou
humilhagao)®.

Observa-se, também, a possibilidade de elevar a sangao,
quando houver: agressor com titulo de autoridade sobre
o individuo, consequente gravidez, transmissao de doen-
cas sexualmente transmissiveis, vitima idosa ou deficiente,
estupro coletivo e estupro corretivo. Ainda vale destacar
que nao ha ilicitude em divulgagdes de conteldos libidi-
nosos, nos ambientes jornalisticos, cientificos, culturais e
académicos, onde ocultam a identificacao da vitima ou te-
nham autorizagio sua prévia, se for maior de idade®.

Além disso, a Lei Maria da Penha (Lei n°® 11.340, de
7 de agosto de 2006), destaca que o atendimento a mu-
Ilher em casos de violéncia doméstica e familiar envol-
ve o acesso as vantagens resultantes do crescimento
cientifico e tecnolégico, compreendendo os servigos de
contracepgao de emergéncia, a prevencao das Infecgoes
Sexualmente Transmissiveis (IST) e da Sindrome da Imu-
nodeficiéncia Adquirida (AIDS), além de outros cuidados
médicos essenciais nos casos de violéncia sexual, incluin-
do ainda, o ressarcimento dos danos causados a vitima e
ao SUS, por parte do agressor®.

CONCLUSAO

A revisao integrativa da literatura demonstra uma no-
¢do sobre a caracterizagao da violéncia sexual, mediante
o panorama sistematico da pesquisa cientifica de diversos
autores. Nas pesquisas selecionadas identificou-se que a
predominancia de vitimas do abuso sexual se encontra em
individuos do sexo feminino, onde tais atos ocorrem, pre-
dominantemente, na infancia e/ou adolescéncia, devido a
questoes socioculturais e de género da vitima e agressor;
resultando em consequéncias a curto e longo prazo,como
lesGes corporais, danos emocionais e psicologicos.

Todavia, ha ainda a ocorréncia de violéncia sexual em
pessoas do sexo masculino, mas em escala reduzida, por
motivos de constrangimento, medo de denunciar, confu-
sao e tabus impostos pela sociedade.

Destacou-se também o perfil dos agressores, os quais
sao, comumente, do sexo masculino, em que os jovens
tendem a agredir vitimas de idades semelhantes, ja os
adultos, praticam, geralmente, a violéncia em criangas,
adolescentes e mulheres do sexo feminino, por serem
considerados grupos fragilizados. Os ambientes observa-
dos foram tanto o intrafamiliar, quanto extrafamiliar.
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