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CARACTER[STICAS FISICO-QUIMICAS DE UM SERUM DESENVOLVIDO A BASE
DO OLEO DE BURITI (MAURITIA FLEXUOSA) PARA PELE IDOSA

PHYSICO-CHEMICAL CHARACTERISTICS OF A SERUM DEVELOPED BASED ON
BURITI OIL (MAURITIA FLEXUOSA) FOR ELDERLY SKIN

Francisco Dimitre Rodrigo Pereira Santos' * Marcia Guelma Santos Belfort? * VVanderlene Brasil
Lucena®* Joelma Alves Chaves*

RESUMO

O envelhecimento é um processo natural, e irreversivel, com o aumento da populacdo idosa cresce a busca
por cosméticos para retardar os sinais da idade e manter a pele saudavel. O 6leo de buriti (Mauritia flexuosa)
é um fruto nativo do Brasil, rico em betacaroteno e 4cidos graxos, que ajudam a regenerar e nutrir a pele. O
objetivo deste estudo foi de apresentar as caracteristicas fisico-quimicas de um sérum desenvolvido a base do
6leo de buriti (Mauritia flexuosa) para pele idosa. Foi realizado um estudo descritivo de carater experimental
e cunho biotecnoldgico, onde inicialmente realizou-se a manipulagdo do sérum contendo dleo de buriti
(Maurita flexuosa), apés finalizada foram realizados os testes fisico-quimicos (pH, densidade, viscosidade e
espalhabilidade) e testes de estabilidade preliminar da formulacdo. Os resultados dos testes foram positivos,
foi observado uma densidade de 1.013 g/cm?, com o pH 6.1, estando de acordo com o fisioldgico que é de
4.6 e varia até 6.5. A determinacdo da viscosidade apresentou-se conforme padrdo, o resultado da média de
espalhabilidade foi de 2.6088cm. Conclui-se que o sérum apresenta propriedades fisico-quimicas favoraveis
ao uso, apresentando-se estavel em temperatura ambiente sendo esta ideal para a conservacdo das suas
propriedades microscépicas, no entanto, em temperaturas a partir de 60° C o sérum apresentou alteracfes em
sua cor original, podendo entdo ser feito analises microbioldgicas posteriores para saber se foi afetado o
tempo de conservagéo do produto.

Palavras-chave: Caracteristicas Fisico-Quimica. Sérum. Oleo de Buriti (Mauritia flexuosa). Pele Idosa.

ABSTRACT

Aging is a natural and irreversible process, with the increase in the elderly population, the search for
cosmetics grows to delay the signs of age and keep the skin healthy. Buriti oil (Mauritia flexuosa) is a fruit
native to Brazil, rich in beta-carotene and fatty acids, which help to regenerate and nourish the skin. The aim
of this study was to present the physical and chemical characteristics of a serum developed based on buriti
oil (Mauritia flexuosa) for elderly skin. A descriptive study of an experimental nature and biotechnological
nature was carried out, where initially the manipulation of the serum containing buriti oil (Maurita flexuosa)
was carried out, after completing the physical-chemical tests (pH, density, viscosity and spreadability) and
tests preliminary stability of the formulation. The results of the tests were positive, a density of 1,013 g / cm3
was observed, with pH 6.1, being in accordance with the physiological which is 4.6 and varies up to 6.5. The
viscosity determination was presented as standard, the result of the average spreadability was 2.6088cm. It is
concluded that the serum has physicochemical properties favorable to its use, being stable at room
temperature and ideal for the conservation of its microscopic properties, however, at temperatures above 60°
C the serum showed changes in its color then subsequent microbiological analyzes can be carried out to see
if the product's shelf life has been affected.

Keywords: Characteristics Physicochemical. Sérum. Buriti Oil (Mauritia flexuosa). Elderly Skin.
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INTRODUCAO
Concomitante a0  processo  de
senescéncia, o envelhecimento cutdneo € um
processo natural, que esta associado a
alteracdes fisiologicas gradativas adquiridas
ao longo dos anos, é causado por uma

combinacdo de fatores intrinsecos e
extrinsecos™. O intrinseco se inicia a partir
dos 30 anos de idade e se agrava apds os 45
anos, nas mulheres é mais evidente na
menopausa em decorréncia das alteragdes
hormonais do estrogénio, testosterona e
horménio do crescimento; ja o extrinseco esta
relacionado com os fototipos mais baixos na
classificacdo de Fitzpatrick. Assim, pessoas
de pele mais claras sdo mais suscetiveis ao
dano solar, principalmente nas areas mais
expostas, podendo apresentar envelhecimento
precoce®.

Independentemente da forma o
envelhecimento cutdneo € um processo
fisiolégico, progressivo e inevitavel, que
ocorre naturalmente com o ser humano, esta
relacionado com a perda da capacidade
funcional e de reservas do organismo,
mudanga da resposta celular aos estimulos,
perda da capacidade de reparacdo e
predisposicdo do organismo a doenga®.

Com o0 aumento da expectativa de
vida, cresce a busca para prevenir e retardar
os sinais da idade, o que estimulam as pessoas

a consumirem uma quantidade e variedade

https://doi.org/10.31011/reaid-2021-v.95-n.33-art.912
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maior de produtos cosmeticos, Vvisando
manter a pele jovial e saudavel®.

Seguindo a tendéncia de cosméticos
naturais e biocosméticos sdo produtos
formulados com ingredientes naturais tem
incorporado diferentes valores e conceitos,
atribuidos a uma sociedade que cada vez mais
valoriza o estilo de vida saudavel, a aparéncia,
bem estar e que se preocupam em preservar o
meio ambiente®, com isso direcionamos a
atencdo ao 6leo de buriti (Mauritia flexuosa).

O oleo de buriti (Mauritia flexuosa)
extraido da poupa do fruto desperta grande
interesse  da  industria  cosmética e
farmacéutica, devido as suas propriedades
quimicas e fisicas. O 6leo é rico em acidos
graxos insaturados com predominancia dos
acidos oleicos e &cidos graxos saturados,
acido palmitico, linoleico, linolénico e
estearico. Possui alto teor de antioxidantes,
sendo o betacaroteno em maior quantidade,
responsavel pela coloracdo avermelhada do
61e0®,

O betacaroteno é um dos mais
poderosos antioxidantes, conhecido por sua
grande capacidade de renovacdo celular,
devido sua capacidade de absorver radiagdes
de luz visivel e raios ultravioletas, Assim, o
6leo de buriti se torna muito eficiente para
industria cosmética por conter filtro solar
natural, que atua diminuindo o ressecamento
da pele. Além dos acidos graxos o Gleo de
buriti contém

(Mauritia flexuosa)
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carotenoides e tocoferol, o que sugere uma
boa alternativa tematica e cosmética. Dentre
os beneficios existentes, apontados pelas
indlstrias de cosméticos o 6leo vegetal de
buriti tem a funcéo de lubrificar e renegar a
barreira hidrolipidica da pele sofrida por

lesdes diariamente(.

METODO

Tratou-se de um estudo descritivo de
caracteristica experimental, executado no
Laboratorio de Cosmética e Bioquimica da
Unidade de Ensino Superior do Sul do
Maranhdo-UNISULMA, no periodo de
dezembro de 2019 e junho de 2020.

Inicialmente  foi realizado a

esterilizagdo da bancada e dos materiais, para
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Partindo do exposto, o objetivo deste
estudo é de apresentar as caracteristicas
fisico-quimicas de um sérum desenvolvido a
base do 6leo de buriti (Mauritia flexuosa)

para pele idosa.

ndo haver risco de contaminagdo, em

sequéncia para a manipulagdo foram
utilizados como materiais de consumo o 6leo
de buriti (Mauritia flexuosa), 6leo essencial
de tea tree (melaleuca) e base serum (Tabela
1) e materiais permanentes a balanga digital
(CLINK),
(HERWEG), béquer, bastédo de vidro, proveta,

pHmetro (OHUAS), e espatula.

calculadora, crondmetro

TABELA 1 - Componentes utilizados na formulacéo do sérum a base do 6leo vegetal de Buriti
(Mauritia flexuosa). Imperatriz, MA, Brasil, 2020.

Componentes Fase Funcéao
Oleo vegetal de Buriti @) Emoliente

Oleo essencial de tea tree O Conservante

(melaleuca)

Base Sérum q.s.p A Veiculo

Fonte: Dados da pesquisa, 2020.

Separou-se a fase aquosa (A) no
béquer e depois a fase oleosa (O) na proveta,
em seguida verteu-se a fase oleosa (O) na fase
aquosa (A), mantendo sob agitacao por alguns
minutos, até a incorporagdo e entdo foram

realizados os testes que qualidade, analisando

https://doi.org/10.31011/reaid-2021-v.95-n.33-art.912
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as caracteristicas organolépticas e fisico-
quimicas, tais como: aspecto, cor, odor, pH,
densidade, viscosidade e espalhabilidade ap6s
isso o fitocosmético foi devidamente
envasada na embalagem adequada.

Os parametros organolépticos foram
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avaliados através dos 6rgdos dos sentidos para
verificar se a formulacdo possui aspecto, cor e
odor, dentro dos padrdes exigidos, que foram
realizados através da comparagdo com o
produto de referéncia, possibilitando o
reconhecimento primario do fitocosmético®.

A densidade foi verificada pela relacao
entre a massa e o volume de um corpo,
medindo o grau de concentragdo de um
determinado volume, ela é determinada com o
picndmetro. E aplicado uma formula para
encontrar os valores de M0, M1 e M2, onde:

toda a superficie, evitando a formacao
de bolhas. Pesou-se novamente, sendo
determinado um peso total de 121g.

A medida do pH foi realizada através
do método potencidbmetro, utilizando o
pHmetro digital (OHAUS) previamente
calibrado, onde dois eletrodos foram imersos
na amostra em estudo, utilizando eletrodos
adequados para o tipo de formulagdo a ser
analisada®.

Para a determinacdo da viscosidade foi
usado Viscosimetro Copo Zahn-2 Novotest
TEC-7103, o teste procedeu-se pela realizagao
do célculo da formula: V= [(3.846 x T) -17.3]
x d, onde:

T é tempo de escoamento;

D é densidade da amostra.

Em seguida iniciou-se juntos o
deposito da amostra no viscosimetro e foi
realizado a contagem no crondmetro. Vale

ressaltar que viscosidade € a resisténcia que o

https://doi.org/10.31011/reaid-2021-v.95-n.33-art.912
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D = densidade; massa do picndmetro

vazio, em gramas;

M1 = massa do picndmetro com agua
purificada, em gramas;

M2 = massa do picnémetro com a
amostra, em gramas.

Pesou-se 0 picnémetro vazio, que é
correspondente a 49g. Em seguida, foi
adicionado &gua purificada no picnémetro,
pesou-se novamente, 73g. Foi colocado o
sérum no picndmetro até a  atingir
produto oferece a deformacdo ou ao fluxo o
teste de viscosidade consiste em medir a
resisténcia de um material ao fluxo por meio
da friccdo ou do tempo de escoamento.

Realizou-se o teste de espalhabilidade
adaptado®, onde pesou-se 0,3g da amostra,
colocou-se entre duas placas molde circular
de acrilico com 17x17 cm de didmetro, com
um orificio central de 1,2cm de diametro e
0,5cm de espessura, sendo uma delas
dispostas sobre um papel milimetrado
colocado na bancada. A cada 3 minutos
adicionou-se pesos de 250g, 500g, 750g e
1000g sobre a placa superior, os diametros
que se formaram nas posicdes horizontal e
vertical foram medidos, realizou-se o célculo
da espalhabilidade a partir da equacdo descrita
abaixo™,

Ei=d2 n/4
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Onde: Ei=espalhabilidade da amostra
para um determinado peso i em (mm?) e
d2=diametro médio (mm).

A amostra foi submetida a avaliacdo
preliminar da estabilidade, 5 dias apo6s a
manipulagdo, empregou-se o0s testes de
centrifugacdo, estresse térmico e ciclos de

gelo e desgelo, com a finalidade de acelerar

Centrifuga (CELM) na velocidade de
300rpm durante 30 minutos, em seguida
realizou-se a andlise visual para a verificacdo
de alteragdes na estabilidade do sérum.

No estresse térmico a amostra foi
submetida a condi¢bes estremas de
temperatura, visando antecipar possiveis
alteracbes na formulagdo, pesou-se 5g da
amostra na balanca digital (CLINK), onde foi
submetida ao aquecimento em banho-maria
nas seguintes faixas 40°C, 50°C, 60°C e 70°C,

mantendo-se por 30 minutos em cada

o
possiveis reacbes que venham causar

instabilidade no sérum®,

Sabendo que a centrifugacdo produz
estresse na amostra, simulando um aumento
na forca de gravidade, aumentando a
mobilidade das particulas, pesou-se 5 gramas
da amostra e transferiu-se para tubos de
ensaio em triplicata, as amostras foram
submetidas ao teste de centrifugacdo em
temperatura, a cada mudanga e temperatura
observou-se 0 aspecto, cor, odor e pH do

sérum@?,

RESULTADOS E DISCUSSAO

A formulacdo fitocosmética do sérum
de Oleo de buriti (Mauritia flexuosa) foi
submetida inicialmente aos testes de controle
de qualidade, descritos na sequéncia de
observacao das caracteristicas organolépticas,

estando de acordo com o esperado (Tabela 2).

TABELA 2 - Avaliacdo dos testes organolépticos da formulacdo do sérum a base de 6leo de
buriti (Mauritia flexuosa). Imperatriz, MA, Brasil, 2020.

Anélises Resultado Referéncia
Aspecto Creme Brilhante 8
Cor Amarelo 12
Odor Caracteristico do 6leo essencial de Tea tree (melaleuca) 8

Fonte: Dados da pesquisa, 2020.

Apbs a analise do sérum quanto as

suas propriedades organolépticas

https://doi.org/10.31011/reaid-2021-v.95-n.33-art.912
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representadas na tabela 2, o sérum

apresentou-se na coloracdo amarela, com
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aspecto cremoso brilhante, textura macia, e
odor caracteristico do 6leo essencial de Tea
tree (melaleuca), pode-se classificar o odor
com caracteristica forte e sensacdo aromaética,
comparou-se 0 odor similar ao do mentol,
mantendo-se  estdvel  macroscopicamente
durante o estudo.

O processo de incorporacdo dos
componentes, foi realizado com movimentos

circulares, onde observou-se que o 6leo

vegetal de buriti (Mauritia flexuosa), obteve
uma boa incorporacdo na base sérum, com
auséncia de alteracbes no aspecto, cor e odor
(Figura 1). A néo ocorréncia de separacdo de
fases, indica que os componentes foram
adicionados em concentragcdes adequadas,
assim  permitindo a estabilidade da

formulacéo.

FIGURA 1 - Formulacdo do sérum a base do 6leo de buriti (Mauritia flexuosa). Imperatriz,

MA, Brasil, 2020.

Fonte: Dados da pesquisa, 2020.

O sérum apresentou as mesmas

caracteristicas ~ organolépticas  (cremoso
brilhante, textura macia, e odor caracteristico
do Oleo essencial de Tea tree) assim que
manipulado, ressaltando que tanto na versao
creme gquanto sérum o 6leo de buriti (Mauritia
flexuosa) é estavel na formulagdo. Em
pesquisa semelhante na formulagdo em creme

https://doi.org/10.31011/reaid-2021-v.95-n.33-art.912

a base do 6leo de buriti (Mauritia flexuosa) e
através das mesmas andlises apresentou um
aspecto cremoso, de cor alaranjada com o
odor caracteristico do buriti, de textura
agradavel e uniforme, mantendo-se estavel®?,

Analisou-se a densidade, conforme
esta descrito na tabela 3, teve como resultado
um valor de 1.013 g/cm3, estd analise €

Rev Enferm Atual In Derme v. 95, n. 33, 2021 e-021002
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importante para detectar se houve ou néo
incorporacdo de ar no produto, em

decorréncia disso pode haver diminui¢do da
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quantidade do produto e alteragdes no prazo
de validade que serd mais curto, o resultado

foi satisfatorio.

TABELA 3 - Resultados das analises fisico-quimicas da formulacao do sérum a base do 6leo
de buriti (Mauritia flexuosa). Imperatriz, MA, Brasil, 2020.

Andlises Fisico-quimicas Resultado Referéncia
Densidade 1.013 g/cm?® 8
pH 6,1 1
Viscosidade Conforme padréo 8
Espalhabilidade 2.609cm 10
Fonte: Dados da pesquisa, 2020.
Quanto a densidade teve valor de fungicida e Dbactericida da superficie
0.9818g/cm3, ndo havendo incorporacdo de ar cutanea®®,

na amostra. Esta analise permite verificar a
incorporagdo de ar no produto, sua
instabilidade podendo alterar na cor e odor do
cosmético, isso poderd interferir no prazo de
validade do cosmético®?, assim como
identificado na amostra estudada.

O sérum apresentou um pH de 6.1
estando dentro dos padrbes de seguranga,
resultado esperado para esse tipo de
formulacdo, sendo este adequado ao pH da
pele, que pode variar de acordo com cada
regido do corpo e idade, o pH fisioldgico
cutdneo varia entre 4.6 e 6.0 sendo levemente

acido contribuindo assim para a protecéo
https://doi.org/10.31011/reaid-2021-v.95-n.33-art.912
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Analisando os dados apresentados no
grafico 1 verificou-se que houve variagdes no
pH durante o periodo de onze dias da analise
com a amostra armazenada em temperatura
ambiente, no segundo, terceiro e quarto dia
foi observado que o pH manteve = 6.1,
apresentando logo em seguida uma pequena
queda e pico maximo de 6.2 no nono dia e ao
final dos onze dias estando de 6.1. Foi
possivel perceber que ao longo dos onze dias
a variagdo do valor maximo para o valor
minimo foi de 0.5 apresentando uma variacéo
relativamente baixa estando a margem dentro

dos padrdes fisiologicos™¥.
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GRAFICO 1 - Demonstracdo da variacdo pH do sérum a base do 6leo de buriti (Mauritia
flexuosa) durante onze dias. Imperatriz, MA, Brasil, 2020.

5,32

—e— pH em temperatura ambiente

516 T T T I T T T | T

]
]
s

Dias de observacio

Fonte: Dados da pesquisa, 2020.

De acordo com a figura 2 a analise da
viscosidade foi encontrada um valor de
1.940mPa.s para viscosidade, com o tempo de
4 minutos, onde avaliou-se a consisténcia do

produto, através da resisténcia ao escoamento

que a formulacdo oferece. Através dos
resultados encontrados, foi possivel afirmar
que a formulacdo cosmética se encontra

dentro do padréo permitido.

FIGURA 2 - Teste de viscosidade do sérum a base 6leo de buriti (Mauritia flexuosa).

Imperatriz, MA, Brasil, 2020.

https://doi.org/10.31011/reaid-2021-v.95-n.33-art.912
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Fonte: Dados da pesquisa, 2020.

A andlise da viscosidade deve ser
definida pelo formulador em conformidade
com a percepcdo visual e sensorial decorridas
de alteracbes e deve-se levar em conta a
possibilidade de aceitacdo do consumidor. O
sérum em questdo obteve caracteristicas
desejaveis, conforme pode-se observar na

figura 02.

A espalhabilidade do sérum aumentou
a cada adicdo de peso no tempo de 3 minutos,
onde o foi encontrado uma média de
2.6088cm (Grafico 2). Apresentando assim
uma boa espalhabilidade sobre a pele, com
capacidade de se espalhar e abranger o local

da acdo.

GRAFICO 2 - Demonstracdo dos resultados da espalhabilidade da formulacdo do sérum a
base do 6leo de buriti (Mauritia flexuosa), mediante a adi¢cdo de pesos graduais, Imperatriz,

MA, Brasil, 2020.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2020.
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Ao observar a correlagdo entre 0 peso e a
espalhabilidade foi possivel perceber que a
medida que 0 peso aumenta a espalhabilidade

aumenta proporcionalmente, apresentando

assim uma correlacdo positiva entre as
variaveis com achados estatisticamente
significativos sendo encontrado no presente
estudo um p=0.02 (Tabela 5).

TABELA 5 - Correlacéo entre o peso e a espalhabilidade do sérum a base do 6leo de buriti

(Mauritia flexuosa). Imperatriz, MA, Brasil, 2020.

Variaveis Média (xdp)?

Valor Valor

Mediana Variancia rr p

Méaximo Minimo

Espalhabilidade 2.6088 (+0.4438)  2.6688

Peso 625 (£322.7486) 625

0.197 3.075 2.0225
0.1 0.02

104166.7 1000 250

aDesvio Padréo. "Relacdo de Pearson.
Fonte: Dados da pesquisa, 2020.

Para a realizacdo do teste foi utilizado
0S seguintes materiais: paquimetro, placas
molde circular de acrilico, pote de vidro,
papel milimetrado, como demonstra a figura
03. De acordo com os resultados obtidos,
descritos na tabela 05 a espalhabilidade do
sérum aumentou a cada adicdo de peso, no

tempo de 3 minutos, onde as amostras A e B

apresentaram um leve aumento na
espalhabilidade, ja entre a amostra C com o
peso de 750g e amostra D com peso de 10009
(Figura 4) apresentaram excelentes valores de
espalhabilidade, com isso, a adi¢do do dleo de
buriti na base sérum, mostrou-se vidvel pois
as  caracteristicas  fisico-quimicas  sdo

consideradas aceitaveis.

FIGURA 3 - Materiais utilizados no teste de espalhabilidade. Imperatriz, MA, Brasil, 2020.

7% :

Fonte: Dados da pesquisa, 2020.

FIGURA 4 - Teste de espalhabilidade com adic¢éo de pesos. Imperatriz, MA, Brasil, 2020.

https://doi.org/10.31011/reaid-2021-v.95-n.33-art.912
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Fonte: Dados da pesquisa, 2020.

Em estudo anterior obteve-se valores
que variam de 1500mm?2 até 4500mm? tanto
para emulsGes anibnicas como para néo-
ibnicas, se apresentado uma carga oleosa mais
elevada por ser destinado a pele ressecada‘*®.

O teste de espalhabilidade determina a
capacidade que uma formulacdo apresenta em
se empalhar, quando submetida a uma
determinada forca sobre o produto aplicado na
pele e esta relacionado com viscosidade,
sendo uma das caracteristicas essenciais das
emulsBes de aplicacdo tdépica. Emulsdes a
base de dleo de buriti com adicdo de dleo

\ REVISTA

essencial de Tea tree (melaleuca) apresenta
uma boa cobertura de area com pouca
quantidade de produto, tendo assim uma boa
espalhabilidade*),

O teste de centrifugacdo proporciona
informacdes antecipadas de estabilidade da
formulacdo tais como separacdo de fases,
floculacdo e coalescéncia, ndo houve
alteracbes na estabilidade do sérum,
apresentando-se estavel e sem a necessidade
de refazer a formulagcdo, como é possivel
observar na (Tabela 6), isto indica que o
sérum possui estabilidade fisica adequada.

TABELA 6 - Resultados das caracteristicas organolépticas do teste de centrifugacdo do sérum
a base do 6leo de buriti (Mauritia flexuosa), apos 5 dias de preparo da formulacéo.

Imperatriz, MA, Brasil, 2020.

Andlise Tempo (em dias) Resultado
Aspecto 5 Cremoso brilhante
Cor 5 Amarelo
Odor 5 Caracteristico do 6leo essencial de Tea tree (melaleuca)
Centrifugacéo 5 Estavel

Fonte: Dados da pesquisa, 2020.

* ENFERMAGEM ATUAL
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Os resultados positivos sobre o creme
contendo o6leo de buriti, no teste de
centrifugacdo as amostras se mantiveram
estaveis durante todo o estudo de estabilidade,
ndo sendo observado separagOes de fases e
nem a formacéo de exsudato®?).

A amostra foi submetida a condicbes

de estresse térmico, por um periodo de 2

ey
P

l... l REVIS

’NF_:% ;V GEM ATU
horas, a cada aumento de temperatura,
realizou-se analises para verificar possiveis
surgimentos de alteracdes na estabilidade do
encontrados estdo

sérum, o0s resultados

demostrados na (Tabela 7).

TABELA 7 - Analise das caracteristicas organolépticas e do pH do sérum a base do 6leo de
buriti (Mauritia flexuosa), apés o teste de estresse térmico. Imperatriz, MA, Brasil, 2020.

Temperatura Aspecto Cor Odor pH
40°C Cremoso Amarelo Esséncia de Tea tree (melaleuca) 6,1
50°C Cremoso Amarelo Esséncia de Tea tree (melaleuca) 5,9
60 °C Levemente aquoso  Amarelo Esséncia de Tea tree (melaleuca) 6.3
Fonte: Dados da pesquisa, 2020.
A partir dos resultados obtidos, (Mauritia  flexuosa), em  formulagdes

observou-se que até 50 °C ndo houve
alteracOes significativas no sérum, porém na
temperatura de 60 °C, houve modificagcdes no
aspecto e pH, onde a amostra se apresentou
levemente aquosa e aumentou o pH. Essa
modificagdo ocorre quando amostras sao
submetidas a temperaturas extremas pode
ocorrer  desidratacdo e  decomposicao,
modificando a cor e o valor do pH, podendo

apresentar pequenas variagoes®),
CONCLUSAO

A partir do seguinte estudo verificou-
se que é possivel a utilizacdo do 6leo de buriti
https://doi.org/10.31011/reaid-2021-v.95-n.33-art.912

cosméticas para pele idosa em fungdo dos
beneficios encontrados nas literaturas e nos
obtidos, aonde foram

resultados £sses

aceitaveis estando dentro dos padrbes
exigidos pela legislacdo; sabendo que além de
ser um fruto regional do cerrado o mesmo
apresenta um potencial econémico devido as
suas propriedades antioxidante, umectante,
cicatrizante e atividade bactericida, além disso
¢ um produto que tem acdo fotoprotetora
absorvendo os raios ultravioleta, favorecendo
a hidratacdo da pele envelhecida.

Portanto, assim como aponta a
literatura® a prevencdo da lesdo na pele

idosa parte do cuidado ao longo do dia,

Rev Enferm Atual In Derme v. 95, n. 33, 2021 e-021002
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mantendo a homeostase, nutricdo e
hidratacdo cutdnea. Com base nas conclusdes
deste estudo sugere-se com alternativa para
prevencao de lesdo cutdnea o uso do sérum a
base de dleo de buriti (Mauritia flexuosa), no
entanto  estudos clinicos precisam  ser

elaborados.
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